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LOI MO PAU

Viét Nam 1a mot trong nhitng qudc gia chiu anh huéng ning né cua thién tai va bién
d6i khi hau (BPKH). Nhitng nim gan day do anh hudng ciia BPKH, tic dong ctia phat
trién kinh t& xa hoi thiéu bén viing nén thién tai c6 dién bién ngay cang cuc doan, bt
thuong, c6 xu thé gia ting ca vé pham vi va cudng do, gdy anh huong truc tiép toi cac
nhom dé bj t6n thuong (DBTT) trong d6 ngudi khuyét tat. Vi vay viéc huy dong sy tham
gia ciia nhoém DBTT nay trong phong chdng thién tai (PCTT) la diéu quan trong dé dam
bao tinh hiéu qua ctia cong tac PCTT ciing nhu thiic day hoa nhap d6i twong DBTT trong
cac hoat dong quan 1y rui ro thién tai dwa vao cong dong (RRTT DVCP). Piéu nay gitp
phat huy vai tro, tao co hoi tham gia day dii ciia nguoi khuyét tat vao qua trinh ra quyét
dinh, dam bao quyén thu hudng, phtc loi va chiu trach nhiém véi xa hoi nhu nhau va tang
cudng kha niang chéng chiu cho ca cong dong.

Thuc hién Quyét dinh s6 553/QD-TTg ngay 6/4/2021 cta Thu tuéng Chinh phu phé
duyét Pé an “Nang cao nhan thic cong dong va Quan 1y riii ro thién tai dwa vao cong dong,
dén nam 2030” (goi tdt la Pé an 553), Cuc Quan ly dé didu va Phong, chong thién tai phdi
hop véi cac co quan, to chire lién quan bién soan cudn tai lidu “Tdp hudn chuyén biét cho
ngueoi khuyét tt vé qudn 1y rii ro thién tai dwa vao céng dong” nham cung cap kién thic,
k¥ nang, phuong phap tap huan ho tro di ngil giang vién, tip huin vién, can bo lam cong
tac PCTT cac cap trong to chirc tap huén, giang day ciing nhu thu thap thong tin, danh gia
rtii ro thién tai, 1am viéc véi nguoi khuyét tat voi cac dang tat khac nhau.

Tran trong cam on!
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PHAN 1
TONG QUAN TAI LIEU

1. Co sé phap ly xay dung tai li¢u

- Luat Phong, chéng thién tai s6 33/2013/QH13 ngay 19/6/2013 va Luat stra doi,
bd sung mot sb diéu cua Luat Phong, chdng thién tai va Luat Dé diéu sb 60/2020/QH14
ngay 17/6/2020;

- Luét Nguoi khuyét tat s6 51/2010/QH12;

- Quyét dinh s 379/QD-TTg ngay 17/3/2021 ctia Tha tudng chinh phu vé viéc phé
duyét Chién lugc qubc gia phong, chong thién tai dén 2030, tim nhin dén nam 2050;

- Quyét dinh s6 553/QD-TTg ngay 06/4/2021 ctia Thu tudng chinh phu vé viéc phé
duyét dé an “Néang cao nhan thirc cong dong va quan 1y rui ro thién tai dua vao cong dong,
dén nam 2030”;

- Quyét dinh s6 333/QD-BNN-PCTT ngay 20/01/2022 vé Ban hanh K¢é hoach cia
Bd Nong nghiép va PTNN trién khai thuc hién Dé an “Nang cao nhan thirc cOng déng va
Quan 1y rui ro thién tai dua vao cong dong, dén nam 20307 giai doan 2021-2025;

- Quyét dinh s 1190/QD-TTg ngay 05/8/2020 ctia Thu tudng chinh phu vé viée phé
duyét Chuong trinh tro gitp ngudi khuyét tat giai doan 2021 — 2030.

2. Muc tiéu

Nang cao nang luc cho ddi ngii giang vién, tap huan vién cac cap kién thic, k¥ niang,
phuong phép, cac bude xay dung va td chirc tip huan chuyén biét cho ngudi khuyét tat, vé
phong chéng thién tai va quan 1y rui ro thién tai dira vao cong dong.
3. Pham vi, d6i twong sir dung

3.1. Pham vi

Tai liéu hd tro xay dung va trién khai hoat dong dao tao, tap huén, truyén thong
chuyén biét cho ngudi khuyét tat trong ké hoach thuc hién Pé an 553 va cac chuong trinh,
du 4n lién quan trén toan qudc.

3.2. Poi twong sir dung tai ligu

- Poi ngii giang vién cdp trung wong, Doi ngii giang vién, tdp huin vién cp tinh,
huyén va cac co quan, t6 chire céc cép trién khai ké hoach thyc hién Dé an 553.

- Céc co quan, td chirc, ca nhan hd trg thuc hién cac hoat dong dao tao, tap huén,
truyén thong chuyén biét vé PCTT, nang cao nhan thirc va quan Iy RRTT DVCPD dam bao

su tham gia hiéu qué cta nguoi khuyét tat.

3.3. Nguyén tic siv dung tai liéu



- Tai liéu dua ra cac ndi dung vé kién thirc, k¥ ning, phuong phap, cac budc co ban
trong x4y dung va t6 chuc tdp huan chuyén biét cho ngudi khuyét tat vé phong chéng thién
tai va quan 1y rui ro thién tai dua vao cong dong. Trén co s¢ ndi dung hudng dan, céc tinh,
thanh phd va cac co quan, to chtrc chu dong lua chon chuyén dé, ndi dung tap huin hoic
c6 thé linh hoat, bd sung cac ndi dung khac trong tirng chuyén dé trén co s danh nhu cau
cua hoc vién va yéu cau cua co quan td chure trién khai thuc hién dé 4n tai dia phuong.

- Tai liéu tap huén ap dung d6i voi cac 16p tap huin cho ddi twong hoc vién ngudi
khuyét tat [a nguoi 16n.
4. Tap huén chuyén biét cho ngwoi khuyét tat

4.1. Tap hudn cho nguwoi lom:

a. bic diém:

Khac véi cach day hoc cho tré em trong truong phd thong, ngudi 16n cé nhiéu kién

thirc va kinh nghiém nho trai nghiém thuc tién, vi vay phuong phap tap huan cho hoc vién
12 nguoi 16n ¢ nhitng dic diém sau:

- Muc dich cua viéc hoc: Gitp nguoi hoc giai quyét nhitng vin dé hién tai va dap
g nhu cau ctia ngudi hoc.

- Chuong trinh hoc: Khong nhét thiét phai tuan theo hé thong, trinh tu ma c6 thé
theo yéu cau ctia nguoi hoc.

- Trung tam cua vi¢c hoc: Nguoi hoc dong vai tro 1a trung tam ctia vi¢e hoc, nguoi
hoc duge chii trong viée khuyén khich sy tham gia vao qua trinh hoc tap; giang vién dong
vai tro dinh huéng, ho tro, huéng dan va tao diéu kién cho nguoi hoc tu van dong.

- Moi truong hoc cdi ma, trén tinh than hop tic va ton trong 1an nhau; thong tin
dugc truyén di hai chiéu véi sy tuong tac giita giang vién va ngudi hoc ciing nhu giira
nguoi hoc voi nhau. Do do, tinh chu dong cua ngudi hoc rat cao.

- Panh gia két qua: Viéc danh gia két qua hoc tap khong chi giang vién danh gia nguoi
hoc ma ngugc lai ngudi hoe cung danh gid qua trinh hoc tap va giang day cua giang vién.

- Nhiéu hoat dong duoc dién ra trude khi thuyét trinh.

b. Mot s6 luu ¥ trong cach hoc cta nguoi 16n:

- Nguoi 16n c6 kha nang fwr dinh hwong trong hoc tap: Co thé cung chia sé trach
nhiém vé&i nguoi day trong viée hoc béi vi ngudi 16n biét rd minh can hoc céi gi.

- Ngudi 16n hoc tap 1a dé hoan thanh nhitmg nhu cau trude mdat: Pong co hoc tap
ctia ngudi 16n s& manh nhat néu ndi dung hoc tap dap tmg ding nhu cau hoc tip cua ho va
ho mong dg¢i nhitng gi dang hoc s€ htru ich ngay lap tuc.

- Nguoi 16n 12 ngudi ¢6 nhiéu kinh nghiém trong cudc song: Ngudi 16n s& hoc tap
tdt hon néu viéc hoc duoc dua vao kinh nghi¢m cua ho.
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- Ngudi 16n c6 kha nang tham gia vao qua trinh hoc tip: Viéc hoc tap s& rat tot néu
nguoi lon duge chu dong tham gia.

- Ngudi 16n co kha nang phan danh: Viéc hoc tap s€ c6 két qua téi da khi nguoi hoc
co thoi gian suy nghi va néi ra nhitng kinh nghiém cua minh, rat ra cac két luan va dé ra
nhitng nguyén tac dé 4p dung vao cudc song.

- Nguoi 16n can duwoc phan hoi: Viéc hoc tap s€ tot hon néu ho nhan dugc phan
hoirang ho da lam di€u gi tot va diéu gi can duogc stra doi dé tot hon.

- Ngudi 16n s& hoc tap 6t hon néu ho dugc tén trong: Su ton trong 1an nhau gitra
ngudi day va nguoi hoc s& gitip cho viée hoc tap co két qua hon.

- Ngudi 16n can dugc hoc tdp trong mot khdng khi thodi mdi va vui vé: Ngudi 16n
can nhitng cam xic tich cyuc va viéc hoc tap sé khong dat két qua néu nhu ho phai lo lang,
so hai.

4.2. Tdp hudn chuyén biét cho NKT trong quan Iy RRTT DVCD:

a. Tap huin chuyén biét cho NKT vé quan Iy RRTT DVCDP st dung trong tai liéu
nay dugc hiéu 1a cung cap cac kién thirc, k§ niang cho hoc vién 1a NKT nham nang cao
nhan thirc, nang lyc dé hoa nhép, tham gia hiéu qua trong trién khai cac hoat dong quan 1y
RRTT DVCD tai dia phuong.

b. Muc dich:
Cung cép cac kién thtrc, k§ nang vé quan Iy RRTT DVCP nham giap NKT:
- C6 thé chu dong phong, tranh va giam nhe thién tai cho gia dinh va ban than.

- Pong gop chung vao két qua cua cong déng thong qua tham gia va phdi hop hiéu
qua voi cong dong trong trién khai cac hoat dong chung tai cong dong.

- Thac déy va tao mdi trudng hoa nhap trong trién khai ké hoach thuc hién Dé an
553 va céac chuong trinh, du an lién quan tai dia phuong.

c. Cach thirc tap huan:
Tap huin chuyén biét vé quan Iy RRTT DVCD ¢6 02 cach thirc tap huén co ban:
- Tap huan theo dbi twong: Di twong hoc vién tham gia tap huan chi 1a NKT.

- Tap huan chung cong dong (Tap huin hoa nhap): Déi twong hoc vién 1a NKT va
d6i tugng khéc trong cong dong.

4.3. Tdp hudn theo doi tong:

a. Tap huan theo d6i twong 14 cung cap cac kién thirc, k§ nang cho mot ddi tugng hoc
vién (hoc vién 1a NKT) nham nang cao nhan thirc, nang lyc (kién thirc, k¥ nang) dé tham gia
hiéu qua trong trién khai cac hoat dong quan Iy RRTT DVCD tai dia phuong.

b. Hoc vién: 1 ngudi khuyét tt.



c. Pham vi va truong hop ap dung:

- Pham vi: Ap dung ddi voi cac 16p tap huin trong ké hoach thuc hién Dé 4n 553 tai
cac cap.

- Truong hop &p dung:

+ NKT chua cé/chua dép ing duge yéu cau vé kién thirc, ki nang PCTT, quan 1y
RRTT DVCD dé tu bao vé ban than, gia dinh hoac chu dong tham gia vao cac hoat dong
chung voi cong dong.

Vi du: Tap hudn cho NKT c¢6 du kién thirc dé c6 thé cung cip thong tin, dit liéu phuc
vu danh gid RRTT DVCD.

+ NKT c6 kho khin dic biét (NKT 12 nguoi tri tug, tu ky) can t6 chire tip huin
riéng.

+ Tap huan nang cao ning lyc quan Iy RRTT DVCP ddi vé6i lanh dao Hoi NKT céc
cAp dé xay dung, trién khai ké hoach thudng nién cua Hoi, cau lac bo NKT

c. Nguyén tic:

- Pam bao su tham gia, tiép can thong tin ctia hoc vién thong qua xo0ad bo cac rao
can: Dia diém, thoi gian tap huén; ngdn nglr va cong cu hd trg dé NKT tiép nhan duoc
thong tin.

- Giang vién/tap huan vién c6 k¥ ning lam viéc voi NKT.

- N6i dung tap huén ph hop véi mong doi ciia hoc vién; ngdn ngit don gian, dé
hiéu, gan giii v6i cudc song.

4.4. Tdp hudn chung cong dong (Tdp hudn hod nhdp):

a. Tap huan chung cong dong 1a cung cip cac kién thic, k§ niang cho hoc vién 1a
moi ddi tugng cong dong (bao gébm hoc vién 1a NKT) nham nang cao nhan thic, ning luc
(kién thuc, k¥ nang) dé tham gia hiéu qua trong trién khai cac hoat dong quan 1y RRTT
DVCD tai dia phuong.

b. Hoc vién: 1a moi dbi twong cong dong (bao gdm hoc vién 1a NKT).

c. Pham vi va truong hop ap dung:

- Pham vi: Ap dung ddi véi cac 16p tép huan trong ké hoach thuc hién Dé an 553 tai
cac cap.

- Trudng hop ap dung: NKT d3 c6/da dap tmg duoc yéu cau co ban vé kién thire, k¥ ning
PCTT, quan Iy RRTT DVCP dé chu dong tham gia vao cac hoat dong chung véi cong dong.

c. Nguyén tic:

- Pam bao su tham gia, tiép can théng tin cta hoc vién thong qua xoa bo cac rao
can: Pia diém, thoi gian tip huan; ngon ngit va cong cu hd tro dé NKT tiép nhan duoc
thong tin.



- Giang vién/tap huan vién c6 k¥ nang lam viéc véi NKT.
- NOi dung tap huan phu hgp véi mong doi ciia hoc vién; ngoén ngir don gian, dé
hi¢u, gan giii v4i cudc song.



PHAN 2
MOT SO VAN PE CHUNG VE NGUOI KHUYET TAT

1. Khai niém vé nguoi khuyét tat:

- Theo Luat Nguoi khuyét tat s6 51/2010/QH12 ngay 17/06/2010, nguoi khuyét tat
la nguoi bi khiém khuyét mot hodc nhiéu bo phan co thé hodc bi suy giam chirc nang duogc
biéu hién dudi dang tat khién cho lao dong, sinh hoat, hoc tap gip khé khan!.

- Theo Céng udce cua Lién hop Québc vé& Quyén cua ngudi khuyét tat, nguoi khuyét
tat bao gdm nhitng nguoi c6 khiém khuyét 1au dai vé thé chat, tam than, tri tué hodc giac
quan ma khi twong tic v6i nhitng rao can khac nhau c6 thé phuong hai dén sy tham gia
hitu hiéu va tron ven cta ho vao x4 hoi trén co s binh dang véi nhitng nguoi khacZ

+ Khiém khuyét: 1a nhitng van dé€ 1ién quan dén chtrc ndng co thé hodc thay doi ve
cau tao co thé. Khiém khuyét gy ra nhitng rao can vé hanh vi trng x1, lam anh hudng dén
viéc tham gia ctia ho vao cac hoat dong cua xa hoi.

+ Rao can: 12 nhitng yéu té (tir phia ban than NKT hodc gia dinh NKT va xa hoi)
1am cho NKT khong thé tham gia hiéu qua va binh dang vao cac hoat dong ciia xa hoi. Rao
can c6 thé nhin thay hodc khong nhin thay duoc.

Khuyét tat 1a sy twong tac gitta 2 yéu to: (1) 1 khiém khuyét cia mot ngudi va (2)
1a rao can tu phia ban than nguoi d6 hodc gia dinh va xa hoi. Xo6a bo rao can s€ gitip mot
ngudi c6 khiém khuyét c6 thé tham gia hiéu qua vao cac hoat dong quan Iy RRTT DVCP.
2. Nguyén nhén ciia khuyét tat

Khuyét tat co thé xuat hién & bat cr thoi diém ndo trong cudc doi ciia mot con ngudi.
C6 nhiéu nguyén nhan khac nhau din dén khuyét tat, bao gdm cic nguyén nhan bam sinh
va nguyén nhan mic phai.

- Nguyén nhan bam sinh:

Nguyén nhan bam sinh c6 thé 1a do dot bién nhiém sic thé hodc do mang bénh c6
tinh di truyén. Loai nguyén nhan nay chiém ti 1¢ twrong d6i nho trong sé nhitng nguoi khuyét
tat. Mot sb dang khuyét tat do rdi loan bam sinh hodc di truyén: hoi chung Down, bénh
xuong thuy tinh...

- Nguyén nhan mic phai:

Nguyén nhan méc phai gém céc tac dong tir moi truong xung quanh tai cac thoi
diém khac nhau, vi du nhu:

! Khodn 1 Diéu 2 Luat Ngudi khuyét tat
2 Theo Cong udc cua Lién Hop Quoc vé Quyén cua nguoi khuyét tat dugec Quoc hoi thong qua tai Nghi quyét so
84/2014/QH13
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+ Quad trinh mang thai va sinh n¢ ctia ngudi me: Mai truong, sy ti€p xuac, tién s
mang thai hodc sinh n¢ ctia ngudi me déu la nhitng nhan t6 c6 thé gy ra tac dong dén bao
thai va tré so sinh.

+ Tén thuong hodc di ching nao do bénh tat dé lai sau khi co thé bi tn cong boi
cac bénh nhiém trung, truyén nhiém nhu nhim vi khuan hodc vi rit.

Mot s6 bénh c6 nguy co din dén ton thuong hoic di chimg ndo 13: Viém nio, viém
mang ndo, viém ndo Nhat Ban, bai li¢t; Sét cao co giat hodc than nhiét bi ha qua thép dan
dén ndo bi ton thuong; Suy dinh dudng ning; Nhiém doc, ngd doc; St dung thude qua licu.

+ Ton thuong trong cudc séng: Céc tac nhan nhu tai nan, chién tranh,... cling dugc
xem 1 nhitng nguyén nhan din dén khuyét tat.

Nhitng nguyén nhan noéi trén déu cé thé dan téi cac dang khuyét tat vé tri tu¢, ngdn
ngtr, giao tiép xa hoi, hodc chirc nang van dong ¢ cac mic do nang nhe khac nhau.

3. Cac mirc d9 va dang khuyét tat
3.1. Mirc dp khuyét tat.

Diéu 3, Nghi dinh s6 28/2012/NP-CP ngay 10/04/2012 cta Chinh phi quy dinh chi
tiét va hudng dan dan thi hanh Luat ngudi khuyét tat nim 2010, néu ra ba mutc ¢ khuyét
tat nhu sau:

- Nguoi khuyét tat dic biét ning: 1 nhitng nguoi do khuyét tat din dén mat hoan
toan churc nang, khong tu kiém soat hodc khong tu thuc hién dugc cac hoat dong di lai,
mac quﬁn 40, v¢€ sinh ca nhan va nhirng vi¢c khac phuc vu nhu cau sinh hoat c4 nhan hang
ngdy ma can c6 ngudi theo doi, trg gitip, chim séc hoan toan.

- Nguoi khuyét tat nang: 1a nhitng nguoi do khuyét tat dan dén mat mot phan hoic
suy giam chuc nang, khong tu kiém soat hodc khong tu thyc hi¢n dugc mot s6 hoat dong
di lai, mac quﬁn 40, v¢ sinh ¢4 nhan va nhiing viéc khac phuc vy nhu cau sinh hoat ca nhan
hang ngay ma can c6 ngudi theo ddi, tro gitip, cham soc.

- Ngudi khuyét tat nhe: 1a nguoi khuyét tat khong thudc hai trudng hop néu trén.
3.2. Cac dang tat:

Nguoi 1on thuong it van dong, it hodc khong st

1. Khuyét tat|1a tinh trang gidm

van dong hodc mét chirc ning dung tay chan, di chuyén kho6 khan, dau khop,

. an 3 x| khong tu dn, udng, tim, rtra, dai tiéu tién, vé sinh
ctr dong diu, cb, ong tu an, uong, tam, rua, dai ti€u ti€n, v¢ s

chan, tay, than minh ca nhan; khong tham gia dugc nhiing cong viéc

din dén han ché | rong sinh hoat hang ngdy cua gia dinh, cong
trong van dong, di dong va xa hoi

chuyén

3Khoan 1, 2, 3, 4 va 5 Diéu 2 ciia ND 28/2012/ND-CP ngay 10 thang 04 nam 2012
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2. Khuyét tat
nghe, noi

la tinh trang giam
hodc mat chirc ning
nghe, néi hodc ca
nghe va no6i, phat am
thanh tiéng va ciu rd
rang dan dén han ché
trong giao tiép, trao
d6i thong tin bang 1oi
noi.

Khéng thé nghe, khdng thé néi (khdng phat
am duoc hoac phat am kho) nhu binh thuong
hoac suc nghe giam tir khoang cach trén 3
met.

Khéng c6 kha nang n6i mac du co quan phat
am hoan toan binh thuong.

Suy giam chirc nang nghe do nhiéu nguyén
nhan khac nhau; mac chang ndi ngong, noéi
lip hoidc khong noéi duoc.

3. Khuyét tat
nhin

la tinh trang giam
hoic mat kha ning
nhin va cam nhan
anh sang, mau sic,
hinh anh,
trong diéu kién anh

su vat

sdng va moi truong
binh thuong

Can thi: Mat nhin khéng r khi vat ¢ xa.
Vién thi: Mat nhin khong rd khi vat & gan.
Loan thi: Mat nhin thay hinh anh vat thé méo
ma, khong sac nét.

Quéang ga: Mat khong nhin thay ¢ anh sang
yéu.

Nhin d6i: Mt nhin thay hai anh caa cung
mot vat.

Mat thi truong: Mat mat mot goc nhin, viing
nhin.

Loa: Mat khéng con nhin r nita, ma chi con
c6 thé nhin thay moi vat lo ma, khng rd nét.
MU hoan toan: Mat khong mat kha ning
nhin hodc khéng c6 mat bam sinh.

MU mau: Mit khéng c6 kha ning phan biét
mau sic nhat dinh véi mac do khac nhau,
pho bién nhat mu mau do mau xanh.

4. Khuyét tat
thén kinh, tAm
théan

12 tinh trang rdi loan
tri giac, tri nhg, cam
xtc, kiém soat hanh
vi, suy nghi va cé
biéu hién véi nhiing
|61 noéi, hanh dong
bat thudng

Nhtrc dau, mat ngu, thay doi tinh tinh;

Vui vé bat thuong, mua hat, noi cudi am i
hoac budn rau, 1 rii, kh

ong noi nang gi;

Nghe thay tiéng noi hay nhin thy hinh anh
khong cé trong thyc té;
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Tu cho minh ¢6 nhiéu tai nang xuat ching
hodc cho la c6 nguoi theo d6i &m hai minh;
Lén con kich déng hoic nim im khong dn
uéng gi.

5. Khuyét tat
tri tué

la tinh trang giam
hoic mét kha ning
nhan thac, tu duy
biéu hién bang viéc
cham hozc khdng thé
suy nghi, phan tich
vé su vat, hién tuong,
giai quyét su viéc.
bién hinh cua dang
nay la tré cham phat
trién tri tué. Tré co
hoat dong tri tué dudi
muc trung binh, han
ché vé ky ning thich
tng va khuyét tat
xuat hién trugc 18
tuoi.

_I_

+

Pic trung phat trién:
+ Cham phat trién van dong;
+ Cham biét n6i hoac kho khan khi noi;
+ Keém hiéu biét vé cac quy luat xa hoi cian
ban;
+ Khong y thuc duoc hau qua vé cac hanh
vi cua minh;
+ Kho khan khi ty phuc vu: ty dn udng, vé
sinh ca nhan;
Pic trung vé cam giéc, tri giac:
+ Cham chap, it linh hoat;
+ Phan biét mau sic, dau hiéu, chi tiét su vat
kém;
+ Thiéu tinh tich cuc trong quan sat.
Dic trung vé tu duy:
+ Kho nhan biét cac khéi niém:;
+ Tu duy 16gic kém; thiéu tinh nhan xét, phé
phan.
- Pic trung vé tri nhé:
+ Cham hiéu c&i méi, quén nhanh céi vira
tiép thu;
+ Qua trinh ghi nhd khéng bén viing, khong
day du;
+ Chi ghi nhé duoc cai bén ngoai su vat,
kho ghi nhé cai bén trong, cai khai quat.
Dic trung vé chl y:
Kho tap trung, dé bi phan tan;
Khong tap trung vao chi tiét, chi tap trung
cac nét bén ngoai; Ludn ludn bi phan tan baoi
cac sy Viéc nho;

11




+ Thoi gian chd y cua tré cham phat trién tri
tué kém hon nhiéu tré binh thuong.

6. Khuyét tat
khac

la tinh trang giam
hoic mat nhiing chuc
ning co thé khién
cho hoat dong lao
dong, sinh hoat, hoc
tap gap kho khan ma
khéng thudoc cac
trrong hop dugc quy
dinh tai cac Khoan 1,
2,3, 4 va 5 biéu 2
Cua Nb
28/2012/ND-CP.

Céc dang khuyét tat khac c6 thé bao gom di hinh,
di dang, nan nhan chat déc da cam, di chang
bénh phong, hoi chitng Down, tu ky.

Viéc phan biét va nhan dién dugc cac dang tat cling nhu biéu hién cua tung dang
khuyét tat s& gitip cho giang vién, tdp huan vién c6 nhiing diéu chinh phu hop trong viéc
xac dinh muyc tiéu, xay dung ké hoach bai giang, gido an va td churc, thuc hién cac hoat
dong dao tao, tap huin phu hop véi nhitng dic diém cua timg dang khuyét tat, dam bao
qué trinh day va hoc hoa nhap, trong d6 NKT cing v6i nguoi khong khuyét tat tham gia
tap huan va dugc nang cao ning luc, hd trg nhitng yéu cau can thiét dé tham gia hiéu qua

vao cac hoat dong quan Iy RRTT DVCD.

4. Mot s6 van dé ciia NKT theo dd tudi cin lwu y

Giai doan tur
6 - 12 tudi

Pay 1a d6 tudi dén truong, do dé tré s& cd co hoi mé rong cac moi
quan hé véi ban bé va thay c6 gido. Mot s6 tré s& cam thay bd ngd va
kho thich nghi véi su thay di nay.

Tré chd y nhiéu hon dén ngoai hinh, va do do, tré ¢6 y thirc hon vé
su khéc biét gitra ban than va nhiing tré khong khuyét tat khac.

Véi nhitng tré bi khuyét tat tir giai doan trude d6 thi ¢ giai doan nay,
tré c6 thé dé dang chap nhan khuyét tat ban than vi gia dinh da sip
Xép cudc sdng va gidp tré diéu chinh cam xdc tir trudc.

Véi nhitng tré cd khuyét tat xay ra vao giai doan nay, tré thuong cam
thay bdi rdi va that vong trude nhitng thay doi cua co thé minh. Gia
dinh tré s& phai trai qua khung hoang vi chinh van dé d6

12




Giai doan tir
12 - 18 tudi

Pay 1a giai doan tré day thi, bat dau phét trién giéi tinh va nay no
cam xuc giai tinh,

Tré khuyét tat ciing c¢6 nhitng nhu cau dugc khang dinh cai T6i va
doc 1ap khoi bd me nhu tré khdng khuyét tat khac cing do tudi; tuy
nhién tré c6 thé gap kho khin hon do phu thudc vao sy chim soc vé
mit thé chit cua gia dinh.

Tré phai d6i mat véi nhirng thach thire ma nhiing tré khong khuyét
tat khac khong gap phai: vi du nhu dinh kién va su ky thi tir nhitng
nguoi Xxung quanh.

Céac mdi quan hé ban bé c6 thé c6 su thay dbi, nhat 1a d6i véi nhitng
tré dot ngot bi khuyét tat trong do tudi nay. Nhiing tré nay phai thay
thé tinh ban chung c6 dugc trude khi bi khuyét tat bang su tuong tac
Vi nhitng ngudi dong canh.

Giai doan tur
18 - 40

Tro thanh khuyét tat & giai doan nay s& dem lai nhiéu kho khan thach
thae d6i voi cac ca nhan. Ho c6 thé mat di su tu chu, sy kiém soat va
cac chirc niang xa hoi khac bi suy giam. Ho c6 thé bi phu thudc vao
ngudi khac. Dic biét 1a dbi véi nguoi bi khuyét tat tdm than, ho co
thé phai ¢ trong méi truong tap trung dé diéu tri, ho cd thé b cd lap
va thiéu di sy tiép x(c véi gia dinh va cong dong cua minh.

Cac mdi quan hé than mat, quan hé xa hoi ciing vi thé ma bj thay ddi.
MA4i quan hé hon nhan c6 thé bi ton thuong nhiéu néu mot trong hai
ngudi (Vo hodc chdng) bi khuyét tat.

Nhiéu nguoi khuyét tat truong thanh nhanh chéng vuot qua cl séc
khuyét tat dé vuon 1én. Tuy nhién, cling c6 khéng it NKT truéng
thanh khong vuot qua duoc cd séc tam ly, tir d6 tré nén thu dong
tréng cho vao sy hd tro ciia cong dong va xa hoi.

Giai doan tiur
40- 60 tudi

Nguoi trong do tudi nay ¢ thé tra nén khuyét tat do hé qua caa bénh
tat hay tuéi tac.

Ho hoan toan hiéu chinh xac viéc c6 khuyét tat khong phai 1a diéu gi
dang xau ho hay bi kich.

Nguoi khuyét tat & d6 tudi nay co su truong thanh va viing vang,
cling nhu nang lic va nhiéu kinh nghiém quy bau.
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Nguoi khuyét tat trong d6 tudi bén muoi va ndm muoi tiép tuc dau
tu thoi gian va tich lily cho gia dinh, nhung ciing khat khao cng hién
cho cong dong va xa hoi. Mot sb nguoi da di dau, dong gdp cho cong
d6ng caa minh bang viéc gitr cac chic vu ¢ dia phuong.

7. Giai doan | - Su gia héa lam ting kha ning khuyét tat ciia ca nhan trong giai doan
tir 60 tudi tré nay.
1én

- Nhitng ngudi da co khuyét tat tir trude s& thich nghi tét hon so V6i
nhitng ngudi dén giai doan ndy mai cd khuyét tat

- Ngudi khuyét tat cao tudi thuong c6 hiéu biét vé cac ngudn luc/dich
vu hd tro va ¢ kha nang tiép can cac nguon luc do.

- Nguoi khuyét tat cao tudi thuong mudn duge doc 1ap va tu quyét, ké
ca trong viéc chi dan cho ngudi cham séc minh.

5. Kha ning déng gép ciia ngudi khuyét tat trong phong chdng thién tai

Khi thién tai xdy ra, nguoi khuyét tat chiu anh huéng ning né hon do tinh DBTT.
Bén canh d6, NKT hoan toan c6 thé tham gia mot cach chu dong va toan dién vao PCTT
v6i tu cach 1a thanh vién trong cOng déng, cung 1ap ké hoach va trién khai thuc hién céac
chinh sach vi sy an toan, hoa nhdp cua chinh Nguoi khuyét tat va ca cong dong trudc thién
tai. Nguoi khuyét tat co thé tham gia, phdi hop thuc hién mot s6 hoat dong PCTT sau:

- Tham gia nhém giang vién, tap huin vién, tuyén truyén vién vé quan Iy RRTT
DVCD.

- Tham gia danh gid RRTT DVCD.

- Tham gia dong gop ¥ kién vé cac ndi dung ctia NKT trong ké hoach thuc hién Dé
an 553, ké hoach PCTT va cac chuong trinh, du 4n khac c6 lién quan tai dia phuong.

- Tham gia tuyén truyén, van dong NKT, ngudi dan thyc hién cac ndi dung vé PCTT
theo sy phan cong cua co quan quan 1y thién tai dia phuong

- Tham gia cung cap thong tin canh bao sém cho nguoi dan va cong dong NKT tai
dia phuong noi NKT sinh song.

- Tham gia khéc phuc hau qua thién tai: phan phat nhu yéu pham, hang ctru trg; don
dep v¢ sinh méi truong;. ..

6. Rao can ddi véi sw hoa nhap cia NKT trong PCTT

6.1. Khai niém:
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Rao can 1 nhitng yéu t6 (tir phia ban than ngudi NKT hoic gia dinh NKT va x3 hoi)
lam cho NKT khong thé tham gia hiéu qua va binh ding vao cac hoat dong xa hoi.

6.2. Rao can ddi voi su hoa nhap ciia NKT
a. Rao can tw twong va thai do
Vidu:

+ Tiéu ban PCTT cép thon khéng moi NKT tham gia vao cc cude hop 1ap ké hoach
PCTT vi cho rang NKT khong déng gép duoc gi ma chi can duoc hé tro khi c6 thién tai
Xay ra

+ NKT khong mudn tham gia cac cudc hop 1ap ké hoach PCTT vi nghi rang minh
khong biét gi dé dong gop.

Gidi phdp dé xudt:

- T6 chirc cac khoa tap hudn, hoi thao nang cao nhan thirc vé 16ng ghép hoa nhap

NKT cho cong ddng nham gitp ngudi dan, cong dong hiéu dung vé NKT ciing nhu quyén
tham gia ciia nhitng nguoi nay.

- Pong vién NKT dé giup ho tu tin hon. Mot trong nhiing cach giup tang tinh ty tin
cho NKT 1a gitp ho chuan bi cac ndi dung trinh bay trudc khi tham gia vao cac cudc hop.
Tai cudc hop, khuyén khich ho phat biéu bang cach dit cau hoi truc tiép cho ho, sir dung
hinh anh dé gitp ho tra 16i dé dang hon.

- Pao tao ddi ngil giang vién, tap huan vién vé quan Iy RRTT DVCD c6 1ong ghép
hoa nhap NKT dé c6 thé loai bo cac rao can ma NKT gip phai khi tham gia, déng gop y
kién, chia sé kho khan, vuéng mic va kinh nghiém.

b. Rao can moi truong, vdat chat
Vidu:

+ Nha van hoa thon khong c6 16i di cho xe 1an nén NKT véan dong di xe lan khong
thé vao trong dé hop 1ap ké hoach PCTT.

+ Pia diém hop qua xa ddi voi nguoi di xe lan
Gidi phdp dé xudt:

- Lya chon dia diém hop khac hoac yéu cau nguoi tro giap néu khong co dia diem
khac thuan tién hon

- C6 ging tim dia diém hop cang gan NKT van dong cang tot.

¢. Rao can thong tin

Vi du:

+ Thon canh béo tinh hinh thién tai cho nguoi dan qua loa phong thanh nén nhirng

ngudi diée sdng don than khong nhan duoc thong tin canh bao.
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+ Céc tap huan vién chi néi khi huéng dan.

+ Khong c6 sy trg gitip ndo cho NKT vé nhin (khiém thi) khi ho vé& so hoa ban db
RRTT.

Gidi phdp dé xudt:

- Viét cac hudng dan trén gidy kho 16n néu NKT c6 thé doc duge. Néu NKT co thé
hiéu dugc ngdn ngir ky hiéu, moi phién dich ngdn ngit ky hiéu.

- Yéu cau mot ngudi giup mé ta hinh v& cho NKT vé nhin dé ho c6 thé theo dbi.

d. Rdo can lién quan t&i hé thong chinh sach va quy dinh hién hanh

Vi dy: Chua c6 vin ban quy dinh thanh vién ctia nhém HTKT trong Dé an 553 cia
chinh phu phai c6 dai dién NKT.

Gidi phdp dé xudt:
Cung nhau hanh dong nham van dong thay doi chinh sach dbi voi NKT.
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PHAN 3
KHUNG NOI DUNG TAP HUAN CHUYEN BIET
CHO NGUOI KHYET TAT TRONG QUAN LY RUI RO THIEN TAI
DUA VAO CONG PONG

I. KHUNG NOQI DUNG TAP HUAN

1. Chuyén dé: Tong quan vé tinh hinh thién tai (theo phan viing thién tai).
- Tinh hinh va xu hudng thién tai trong nudc, dia phuong trong ndm, 05 ndm.
- Nhiing thach thtrc va chi dao, dinh hudng trong cong tdc PCTT tai dia phuong.
- Thiét hai thién tai trong nuéc, dia phuong d6i véi NKT.

2. Chuyén dé: Nang cao nhén thirc cong dong va quan Iy RRTT DVCD

2.1. Gi6i thigu Pé dn “Néng cao nhén thivc cong dong va Quan ly RRTT DVCD,
dén niam 20307 (Pé dn 553)

- G161 thiéu chung, su can thiét phai co Pé an 553.

- Gi6i thiéu cac ndi dung cta Dé an 553.

- Céc hoat dong trong Pé an 553 ma NKT c6 thé tham gia dé dong gop vao két qua
chung tai cong dong va hd trg cho NKT trong PCTT, quan Iy RRTT DVCD tai dia phuong.

2.2. Khdi nigm co bin vé PCTT, qudn Iy RRTT DVCD, binh ding gidi va hoa
nhép déi twong DBTT

- Cac khéi niém co ban trong Quan 1y rui ro thién tai dwa vao cong dong, bao gom:
Thién tai; Rui ro thién tai; Nang luc PCTT; Tinh trang DBTT; DPoi tuong DBTT; Cép do
rti ro thién tai; Cap do phong tha dan su; Quan Iy RRTT DVCBD; Panh gia RRTT DVCD;
Hanh dong sém du trén canh bao som.

- Céc khai niém vé binh dang giéi va hoa nhap dbi tugng DBTT, bao gom: Gidi/Gidi
tinh; Vai trd Gi6i; Nhu cau Gi6i; Binh déng gioi; Nguoi Khuyét tat; Tham gia; Hoa nhap;
Nguoi cao tudi; Phong chéng bao luc trén co s& gidi trong PCTT.

2.3. Huwéng din Qudn Iy RRTT DVCD va dinh gia RRTT DVCD

- Vai tro, muc dich, y nghia ctia quan Iy RRTT DVCD.

- Huéng dan cac budc quan Iy RRTT DVCD;

- Hudng dan dua ndi dung hoa nhap NKT vao trong cac budc quan Iy RRTT DVCD

- Gidi thiéu cac budc, cong cu danh gia RRTT DVCD va hudng dan cung cap thong
tin, dir liéu va dua ndi dung NKT vao trong cac budc, cong cu danh gid RRTT DVCD.
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- Huéng dan dwa noi dung NKT (trong bao danh gia RRTT DVCP) vao ké hoach
thyc hién DE an va Ké hoach PCTT.

2.4. Huong din long ghép gidi, hoa nhdp doi twong DBTT va long ghép hanh
dong som trong qudn ly RRTT DVCD phu hop voi tinh hinh dia phwong

- Vai tro cua NKT trong quan Iy RRTT DVCD.

- Khai niém, myc dich, nguyén tic ctia 16ng ghép gidi, hoa nhap NKT trong quén ly
RRTT DVCD.

- Long ghép hanh dong sém trong quan Iy RRTT DVCD c6 hoa nhip NKT.

- Tiéu chuan, k¥ thuat dam bao tiép can cho NKT trong hoat dong PCTT, quan Iy
RRTT DVCD.

3. Chuyén dé: Cac chinh sach phap luit trong PCTT vé NKT
- G161 thiéu hé théng van ban Luat.
- Mot s6 van ban phap luat vé co ché, chinh sach hd tro trong PCTT.
- Gi6i thiéu mot s6 noi dung cua ké hoach PCTT va phuong an ting pho thién tai.
4. Chuyén dé: Huéng din to chirc, thwe hién mét sé hoat dong co ban trong PCTT
4.1. Kién thirc, ky nang phong chéng, giam nhe rii ro thién tai:

- Chuan bi nhu yéu pham tai gia dinh hodc mang theo dén noi tranh tr an toan
(Trong truong hop khong cé tai noi so tan):

+ Nhu yéu pham can thiét cho NKT, dic biét NKT 1a phu nit, tré em gai.
+ Céc loai thudc chita bénh thong thuong va thude danh cho NKT.
+Pd so cip ctru co ban: Bong, gac, thude khir trung, ...

- Huéng dan cac bién phéap so cap ctru co ban cho NKT: Xt 1y vét thuong (Vét
thuong triy xudc, chay mau nhe); Bang bo bét thuong phan mém; Cap ctru nguoi hoc di
vat; Van chuyén nan nhan an toan

- Huéng dan céc bién phap phong, chita bénh thudng gip & tré em cho phu nir don
than la NKT.

- Cung cép lién lac khan cép:

+ Danh sach céc sb dién thoai yéu cu hd tro khan cép cua co quan, ca nhan lam
PCTT va TKCN tai dia phuong (Van phong thuong truc Ban chi huy PCTT&TKCN huyén,
xa; Poi xung kich cép XA/t xung kich cép thon; Trudong thon, ép, ban; ...... )

+ Huéng dan cach lién lac va str dung cic ing dung mang x3 hoi (Zalo, facebook,...)
dé cung cap thong tin can hd tro (Vi du: Cong ddng tao nhom Zalo dé trao ddi, cung cap
thong tin).
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- Nhitng viéc nén lam va khong nén lam trong giai doan phong ngura, tng pho va
khac phuc hau qua sau thién tai d6i véi mot sé loai hinh thién tai dién hinh tai dia phuong.
Dic biét chu y ho gia dinh, c4 nhan 1a NKT séng don than.

4.2. Huwdng din thu thép, tong hop thigt hai va nhu cau khdc phuc hu qud sau
thién tai:

- Hudng dan thu thap thong tin, dit licu thiét hai, nhu cau sau thién tai cta céc ho,
ca nhan la NKT.

- Huéng dan cung cép thong tin, dit liéu cho co quan, can bd cua dia phwong chiu
trach nhi¢m thu thap, téng hop dir li¢u thiét hai.

4.3. Huong déin xir ly vé sinh, méi trwong sau thién tai (Xi¢ Iy nwéc uéng va nwéc
sinh hoat theo hwdng déin ciia Cuc y té dw phong)

- Nguyén nhan gay ra 6 nhiem moi truong sau thién tai va cadc anh hudéng xau dén
cong dong va strc khoé nguoi dan.

- Hudng dan cac phuong phap xir 1y vé sinh méi trudng: X 1y xac suc vat chét, rac
thai; xir Iy nudc bi 6 nhiém,...
5. Chuyén dé: Thong tin truyén thong trong PCTT

- G161 thiéu danh muc, ndi dung céc tai licu truyén thong vé PCTT.

- Cung cap dia chi va huéng dan thu thap tai liéu, st dung tai liéu truyén thong. Dic
biét 1a cac phan mém quan 1y, truyén tai noi dung truyén thong.

- Chia s¢é cac kinh nghiém, mot s6 mo hinh, hoat dong tbt, hiéu qua trong tuyén truyén,
truyén thong vé PCTT dbi voi NKT trén toan qudc va tai dia phuong.

6. Chuyén dé: Ung dung khoa hoc cong nghé, cong nghé thong tin, chuyén ddi so
trong PCTT

- Khoa hoc cong nghé, cong nghé thong tin, chuyén d6i sé trong PCTT, NKT.
- Mot s6 tng dung thuc tién cong nghé thong tin trong cong tac PCTT, NKT.
II. DANH MUC TAI LIEU THAM KHAO

1. Muc dich: Hd tro giang vién, tip huin vién x4y dung ndi dung, chuong trinh, gido
an trong cac 16p tap huin chuyén biét cho hoc vién 1a NKT.

2. Danh muc tai liéu:
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Chuyén dé

Danh muc
tai liéu tham khao

bia chi truy cap khai thac tai
liéu

Chuyén dé 1:
Téng quan vé
thién tai va mot
s6 mot sb kién
thic, ky nang
phong chong, giam
nhe rai ro thién tai

- Tai liéu Hoi nghi toan qudc vé cong tac
phong, chong thién tai va tim kiém cau nan
cac nam

- Béo cao tong ket cong tac PCTT&TKCN
cua Ban chi dao quoc gia ve PCTT

- Thién tai Viét Nam cac nam

- Phan Il cua tai liéu hudng dan

- Luat NKT va cic vin ban huéng dan thi
hanh luat

- Tong cuc Théng ké: Dy bao dan sb giai
doan 2019-2069

(Quét ma dé truy cdp)

http://chinhsach.dmptc.gov.vn:
8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-
thong-pt37.html?lang=vi-VN

Chuyén dé 2:
Néing cao nhén
thirc cong dong
va quan ly RRTT
DVCD

- Tai liéu huéng dan t6 chtc thyc hién Dé an
Néang cao nhan thic cong dong va quan ly
rai ro thién tai dya vao cong dong, dén nam
2030

- Tai liéu huéng dan Quan Iy RRTT DVCD

- Tai liéu huéng dan danh gid RRTT DVCD

- B0 chi s6 giam sat danh gia thyc hién Dé an
néng cao nhan thac cong dong va quan ly
RRTT DVCDb

- Tai liéu huéng dan 16ng ghép gigi va hoa
nhap doi tuong DBTT trong quan ly RRTT
DVCD.

- Tai liéu huéng dan 1ong ghép gidi va phong
chéng bao lyc trén co s giGi vao ké hoach
PCTT céc cap

- CA4c tai lidu cua cac co quan, to chuc lién
quan.

(Ouét ma dé truy cap)

http://chinhsach.dmptc.gov.vn:
8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-
thong-pt37.html?lang=vi-VN

Chuyén dé 3:
Cac chinh sach
phap luat trong
PCTT vé NKT

- Luat PCTT, Luat NKT va cac van ban hudng
dan thi hanh luat

- Mot sé quy dinh vé chinh sach hd trg trong
PCTT

(Ouét ma dé truy cap)
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http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-thong-pt37.html?lang=vi-VN
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Chuyén dé

Danh muc
tai liéu tham khao

bia chi truy cap khai thac tai
liéu

http://chinhsach.dmptc.gov.vn:
8045/van-ban-quy-pham-
phap-luat-t37.html?lang=vi-
VN

Chuyén dé 4:
Hwéng din tb
chire, thuwe hién
mot s6 hoat dong
co  ban
PCTT

trong

Hudéng dan Té chuc, ho gia dinh, ca nhan
chuan bi nhan lyc, vat tu, phuong tién, trang
thiét bi, nhu yéu pham phuc vu hoat dong
phong chdng thién tai, nim 2016

Tai liéu Huéng dan nhiing dieu can biét cho
ca nhan, ho gia dinh sinh song trong vung
ngap lut, 2021

Tuyeén tap céc bai hoc kinh nghiém, téc
pham hay trong cong tdc phong tranh va
giam nhe RRTT, ndam 2018

S6 tay huong dan giang day va nang cao
nghiép vu cho giang vién va tap huan vién

(Ouét ma dé truy cap)

http://chinhsach.dmptc.gov.vn:
8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-
thong-pt37.html?lang=vi-VN

Chuyén dé b5:
Thong tin truyén
thong trong
PCTT

S6 tay cung cap kién thic, k§ nang PCTT
ho tro hoat dong tuyén truyén, truyén thong
cua hoi NCT cac cap

Tap huén phong chong thién tai cho can bo
tuyén truyen céc cap.

(Ouét ma dé truy cap)
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:
8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-
thong-pt37.html?lang=vi-VN

Chuyén dé 6:
Ung dung khoa
hoc cbng nghé,
cbng nghé thong
tin, chuyén déi sé
trong PCTT

Cam nang chuyén dbi s6

Chuyén d6i sd trong linh vuc quan ly bé
diéu va Phong, chong thién tai

CAéc tai liéu lién quan khéc.

(Ouét ma dé truy cap)

https://chuyendoiso.vgasoft.vn/
kien-thuc-ve-chuyen-doi-so/tat-
ca

21



http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/van-ban-quy-pham-phap-luat-t37.html?lang=vi-VN
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/van-ban-quy-pham-phap-luat-t37.html?lang=vi-VN
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/van-ban-quy-pham-phap-luat-t37.html?lang=vi-VN
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/van-ban-quy-pham-phap-luat-t37.html?lang=vi-VN
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-thong-pt37.html?lang=vi-VN
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-thong-pt37.html?lang=vi-VN
http://chinhsach.dmptc.gov.vn:8045/tai-lieu-dao-tao-truyen-thong-pt37.html?lang=vi-VN
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PHAN 4

HUONG DAN XAY DUNG VA TO CHUC TAP HUAN CHUYEN BIET
CHO NGUOI KHYET TAT TRONG QUAN LY RUI RO THIEN TAI
DUA VAO CONG PONG

I. CAC BUGC XAY DUNG VA TO CHUC TAP HUAN
1. Cac buéc xay dung, t6 chirc tip huén:

Tap huan chuyén biét cho NKT trong quan Iy RRTT DVCP duge thyc hién theo
3 giai doan:

Giai doan 1:
TRUOC TAP HUAN

Giai doan 2:
TRONG TAP HUAN

Giai doan 3:
SAU TAP HUAN

Buéc 1. Xay dung ké
hoach bai giang

Buwéc 2. Xay dung
chuong trinh

Buwéc 3. Théng qua
chwong trinh tap huan
va phat gidy triéu
tap/moi tham gia tap
huan

Buéc 4. Xay dung gido
&n va tai liéu tap huan
Budéc 5. Xay dung bai
kiém tra/tric nghiém
kién thic truéc va sau
tap huan

Budrc 1. Phat biéu khai mac
Buwoc 2. Gidgi thiéu muc dich,
chuong trinh tap huan

Bwéc 3. Lam quen va xac dinh
mong dgi cua hoc vién

Buéc 4. Xay dung noi quy khoa
tap huan

Bwéc 5. Lam bai kiém tra/trac
nghiém kién thuc trude tap huan
Buwéc 6. Thuc hién cac noi dung
cua khoa tap huan theo chuong
trinh tap huan

Bwéc 7. Lam bai kiém tra/trac
nghiém kién thuc sau tap huan
Bwéc 8. Thao luan va lay y kién
danh gia /mong doi cua hoc vién
sau khéa tap huan

Buwéc 9. Tong két va bé mac
khoa tap huan

Buéc 1. Banh gia
va rut  kinh
nghiém sau tap
huan

Buwoc 2. Xay
dung, hoan thién
va nop bao cao
két qua

Hinh 1. Cdc budce xdy dung va t6 chire tdp hudn NKT
trong quan ly RRTT DVCD

2. Nguyén tac:
- Bam bao sy tham gia ctia hoc vién la NKT thong qua viéc x6a bo cac rao can.

- Can ddi ty 1é thanh vién 14 nam gidi, phy nit trén co so kién thire, kinh nghiém,
diéu kién (strc khoé, thoi gian,..).
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- N6i dung tap hudn dép Gmg dung nhu cau cua hoc vién thong qua hoat dong
danh gia nang luc va nhu cau ciia hoc vién trude tap hudn.

- Phuong phap tap hudn, truyén théng phai pht hop véi mdi nhom dbi twong; noi
dung don gian, d& hiéu va dam bao tinh tiép can ctia moi nhom ddi twong.

- Sau céc khoa tap hudn can phai c6 danh gid vé mirc do phu hop cua kién thirc
va phuong phap dé c6 cac diéu chinh hop 1y.

II. HUONG DAN CAC BUOC XAY DUNG VA TO CHUC TAP HUAN
A. GIAI POAN 1. TRUGC TAP HUAN
1. Buée 1. Xay dung ké hoach bai giang

1.1. Khdi niém:

K¢ hoach bai gidng la mt ban chi tiét cac cong viéc can lam dé hudng dan mat
16p tp huan, gitp giang vién, tap huan vién td chlrc cong viéc cia minh mot cach chu
dong, hi€u qua.

1.2. Tam quan trong ciia vigc xdy dung ké hoach bai gidng:

- Gip giang vién/tap hudn vién thuc hién budi tap huin hiéu qua (bat muc tiéu
bai hoc; dam bao tién do...).

- La tai liéu gitp giang vién/tap huan vién xem xét, diéu chinh lai bai giang ctia minh.
- Thé hién sy két nbi hop 1y gitra cac bai giang vé ndi dung, phuong phap tip huan.
1.3. Cdc ni dung chudn bi ldp ké hoach bai gidng:

- Xac dinh muc ti€u tap huin

- Xac dinh nhu cau tap huéan

- Xéc dinh ndi dung tap huén

- Xéc dinh phuong phap tap huan

- Phuong tién, dung cu hd trg tap huan
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Vi du vé Ké hoach bai giang:

Thoi gian Noi dung Phwong phap Dung cu Nguwoi phu trach
Ngay thir nhit: (Ngay/thing/nim)
07:30 - 08:00 | Pén tiép va ding ky dai biéu Ban t6 chirc
08:00 - 08:15 | Phét biéu khai mac Ban t6 chiic
Thuyét trinh, tro choi van dong ngan
o N N Chuan bi:
Gidi thiéu hoc vién, tap huan . . o .
vién va xéc dinh mong doi hoc |- HoC vién (HV) tu gidi thigu thdng tin vé ban than |- Cat 30 1o giay mau
vién (Ho tén; vi tri cong tac; don vi cong tac; S¢ thich hinh canh hoa d& HV
va diéu khoéng thich) viét mong doi
- HV viét mong doi vao gidy mau va dan vao gidy |- 01 gidy A0 Giang vién
08:15 - 09:15 A0 /tap huin vién +
oV b | PR " Ban t6 chirc
. - au 1op truong 16 ) Om trudng cho
Xay dung noi quy 16p hoc 1V Patl 1o TroNg 10p pAo, niom tuang . g
teng nhom Chuén bj gidy A0
- Théng nhét ndi quy 16p hoc (viét 1én gidy AO)
Giai thiéu muc tiéu/ Chuong Ly s e 5
s o . Thuyet trinh Bai trinh ba
trinh tap huan trong 03 ngay ye y
Chuéan bi:
09:15- 09:30 | Bai kiém tra dau vao Hoc vién lam viéc doc lap Giang vién

- Bai kiém tra/trac nghiém
(S6 lwong photo bang sé
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Thoi gian Noi dung Phwong phap Dung cu Nguwoi phu trach
lwong HV tham gia Iop | /tap huan vién +
tap huan) Ban t6 chuc

Thuyét trinh va thao luan nhém 16n
Bai 1: Sy can thiét vé 1ong ghép | - Giang vién
09:30 - 10:30 | ndi dung nguoi Khuyét tat vao | - Tap huén vién trinh bay cac noi dung Bai trinh bay 3 hudn vie
L oen 1 : . ) i ap huan vién
qua trinh quan 1y RRTTDVED | by o)1 hoi va d& nghi hoc vién phét bidu tra 1i
(C6 thé chi dinh theo nhdm)
10:00 - 10:15 | Nghi gidi lao
Thuyét trinh/Théo luan nhom nho/Bai tap Chuin bi:
"""""""" - Bai trinh bay cac khai
1. Khai niém: niém
- Giang vién/T4p huan vién huéng dan 1am bai tap |- Bo bai tap vé khéi
Bai 2: Khai niém, thuat ngiy v& | "NOM nho: nigm (in mot may )
10:15 - 11:00 | Quan 1y rii ro thién tai dya vao |- HV thao luan ghép tén khai nigm + noi dung khi gom: Tén khai niém, | Giang vién

cong dong, Gidi, hoa nhap ddi
tuong dé bi ton thuong

niém va viét vi du.

- HV trinh bay dap an va dua ra vi dy cu thé theo
cau hoi cua Giang vién/tap huan vién.

- Giang vién/tap huan vién dua ra dap an va giai
thich sau nghia cua tung khai niém.

2. Nhan dién thong tin, diz liéu:

noi dung khai niém
(Mbi nhém 01 bo bai
tap).

Bo bai tap vé nhan
dién liéu (In mot mat),
gom 25-30 thdng tin
vé rui ro thién tai, tinh

/tap huan vién
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Thoi gian Noi dung Phwong phap Dung cu Nguwoi phu trach
- Giang vién/T4p huan vién cung cap cac nhém bo trang DBTT, ning luc
thong tin, dix liéu v&: Rui ro thién tai, tinh trang PCTT.
DBTT, nang lyc PCTT. - Kéo, gidy A0, bing
- HV ké bang trén gidy A0 va dan thong tin tuong dinh/hd dén, thudc ke,
tng voi cot vé rai ro thién tai, tinh trang DBTT, bt 16ng dau
nang luc PCTT
- Giang vién/Tap huan vién sira bai cho tirng nhém.
Thuyét trinh/thao ludn nhom/Bai tap
T _ . _ | Chuan bi:
- Giang vién/tap huan vién phat bo bai tap gom BAi trinh ba )
cac budc quan 1y RRTT DVCD; yéu cau va | ~ aI’ trm7 I'aéR(':IiI(E
hudng dan cac nhém sip xép cac budc cho phu t];i(/yéguan y
Bai 3: Cac budc quan ly rai ro hop _  |Giangvién
11:00 - 11:30 A S A AA . e .| - Bobaitapinsincéc| . . . ..
thién tai dua vao cong dong - HV thao luan, lya chon va trinh bay cac budc ) I /tap huan vién
quan 1y RRTT DVCD. budc quan 1y RRTT
] ] . _ ) DVCDb (Moi nhom
- Giang vién/Tap huan vién stra bai tap va thuyét 01 bo bai tap)
trinh cac budc quan ly RRTT DVCD ' '
- Bai tap nhdm ghép thé mau thong tin cac budc
quan Iy RRTT DVCD
11:30 - 13:30 | Nghi trwa
13:30 - 14:15 | Bai 3: Danh gia rairo thién tai | 1y, v& rinh/thao luan lon Bai trinh bay Giang vién

dira vao cong dong: Khai niém
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Thoi gian Noi dung Phwong phap Dung cu Nguwoi phu trach
va cac budc danh gid RRTT | ——---mmemmmmmeee /tap huan vién
DVCD Giang vién/Téap huan vién trinh bay ndi dung, dit cau
hoi va giai dap cau tra 161 cua HV.
Luu y: Gidng vién/tdp hudn vién yéu cau cac HV ldy
Vi du thuc 16 tai dia phuong dé minh hoa ndi dung
cdu tra loi.
Thuyét trinh/thao luan nhom nhod
- Giang vién/tap huan vién yéu cau cac HV dua noi
) . dung NKT vao trong tirng budc quan ly RRTT Bai trinh ba
Bai 4. Bua n6i dung NKT vao | - pycp danh gia RRTT DVCD , Y | Giang vien
14:15 - 15:15 | trong cac budc quan ly RRTT ] . o N Giay A0, bit da long, | . o
DVCP, dénh gi4 RRTT DVCP | HV thao luan, viet dap an trén giay AO va trinh thudc ke /tép huan vién
bay két qua
- Giang vién/tap huan vién chira bai va trinh bay
dap an
15:15 - 15:30 | Nghi gidi lao
Thao luan nhém nhé/thuyét trinh
Bai 5. Cong cy danh gid RRTT | o A Bai trinh bay Giang vié
- ° - : A A A ) . g vién
1530~ 17:15 | DVCD: Lich sin xuét kinh Giang vién/tap huan vién trinh bay ngi dung cong Gidy A0, bit da Ing,

doanh

Cu va cac budc thuc hién cong cu

- Giang vién/tap huan vién yéu cau HV thuc hanh
va lay thdng tin thyc té tai dia phuong

thudc ké.

/tap huan vién
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Thoi gian Noi dung Phwong phap Dung cu Nguwoi phu trach
- HV thao luan, viét dap an trén gidy AO va trinh
bay két qua
- Giang vién/tap huén vién chira bai
Thuyét trinh, thao luan nhom 16n
. L . ] . N S b A AT . Giang vién
Tong hop kién thirc trong ngay Giang vién, tap huan vién tong két cac noi dung | _ Gidy A0

17:15-17:30

va danh gia két qua ngay tap

huan

tap huan va hudng dan HV danh gia ca nhan vé
két qua ngay tap huan

- Hoc vién viét danh gia va dé xuét trén giay mau
va dan 1én Bang chung cua céc l6p

Giay nho cac mau

/tap huan vién +
Ban t6 chuc
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1.4. Cac buoc xdy dung:

Ké hoach bai giang duogc thuc hién theo cac budc, bat dau tir viéc xac dinh nhu
cau tap hudn. Giang vién, tp huin vién trong qua trinh x4y dung ké hoach bai giang c6
thé diéu chinh linh hoat (néu can).

Xac dinh

/ nhu cau \

Xac dinh
muc tiéu

Chon lgc
noi dung

-

Hinh 2. Chu trinh xdy dwng ké hoach bai gidng
1.4.1. Xdc dinh nhu cau tap hudn

a. Khai niém: Nhu cau tap huan la nhiing diéu ma nguoi hoc can phai hoc dé
hoan thanh nhiém vu ctia minh.

b. Loi ich:
Viéc xac dinh nhu cau tap huan sé giup:
- X4y dung chuong trinh tip huin (voi cic ndi dung, phuong phép dao tao,...) phu
hop ciing nhu cac yéu cau khac vé hau can.
- Hoc vién s& cam thay théa man vi duoc dap ung nhiing mong doi trudc mat va
tranh dugc budn chan vi phai hoc nhiing diéu da biét hodc khong can thiét.
c. Cac budc xac dinh nhu ciu tdp huan
Mubn biét dugc nhu cau tap huén thi phai biét duoc cong viéc hay nhi€ém vu cua
hoc vién 1a gi va ban than ho dang c6 nhiing kién thirc va k¥ ning nao rdi. Dudi day 1a
cac budc chi tiét cAn 1am dé co thé biét duge nhu cau tap huin cta hoc vién dic biét 1a
hoc vién la NKT.
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Budce 1: Phan tich hoc vién va kha nang hién tai cua ho

- Hoc vién 1a ai? C6 nhirng dic di€ém gi lién quan dén cach hoc tap va ti€p nhan

kién thirc méi (nam, nir, d0 tuodi, trinh d§ hoc van, chuyén moén, kha nang ti€p can noi

tap huén, kha ning tiép can thong tin theo cach trinh bay thong thudng, ..

Y

- Ba c6 kién thuc, thai d9, k¥ ndng nao lién quan dén cong viéc ma ho thyc hién.

STT Gioi

tinh

Co
guan

b
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Ho va
tén

Trinh d¢
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S: S

Kha nang
tiép can
noi tap

huan

Kha nang
tiép can
thong tin
theo cach
thong thudng

Pi duwogc

tap huan gi

vé quan ly
RRTT
DVCD

Bude 2. Xac dinh nhu cau tap huéin

Xac dinh nhu cau tap huan ctia hoc vién: Nhu cau tap huan la nhirng gi hoc vién

can biét ¢ 1am trir di nhitng gi hoc vién da biét

Nhirng diéu can —
—

hoc

Nhiing diéu cin
biét dé lam

Nhitng diéu da

biét

Tap huan khong phai 1 day tit ca nhitng gi hoc vién can biét dé lam ma chi tap

trung vao nhirng gi ma hoc vién chua biét.

Can luu y boi canh mot 16p tap huan co6 thé hoc vién nay biét ngi dung nay roi va

hoc vién khac biét ndi dung kia roi nén can xem xét phuong phap tap huan phu hop

trong khi xdy dung chuong trinh dé c6 thé huy dong sy tham gia ciia ca 02 bén.

e

Luuy:

vao cong viéc.

e o o o = = = = - - - - - - - - - -

1.4.2. Xac dinh muc tiéu tap hudn

a. Khai niém: Muc ti€u tap huan la nhirng di€u ma hoc vién c¢6 kha nang lam

dugc vao cudi khoa hoc. Do 1a két qua chung ta mong doi tir hoc vién.

- C6 3 loai muc tiéu tap huan chinh:
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Xac dinh nhu cau tap huén 13 budce rat quan trong. Néu xac dinh ding nhu cau thi s&
gitip cho viée xac dinh muc tiéu, ndi dung va phwong phap tap huin phu hop véi hoc
vién. Tur do, hoc vién cam théy 16p tap huén c6 tinh thuc tién cao va c6 thé ap dung



+ Muc tiéu vé kién thirc
+ Muc tiéu vé thai do
+ Muc tiéu vé k¥ ning thyc hanh (bao gdm: giao tiép va phuong phap chan tay)
- X4c dinh muc tiéu tdp huin rat quan trong vi s& giup cho giang vién, tdp huin
vién:
+ Chon dugc ndi dung va phuong phap phu hop
+ C6 co so danh gia két qua tap hudn vao cubi khoa
b. Cach mé ta muc tiéu tap huén:
- Nhirng dong tir nén sir dung khi viét myc tiéu:
+ Vé kién thirc: N6i, mo ta, liét ké,...
+ Vé thai d6: Pong ¥, tan thanh,.. .
+Vé k¥ nang: Thuc hanh, v¢, thao tac,...
Vi du: Cuoi khéa hoc 3 ngay, 70% hoc vién cé kha nang:
o Vé kién thire: Néi duoc loi ich khi tham gia vao cac hoat dong
quan Iy RRTT DVCD
o Vé thdi dg: Pong y rang viéc NKT tham gia vao ldp ké hoach
PCTT la can thiét
o Veéky nang: Thuc hanh, sir dung diroc c&c cong cu danh gid RRTT
DVCD

Pé c6 m@t muc tiéu rd rang, cAn mé ta muc tiéu tip huin
theo 4 yéu to0 sau:

- Ai s& dat duoc két qua nay?

- DP61aKET QUA (Kién thirc, thai d6, k¥ ning) gi?

- C6 két qua nay trong thoi gian tap huan 1a BAO LAU?
- Mirc d6 dat duoc két qua nay 1a BAO NHIEU?

1.4.3. Néi dung tdp hudn

a. Khai niém: N§i dung tap huan l1a nhitng diéu cu thé hoc vién can hoc dua vao
nhu cau tap huan dé lam dugc cong viéc cua ho.

- Néu tap huan khong day du ndi dung thi hoc vién s& khong 1am duoc.
- Néu tap huan thira ndi dung thi s& lang phi va d& 1am hoc vién chan nan.

b. Céch chon noi dung tap huan:
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Budce 1: Liét ké tat ca cac ndi dung lién quan tdi cong viée ma hoc vién phai lam.

Budérc 2: Chon nhiing ndi dung tip huan can thiét cho cong viéc ciia hoc vién theo
3 cép do: CAN, NEN, CO THE. Tuy theo su can thiét dbi véi hoc vién, nguén luc hién
co (Vé thot gian va tai chinh) dé lya chon noi dung can, nén hodc co thé tap huén hodc
khong cling dugc:

- Noi dung CAN: Néu khong hoc thi khong hiéu va lam duoc viée ctia minh.
- N6i dung NEN: Néu duoc hoc thi s& lam cong viéc cia minh tdt hon.
- N6i dung CO THE: Néu duoc hoc thi s& lam viéc mot cach hig thu hon.

Budre 3: Sap xép cac ndi dung da chon theo mot trinh tw hop 1y tir don gian dén
phtre tap, tir d& dén kho, tir cii ¢én méi, tir it dén nhiéu.

Viéc sap x€p cac ndi dung can dya theo nguyén tac hoc tap trong do chu trong:
- Hoc vién can dugc biét vi sao ho phai hoc nhirng di€u nay.

- Hoc vién can dugc hoc nhirng khai niém co ban, nhitng dinh nghia chung nhét
trude khi hoc nhitng chi tiét phuc tap hon.

- Hoc vién can duoc thuc hanh thi méi c6 k¥ nang.

1.4.4. Phirong phdp tdp hudn

a. Khai niém: Phuong phap tap huin 13 cach ma giang vién, tap huin vién giup
cho nguoi hoe hoc duge ndi dung tap huén.

Tai cac 16p tap huan hoa nhap ddi tugng DBTT, phuong phap tip huan bao gdm
toan bo qua trinh hoat dong xay ra trong 16p hoc, qua d6 NKT s& xdy dung nhiing kién
thirc va hinh thanh céc thai do, k¥ nang cua ho.

b. Cac phuong phéap tap huin cha dong:

C6 nhiéu phuong phap tap huan chi dong. Ty theo muc tiéu tip huén, cac giang
vién, tap huan vién s& lya chon phuong phap phu hop. Dudi day 1a mot sé phuong phép
tap huin ma giang vién, tap hudn vién c6 thé van dung mot cach linh hoat, dung luc,
dung chd cac phuong phap day hoc khac nhau, phi hop voi ndi dung va déi twong, nham
dap ng muc tiéu bai hoc dé ra.

NQI DUNG TAP HUAN PHUONG PHAP TAP HUAN
Néu ban mudn tap huan vé - Thuyét trinh
KIEN THUC - Dbong ndo

- Thao luan nhém Ién

- Thao luan nhdm nho
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Néu ban mudn tap huan vé - Dong vai
THAI PO - Nghién cau tinh huéng
- Thao luan nhdm nho dua vao kich
Néu ban mudn tap huan vé - Dong vai
KY NANG GIAO TIEP - Kijch
- Lam that
Néu ban muén tap huan vé - Thao dién
KY NANG THUC HANH - Bai tap c4 nhan hay cho nhém
- Diéntap
- Lam that

c. Cac yéu t6 can can nhéc khi Iyra chon phwong phap:

Khi Iira chon mét phwong phap tap hudn, ngoai viéc can nhic phuong phéap lwa
chon ¢ phi hop véi muc tiéu tap huan khong, dung dé day kién thuc, thai d9, k¥ ning
thuc hanh thi giang vién, tp huin vién can can nhic thém céac yéu t6 sau:

- Phuong phap c6 doi hoi nhimg hiéu biét va kinh nghiém thuc hanh vuot qua
suc cud hoc vién khong?

- Phuong phép nay can bao nhiéu thoi gian? Co6 dii thoi gian dé 1am khong?
- Phuong phép nay c6 doi hoi phai c6 chd du rong dé 1am cac hoat dong khong?

- Phurong phap nay c6 pht hop véi s6 hoc vién ciia 16p khong, dac biét luu y néu
hoc vién 13 NKT dang khuyét tat vé nhin, nghe noi?

- C6 du dung cu dé thuc hién phuong phap nay khong?
- C6 doi hoi nguoi day phai c6 k¥ nang dac biét nao khong?
1.4.5. Dung cu truc quan

a. Khai niém: Dung cu tryc quan 1a nhirng vat liéu ma ngudi hoc co thé nhin théy,
nghe thay hodc vira nghe, vira nhin trong 16p tap huan.

- Céc dung cu truc quan phd bién str dung trong céc 16p tap hudn hoa nhap gém:
Béang den/mica; Giéy kho 16n; Thé mau; Tranh anh; V4t mau/Md hinh; May chiéu. ..

- St dung dung cu truc quan khi tap huén c6 gia tri hd tro nguoi day qua viée:
+ Gilip hoc vién hiéu rd van dé hon.

+ Gitp budi hoc 16i cudn hap din hon.
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+ Gitip hoc vién tham gia vao qua trinh tap hudn d& dang hon.
b. Céc nguyén tic sir dung dung cu truc quan:
- Giay khé 16n (A0):
+ Viét/vé trude & nha dé tiét kiém thoi gian & 16p.
+ Chir du to dé & xa (khoang 3m) c6 thé nhin thay.
+ Khong nén c6 quéa nhiéu chit. Chi viét ¥ chinh thay vi viét ca cau.
+ Mdi to gidy chi nén trinh bay 1 van dé.
Lueu y: khi viét ndi dung nén gidy can ding dau I6n cia bit 1éng dau dé viét
- Thé mau:
+ Viét trudc ¢ nha dé tiét kiém thoi gian.
+ Viét y chinh thay vi viét ca cau lén thé.
+ Viét ro rang va viét chir ¢& 16n dé nguoi ¢ xa (khoang 3m) c6 thé nhin thay.
+ Duing thé cting mau/cung kich ¢& cho cung 1 chi dé.
+ Khong viét tit ca bang chir IN HOA vi nhu viy sé& rat kho doc.

+ Str dung thé c6 kich ¢, hinh dang, mau sic khac nhau dé tong hop cac két qua
thdo luan nhém mot cach sang tao hon.

- Tranh anh:

Tranh anh phai dugc lya chon can than truge khi dem ra st dung dé dam bao:
+ Tranh du 16n, da rd dé hoc vién c6 thé xem.

+ Hinh anh phai c6 tinh thyuc té ma phu hop dia phuong.

- Vat mau/mé hinh:

+ Str dung vat mau/Mé hinh phu hop véi chu dé bai hoc.

+ Kich c& dt 16n dé hoc vién dé& quan sat.

+ Néu co y dinh sir dung vat mau, mo hinh dé hoc vién 1am theo, can st dung vat
liu don gian, d& tim tai dja phuong dé hoc vién c6 thé hinh dung va 1am theo.

- Bang den/bang mica:

+ Nén dit ¢ chd thudn sang, vira tim nhin.

+ Khong nén ton nhiéu thi gio dé viét bang. Chi ghi nhiing y chinh.
+ Pbi véi cac hinh v& phuc tap thi nén vé& trude trén gidy va dan 1én.

+ Chir du 16n dé moi ngudi c6 thé nhin thay.
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- Méy chi€u: Dung phan mém powerpoint va may chiéu c6 uu diém la trinh bay duoc
cac so do, hinh anh, video hoac chit mdt cach sinh dong va c6 mau sac. Tuy nhién, can tuan
tha cac nguyén tac néu ta tai Bang 2. Cac tiéu chuan cua mot bai trinh bay hiéu qua.

Luu y: Déi véi ngueoi khuyét tdt vé nhin nén cir ngueoi ho tro' dé cé thé mé ta cdc ndi
dung trén moi hinh thurc truc quan.
2. Buédc 2. Xay dung chwong trinh (Ngi dung, dia diém, thoi gian to chive tip huin):
2.1. Chwong trinh tip huin
Chuong trinh tdp huin bao gom:
- Muc tiéu cta khéa tap huan.
- P6i trong tham gia (Thanh phan tham gia).
- Thoi gian du kién: Bao nhiéu ngay.
- bia diém t6 chuc tap huén.
- Céc 1n6i dung chinh can tap huan.
- Thoi gian can thiét cho timg noi dung.

Vi du cho 01 chwong trinh tdp hudn nhw sau:
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CHUONG TRINH TAP HUAN GIANG VIEN NGUON

VE LONG GHEP NQI DUNG HOA NHAP NGUOI KHUYET TAT VAO QUA
TRINH QUAN LY RUI RO THIEN TAI DUA VAO CONG PONG
1. Muc tiéu:

Nang cao ning luc, phat trién ngudn d6i ngii giang vién, tdp huin vién ngudn
dé dao tao vé Quan 1y - Panh gia rui ro thién tai rai ro dua vao cong dong co long
ghép noi dung NKT.

2. Thoi gian: 03 ngay (to ngay 10 -12/10/2023)

3. Pia diém: Quang Ngai

4. Thanh phan tham gia khéa tip huin - toi da 25 hoc vién:

Dai dién cua Ban Chi huy Phong chéng thién tai va Tim kiém cau nan tinh.
Hoi nguoi khuyét tat tinh.

Hoi Chir thap do tinh.

Hoi Phu nit tinh.

5. Noi dung, chwong trinh

Thoi gian Noi dung Nguwoi phu trach
Ngay thir nhat: 10/10/2023
07:30 - 08:00 Pon tiép va dang ky dai bicu Ban t6 chtrc
08:00 - 08:15 1 phat biéu khai mac Ban t6 chic

- Gigi thidu hoc vién, tap huan vién
- Xay dung noi quy lop hoc va xéc
08:15 - 09:15 dinh mong dgi hoc vién Giang vién+ Ban t6 chuc
- Gi6i thi¢u myc tiéu/ Chuong trinh
tap huan trong 3 ngay

09:15 - 09:30 Bai kiém tra dau vao

Sy can thiét vé 1ong ghép noi dung
09:30 - 10:00 hoa nhap nguoi khuyét tat vao qué | Giang vién
trinh quan ly RRTTDVCDH
10:00 - 10:15 | Giai lao Tét c4 cac dai biéu

Khéi niém, thuat ngir vé Quan 1y rai
10:15 - 11:00 ro thién tai dwa vao cong dong, Gigi, | Giang vién
hoa nhap déi tugng dé bi ton thuong

Cac budc quan ly rai ro thién tai dua

11:00 - 11:30 A \
vao cong dong

Giang vién

11:30 - 13:30 Nghi trua
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2.2. Lwa chon dia diém:

- Pia diém tap huén gdp phan tao nén su thanh cong ciia khoa tap huan. Néu luya
chon dia diém khong phu hop s& anh hudéng dén qua trinh hoc tap.

- Bia diém tap huan phai thuén lgi, phu hop diéu kién di chuyén ctia NKT va dam
bao cac dieu kién ti€p can vé 161 di, v¢ sinh.
- Bia diém gan co quan s€ kho dam bao dugc s6 lugng hoc vién.

- Tiéng 6n, anh sang khong dam bao, ban ghé khong phu hop déu 1 nhimg yéu t6
1am anh huéng dén chét luong tap huan.

(Tham khdo mét s6 lweu ¥ khi chudn bi hdu can dé dam bao kha ndang tiép cdn cia
ngueoi khuyét tdt tai Phu luc 2)

3. Buée 3. Phé duyét chwong trinh tip huén:

- Dy thao gidy mdi kém Phuy luc chuong trinh tip hudn va danh sach dai biéu moi
tham du

- Trinh cap c6 thim quyén phé duyét va ban hanh Gidy moi, moi cac co quan,
don vi, t6 chure, ¢4 nhan c¢o lién quan.

4. Budc 4. Xay dung gido an va tai liéu tap huan:

4.1. Xay dung gido dn

a. Khai niém vé gido an: Gido an 1a bang mo ta chi tiét cac budc ma giang vién,
tap huan vién s€ tién hanh tai 16p d€ hoan thanh mot tiét hoc hay mot bai hoc. Ngoai ra,
giao an cling mo ta cong viéc cia nguoi hoc trong tung budc theo nguyén tac “ngudi
hoc 1a trung tam”.

Vé hinh thurc, gido an khac véi ké hoach tap hudn & chd né md ta trinh tu va cac
hoat dong dién ra trong 16p mdt cach chi tiét.

b. Loi ich ctia gido 4n: Gido 4n gitip giang vién, tap huan vién nam duoc cic budce
thuc hién dé hoan thanh mét tiét hoc, theo ddi qué trinh tap huén va dam bao viéc tap
huén theo quy trinh hoc tap dua vao kinh nghiém.

c. Thanh phan cia mot gido an

Mot gido an thuong cé cac thanh phan sau:
- Tén bai hoc/chu dé

- Muc ti€u bai hoc

- Tai liéu va dung cu hd tro

- Céc bude tién hanh:

+ G161 thiéu tén va muc ti€u bai hoc
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+ Céc budc thuc hién bai hoc

+ Puc két bai hoc

(Tham khdo Mau gido dn bai giang tai Phu luc 4)

4.2. Chudn bi tai ligu tap hudn:

- Xay dung tai liéu tdp huan bao gom cac cong viéc chuan bi chi ti€t no1 dung cac
bai giang, cac bai tap va cac hoat dong khac dé€ dat dugc muc tiéu cua khoa dao tao.

- Tai liéu tap huén bao gdm:
+ Tai liéu phat tay cho hoc vién
+ Tai liéu cho giang vién

+ Tai liéu bé sung khdc (néu c6)

- Céc tai lidu phat tay gitp nguoi hoc dé dang hon trong hoc tap. Can chuan bi

va sdp xép tai lidu sao cho dé theo ddi. Cha y 1a mdi doi twong hoc vién c6 nhitng yéu
cau khac nhau. Giang vién, tap huan vién khong nhat thiét phai dua tat ca moi thir vao

tai liéu tdp huan. Thong thuong nén cé phan phu lyc véi mot danh muc cac tai liéu tham

khao/doc thém.

- Luu y trong thiét ke tai li¢u tdp huan, viéc giang vién phai chuyén tai cac ni

dung tir cac tai liéu hay gido trinh sang cac trang trinh chiéu (Sildes) trén Power Point

1a yéu cau tbi thiéu. Dé dam bdo tinh thong nhat, diéu quan trong 1a cong viéc chuyén

tai nay can tuan thi nhitng quy tic chung.

Bang 2. Céc tiéu chuan ctiia mot bai trinh bay hiéu qua

NOI DUNG

TIEU CHUAN

Giam thiéu s6 lwong Slides

Dé co6 thong dié€p ro rang va duy tri sy quan
tam cua hoc vién, nén chuan bi bai trinh bay
vo1 sO luong cac slide to1 thiéu.

Sir dung tinh té va nhat quan nén cac
Slide

Chon mau nén hay chii dé nén cac Slides
cu6n hut va nhat quan nhung khong qué bat
mit. Khong st dung hinh nén hay thiét ké
nén gay anh huéng téi thong diép.

Str dung sw twong phan cao giira mau
nén va mau chir

Str dung céc chu dé ty nhién tao ra su tuong
phan gifra mau nén nhe v&i chit mau toi, hay
mau nén toi vdi chir mau sang.
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Sir dung phong chir chuin dé cé thé doc
dugc tir xa

Cac phong chir c6 chan kho doc trén
man hinh

Cac phong chir khong c6 chan rd hon
TOAN CHU IN HOA SE KHO BOC
Chit in nghiéng kho doc trén man hinh
Phong chir thuong hoac chir in dam
r0 hon

Chit gach duéi hién thi cac lién két
Thay vao d6, str dung chit mau dé
nhan manh

Noi dung cau chir don gian

Khéng str dung qua nhiéu mau
Khong str dung qud nhiéu P va miu
Quy tic 6 x 7

+ Khong quéa 06 dong cho 01 slide

+ Khong quéa 7 tir cho 01 dong

Panh s6 va dau dau dong phu hop

1. Panh sd duoc st dung cho cac bang
liét ké cac trinh tu.

e Diu dong dé hién thi danh muc véi
cac nd1 dung khong co6 uu tién, trinh
tu, tha bac, .....

Sir dung bang biéu don gian giup
chuyén tii thong diép

Bang/biéu do/ do thi can dé hiéu
Str dung du chir dé tao cac yéu td du cha
thich biéu do va d6 thi

Str dung hinh dnh phu hep

Str dung anh rd nét c6 mat do dpi (mat
d6 cham trong 01 inch) dudi 72.

Can nhac sir dung hinh béng, duong
vién hay c&c nén khac dé dé nhin hon.

Str dung 4m thanh va hi¢u &rng anh dong
phu hop

Am thanh va hiéu &ng anh dong c6 thé
anh hudng sy tap trung cua hoc Vvién
cling nhu dong chay thong tin

Chi str dung &m thanh va hiéu tng anh
dong khi can thiét

Kiém tra chinh ta/ngir phap va trinh
chiéu thir

Ludn ludn kiém tra chinh ta va ngi
phap khi chuan bi xong bai thuyét trinh.
Trinh chiéu thir trudce cac slide dé dam
bao dap (ng céc tiéu chuan néu trén va
su troi chay vé k¥ thuat.
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5. Bwdc 5. Xay dung bai kiém tra/tric nghiém kién thirc trweée va sau tip huén:

Bai kiém tra/tric nghiém kién thirc trudce va sau tap huan nham muc tiéu tu danh
gi4 nhirg kha ning hién tai cia ngudi hoc, xem véi nhitng gi dang biét, dang 1am, can
phai hoc thém, tim hiéu thém, ddng thoi danh gia dugc su thay doi vé& nhan thue, kién
thirc cua hoc vién trude va sau tap huén.

Noi dung bai kiém tra/trdc nghiém dugc xay dung trén nguyén tac bao phu toan
bd cac ndi dung chuyén dé cua khoa tdp huan va c6 su thong nhat gitra bai kiém tra dau
vao va dau ra.

B. GIAI POAN 2: TRONG TAP HUAN
1. Buée 1. Phat biéu khai mac
a. Noi dung phan khai mac tap huén:
- Noi dung tuyén b 1y do t6 chirc khoa tp huén.
- Gi6i thiéu dai biéu tham du budi khai mac kho4 tap huan:
+ Lanh dao, dai dién co quan, don vi t6 chirc, phéi hop t6 chue khoa tap huén.
+ T6 chirc hd tro (chuyén gia, kinh phi, ...) dé t6 chtrc khod tip huin (néu co).
+ Khach moi tham duy 18 khai giang khoa tap huén (néu c6).
+ Céc co quan, t6 chtrc ctr can bd tham gia kho4 tap hudn.
b. N6i dung bai phat biéu khai mac.
- Co s0, can cu thuc hién

- Sy can thiét t6 chirc khoa tap huan: Nhitng két qua da dugc, nhiing kho khan
thach thirc va giai phap can thuc hién

- Muc dich cua khéa tap huan.
- Yéu cau ddi voi hoc vién tham gia tap huan.
- Mong mubn vé két qua cua khoa tap huan.
2. Buéc 2. Gi6i thi¢u muc dich, chwong trinh tip huin

a. Muc dich: Bam bao sy tham gia hi€u qua cua cac hoc vién trong khoa tap huén
thong qua tiép nhan, giai dp va théng nhat ni dung chuong trinh, ndi quy khod tap huan.

b. Thi diém: Thuc hién sau phién khai mac.

c. Phuong phéap: Ban t6 chire trinh bay (phat biéu, chiéu bai trinh bay bang Power

Point) va 1ay ¥ kién théng nhét tir hoc vién.
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d. Noi dung thong nhét:

- Churong trinh tap hudn: Ban t6 chtrc trinh bay muc dich, chuong trinh cia khoa
tap huén; tiép nhan, giai dap cac y kién hoc vién (néu c6) va thdng nhét chuong trinh,
ndi dung khoa tap hudn véi cac hoc vién.

- N6i quy khod tdp huin: Ban t6 chirc trinh bay va théng nhit ndi quy/quy udce
v6i hoc vién trong thoi gian tip hudn nhim dam bao khod tdp huén thanh cong (v/d: Dén
tap huin dung gid; khong noi chuyén, hut thude trong 16p tap huin; khong sir dung dién

thoai hodc 1am viéc riéng trong 16p tap hudn; tip trung va hing hai phat biéu;....)
3. Budc 3. Lam quen va xac dinh mong d¢i hoc vién

a. Muc dich: Lam quen, gidi thiéu vé ban than gitp hoc vién, tp huin vién lam
quen, hiéu va xay dung méi quan hé ban dau trong khéa tap huin; dong thoi thu thap

mong doi cua cac hoc vién vé khoa tap huén.
b. Thoi diém: Thuc hién sau hoat dong thong nhat chwong trinh, ndi quy khoa tap huan.
c. Phuong phap co ban:
- Phuong phap truyén thong:

+ Cac thanh vién tu gioi thiéu vé ban than (Tén, tudi, chtrc danh, don vi cong tac,
chia sé s& thich...).

+ Tap huan vién viét cac yéu cau, mong doi cia hoc vién Ién timg tam thé mau
va dan lén bang.

+ Tap huan vién tong hop va giai dap cac mong doi cia hoc vién trong khoa tap
huan. Nhitng mong doi nao pht hop vdi ndi dung khoa tap huan? ndi dung nao s& gui
Ban t6 chire xem xét, t6 chirc khoa tap huén tiép theo/long ghép ndi dung vao khoa tap
huén khac lién quan.

- Phuong phép gidi thiéu theo cdp doi:

+ Tap huin vién chuan bi cac phiéu nhd trong do ghi s6 hodc ky tu, moi ky tu
hodc sb duoc viét 1én 02 phiéu, sao cho du sb phiéu bﬁng s6 hoc vién roi phat cho céc
hoc vién. Hai hoc vién c6 sd/ky tu gidng nhau thi ghép thanh cip doi gidi thiéu.

+ Hai hoc vién (da ghép d6i) s& gidi thiéu vé nhau trudc 16p va dan mong doi cta
nhau 1én bang; hoat dong tiép tuc nhu thé 1an luot cho t6i khi timg cip ghép tiép theo.

+ Tap huin vién téng hop va giai dap cac mong doi cua hoc vién trong khoa tap
huan. Nhiing mong doi nao phi hop véi noi dung khoa tap huan? ndi dung ndo s& gt
Ban t6 chtrc xem xét, to chirc khoa tap huén tiép theo/Iong ghép ndi dung vao khoa tap
huan khac lién quan.
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4. Buéc 4. Xay dung ndi quy 16p tip huin

a. Muc dich: Bam bao su tham gia hi¢u qua cua cac hoc vién va thanh cong cua

16p tap huan.

b. Thoi diém: Thyc hién sau hoat dong lam quen va gidi thi€u tap huén vién, hoc vién.

c. Phuong phap co ban:

Hoat dong thuong dugc thuc hién thong qua thao luan nhém 16n:

- Tap huin vién néu muc dich va dua ra ciu hoi cac hoat dong nén/khong nén
trong 16p tap huén.

- Hoc vién chil dong dua ra cac hoat dong nén/khong nén trong 16p tap huan.

- Tap huan vién viét 1én gidy A0 va thong nhat tirng hoat dong védi cac hoc vién.

- Treo bang ndi quy 16p tap huan tai vi tri d& quan sat va thuong nhic nhé hoc
vién tuan theo quy dinh d thong nhét.

Mot s6 ndi quy c6 thé sir dung tai 16p tip huén:

- Dién thoai & ché d6 im lang - roi khoi phong néu can nghe dién thoai!
- Tat may tinh - roi khoi phong néu can lam viéc bang may tinh!

- Gio tay dé phat biéu!

- Pung gio!

5. Bude 5. Lam bai kiém tra/trac nghiém Kkién thire truwde tap huan

- Bai kiém tra trac nghiém trudc tap huan s& hd trg Tap huan vién xac dinh noi
dung tap huadn nao can tap trung hiéu thoi gian hodc lya chon, dieu chinh phuong phap
tap huan dé giup hoc vién bo sung, ciing ¢ kién thirc dé dang va day du.

- M6t s6 Iuu v ve bai kiém tra trac nghiém trudc tap huan:

+ Noi dung ciu hoi phai bam sat ndi dung khoa tap huan. Uu tién cac cau hoi van
dung thuc té voi cong tac PCTT tai dia phuong.

+ Tap huan vién can noi rd véi hoc vién vé muc dich, cach thure lam bai kiém tra
trac nghiém trude tap huan.

+ Dam bao cac hoc vién tra 161 hét cac cau hoi trac nghiém. Doi véi cac cau hodi
c6 ndi dung hoc vién chua biét, chua dugc tap huan thi hoc vién van tra 10i trén co so

kinh ngi€ém cua ban than.
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+ Khong nén cong bd két qua bai kiém tra trac nghiém trudc tap huan.

(Tham khdo Mau bai kiém tra trdc nghiém kién thirc
truée va sau tdp hudn tai Phu luc 5)
6. Budc 6. Thue hién cAc ndi dung ciia khéa tip huin theo chwong trinh
- Budc nay sé& tap trung vao su tuong tac giita giang vién, tap huan vién véi cac
hoc vién va kha nang giang vién sir dung tat ca nhiing gi da duoc chuan bj dé thuc hién
chuong trinh dao tao theo cach tét nhat c6 thé.

- Nguyeén tic: dam bao bam séat noi dung chuong trinh va ké hoach bai giang da
chuan bi. Tuy nhién trong qué trinh tap huan can co su ban bac, théng nhét gita giang
vién, tap huan vién va don vi t6 chire dé c6 nhirng diéu chinh cho pht hop véi hoan canh
tinh hinh thuc té va yéu cau caa hoc vién.

- Mot s6 lwu ¥ cho giang vién, tip huin vién vé thuc hién cac ndi dung tap huin
theo chuong trinh.

QUA TRINH MOT SO LUU Y

P Quan sat nhirng dau hi€u ctr chi, su tham gia trong cac cudc thao
Hiéu biét cua hoc

vien luan va anh mat cua hoc vién. Hudng sy quan tdm cua anh/chi

t61 hoc vién d6 néu can hodc thay d6i phuong phap hd tro.

- Theo tién d6 thoi gian da 1én ké hoach.
- Theo sat ké hoach bai giang

Truyén dat noi - Kiém tra nhan thirc ctiia hoc vién thong qua sy tham gia va

dat cau hoi

sl - Cht ¥ dén méi truong 16p hoc va sén sang thay doi phuong
phép, trang thai va nhip d6 néu cac ndi dung truyén dat
khong c6 tac dung.
- Chuan bj truéc moi hoat dong; kiém tra phong hoc, céc
Huong dan cac phuong tién va hoc cu.
hoat dong - Kiém tra hiéu biét ctia hoc vién vé nhiém vu cua ho thong

qua hoi ho da biét rd nhiing gi can lam.

- Ludn y thirc dugc cac cong viéc ban dang lam va tai sao
Muc ti€u dao tao phai thuc hién cac cong viéc do.

- Sau moi budi hoc, kiém tra xem c6 dat muc tiéu hay khong.

Swthamgiacla | pxp cay hoi va khuyén khich hoc vién dit cu hoi.

hoc vién

- Khong phan xét bat ctr ¥ tuong hay y kién nao ctia hoc vién.
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- Thay doi hoat dong hodc phuong phép gian bai trong trudng
hop thay hoc vién mét méi va it tap trung.

Cac cong cuvaky | - Ludn kiém tra va chuan bi cac thiét bi k¥ thuat trude ngay

thudt dao tao hoc, sau khi an trua va trong thoi gian nghi gitra gio.

- Sap xép lai bo tri 16p, néu can.

Ludn co két luan doi voi chu dé da giang trude khi chuyén sang

Két luan chu dé tiép theo. Phai thuc hién tot viéc nay, ngay ca khi bi ap
I vé thoi gian, néu khong s& phi thoi gian di sir dung.

- Ngoai viéc bam sat cac ndi dung chuong trinh va ké hoach bai giang di chuan
bi, trong cac 16p tap huin hoa nhép cho dbi twong 13 NKT, giang vién, tap huin vién can
dic biét luu tam t6i ddc diém, nguyén tic trong giao tiép va 1am viéc vai NKT.

(Tham khdo Mt s6 vin dé can luu ¥ khi giao tiép va lam viéc véi NKT véi cdc dang
khuyét tit khdc nhau tai Phu luc 6)
7. Buéc 7. Lam bai kiém tra/tric nghiém Kién thirc sau tip huin

- Bai kiém tra tric nghiém két thic khoa tap huan (danh gia cubi khéa) nham
danh gia su thay d6i vé nhan thirc cua hoc vién sau tap huén. Tt d6 co thé dé xuat, kién
nghi noi dung, phuong phap tap huin cho cac khoa tap huan tiép theo.

- Mot s6 luu y vé bai kiém tra tric nghiém két thuc khoa tap huén:

+ Pam bao ndi dung bd cau hoi trac nghiém két thic khoa tap huin phai twong
tu bd cau héi tric nghi¢m trude khod tap huén.

+ Tap huén vién can nhic lai muc dich, cach thtc lam bai kiém tra trac nghiém
két thuc khod tap huan.

+ Pam bao cac hoc vién tra 161 hét cac ciu hoi trac nghiém.

+ Nén cong b so bd két qua bai kiém tra tric nghiém két thuc khoa tap huan.
8. Budc 8. Thao ludn va ldy y kién danh gia/mong doi ciia hoc vién sau khéa tip huin

- Thao luin va ldy ¥ kién danh gid /mong doi ctia hoc vién sau khoa tap huén
nhim thu thap truc tiép cac thong tin phan hoi tir hoc vién ngay sau khoa tap huan vé
ndi dung chuong trinh, giang vién, cong tac to chirc va cac dé xuat cai tién dé gitp Ban

t6 chirc va giang vién ¢ nhitng diéu chinh phu hop cho céc khéa tiép theo.

- Tty thudc vao muyc dich danh gia, c6 thé sir dung mot hozc mot s6 phuong phap
danh gia. Vé co ban, c6 ba phuong phap pho bién duoc sir dung:

+ Quan sat: Quan sat va phan tich sy tién bo vé mit kién thirc, k¥ ning va su thay

d6i vé hanh vi ctia hoc vién so véi trudce khoa tap huan.

44



+ Phong van: Gap hoc vién dé thu thap cac thong tin sau vé viéc hoan thanh muc
tiéu va cac két qua khac do khoa tap huan dé ra.

+ Bang hoi: Yéu cau hoc vién truc tiép dién vao bang hoi da duoc thiét ké trude dé
thu thap cac phan hoi vé viéc hoan thanh muyc tiéu va cac két qua khac do khoa tap huan
dé ra. Pay 1a cong cu phd bién nhat dé danh gia khoa dao tao ngay sau khi hoan thanh.

(Tham khdo Mau Phiéu danh gid sau khéa tdp hudn tai Phu luc 7)
9. Budc 9. Tong két va bé mac khoa tiap huin
a. Noi dung bé mac khoa tap huén:

- Loi cam on dén cac co quan, to chtrc hd tro khoa tap huan; Tap huan vién, hoc

vién da tham gia khoa tap huan.

- Panh gia so bd két qua tap huan (S6 hoc vién dat két qua cao, dat két qua theo
yéu cau, sy thay doi vé kién thirc, k¥ niang, thai do cua hoc vién trong qua trinh tap huan).

- Mong mudn cta Ban t6 chirc/chinh quyén vé viéc phat huy kién thire da duoc

tap huin trong cong viéc cu thé cua cac hoc vién.
b. Trao chtng nhan cho hoc vién (néu co).
C. GIAI POAN 3: SAU TAP HUAN
1. Buée 1: Panh gia va rat Kinh nghiém sau tip huin
- Péanh gi4 va rit kinh nghiém sau tip huan nham:
+ Xem chuong trinh tap huén c6 dat duoc cac muc tiéu da dé ra khong?

+ DPénh gia xem chuong trinh tap huin ¢6 duge thuc hién déy du cac nd1 dung
dao tao, phuong phap, thoi gian, hoc vién, va nhitng yéu t6 khac hay khong?

+ Panh gia xem céac hoc vién ¢ tiép thu duoc cac kién thirc va k¥ niang nhu da
gi6i thiéu hay khong?

+ Panh gia xem céac kién thirc va k¥ nang thu dugc tir khoa tap huan c6 dugc ap
dung vao thuc tién cong viéc hay khong?

+ Xdac dinh diém manh va di€m yéu cua khoéa tap huan ciling nhu cong tac to chire,

sap xép b tri, thue hién va quan Iy.

+Tim ra cac giai phap cai tién.

- Tuy thudc vao myc dich danh gia, co6 thé sir dung mot hoac mot s6 hinh thtrc danh
gia nhu t6 chirc hop danh gia, rit kinh nghiém, phat phiéu danh gia duoc thiét ké san,...
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2. Bude 2. X4y dung, hoan thién va ndp bio cao két qua khéa tip huin

a. Muc dich: DPanh gia tinh hi€u qua cua hoat dong dao tao, tap huén, déng thot

cung cap thong tin dé dwa ra cac giai phap, diéu chinh cach thirc ddo tao va cai thién

chét luong dao tao, tap huén.

b. Noi dung bao céo:

Mic du duoc thiét ké theo yéu cau cua co quan quan 1y khoa dao tao, mot bao

c4o danh gia két qua khoa tip hudn gém nhirng ndi dung co ban sau:

- Tai sao khéa tap huan dé duoc t6 chuc.
- Thoi gian va dia diém cua khoa tap huan.

Thong tin chung - S lugng, thanh phan hoc vién tham gia khoa tap huan
- Giang vién, ban to chirc
- Chuong trinh tap huan
Muc dich Muc dich cua khoa tap huan.

Danh gia cac noi
dung thuc hién

Panh gia mang tinh phén tich khoa tap huén trén co so cac ndi
dung chuyén dé tap huén, cac kién thirc duogc gid1 thi€u, cac
k¥ nang duoc thuc hanh va cac phuong phap dio tao, tap huan.

Panh gia két qua 16p
tap huin

Panh gia két qua 16p tap huan trén co s cac y kién phan hoi
cua hoc vién va nhitng quan sat cua giang vién trong toan bd
qua trinh tap huin vé sy tham gia cua hoc vién, su thay doi veé
kién thtrc, k¥ nang, thai d0 ctia hoc vién va cong tac t6 churc.

Pé xuit kién nghi

Dé xuat dé cai tién cong tac to chue khoa tap huan (vé dia
diém, thoi gian, phuong phap, trang thiét bi va co s¢ vat chat,
va cac yéu cau khac cua hoc vién).

(Tham khdo mdu Bdo cdo danh gid két qud khéa tdp hudn tai Phu luc 8)
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PHAN 5
CAC PHU LUC

Phu luc 1: Bang kiém cac viéc can lam (danh cho ban t6 chirc)

Phu luc 2. Mot s6 luu ¥ khi chuan bi hau can dé dam bao kha ning tiép can clia nguoi
khuyeét tat

Phu luc 3: Bang kiém cac viéc can 1am (danh cho giang vién, tap huan vién)
Phu luc 4. MAu gido 4n tap huin
Phu luc 5: MAu bai kiém tra tric nghiém kién thirc trudc va sau tdp huin

Phu luc 6: Mot s6 van dé can luu y khi giao tiép va 1am viéc voi nguoi khuyét tat véi
cac dang tat khac nhau

Phu luc 7: Phiéu danh gia khoa tap huin

Phu luc 8: Miu Béo cao danh gia két qua khoa tap huan
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PHU LUC 1
BANG KIEM CAC VIEC CAN LAM
(DANH CHO BAN TO CHUC)

TRUOC TAP HUAN
Lén ké hoach tip hudn, lién hé dia phuong théng nhét thoi gian t6 chire
Lua chon dia diém hop
Chuén bj va phat hanh gidy moi

Lap danh sach hoc vién tham dy véi cac thong tin co ban: Tén, tudi, gid1 tinh,
don vi cong tac; Dang tat...

Luu y: V6i nhitng 16p tap huan vé danh gia RRTT DVCP, Ban t6 chirc can thu
thap thém thong tin ciia NKT vé: Hoc vén (di hoc hay khong); Khu vuc sinh song
(t6 dan phd, & khu vue d& bj anh hudng boi thién tai hay khong); Piéu kién sdng. ..

Xac nhan hoc vién co6 thé tham gia khoéa tap huan
Gui danh sach hoc vién cho gidng vién, tap huan vién

Chuan bi van phong pham, thiét bi 4m thanh 4nh sing, may chiéu, cac tai liéu
phét tay va dung cu hd tro can thiét cho 16p tap huan

Kiém tra dia diém hop trudc 1 ngay dé sin sang tap hudn (dia diém dé tiép can,
dé di lai cho NKT nhu c6 dudong doc cho ngudi di xe lin, ¢6 tay vin), néu khong
c6 thi can c6 ngudi hd tro

Sap xép, bd tri phong hop

Moi phién dich ngdn ngit ky hi€u, néu can

TRONG TAP HUAN
T6 chire khai mac
Gidi thiéu muc dich, chuong trinh tap huin

Thong bdo cac ho trg hau can (n€u c6): chd an & cho hoc vién (trong truong hop
c6 luu trh), xe dua don (n€u & xa noi tdp huan)

HO tro giang vién, tap huan vién trong qua trinh tip hun dam bao khong xay ra
su ¢0, c6 phuong an dy phong khi mat dién

Phét phiéu danh gia nhanh hang ngay dé diéu chinh va bo sung ngay khi c6 thé
hodc Phiéu danh gia khoéa hoc sau khi két thuc khoa tap huin
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SAU TAP HUAN
| | Thu don nhiing thir con lai sau tip huén
|:| bam bao chi tra dﬁy du theo ché do cho hoc vién.
Luuy:
- Vin phong pham can thiét nhu: Gidy (A4, A0); But, but danh dau, but da mau;

Thé nhé va thé mau; ghim; Kéo va bang dinh; BAm ghim va kep gidy (dugc chuan bi
pht hop v6i ndi dung va phuong phap tap huan).

- So dd bd tri phong s& phu thudc vao sé luong phong, ban ghé c6 san va dién
tich ctia cac phong trén thuc té.

Ba céach bd tri phong dudi ddy bao dam rang cac phan 1y thuyét va twong tac cia
khoa tap huén c6 thé dugce tién hanh mot cach thuén loi:

+ Kiéu chit U: ¢6 cAu hinh md va hoc vién quay mat vao trong. Thich hop cho
cac cudc hop hoi thao va thao luan nhom. Bang cach nay hoc vién sé tip trung hoan toan
vao giang vién, tap huin vién. Hoc vién c6 thé twong tic v6i nhau va véi giang vién.
Kiéu bb tri nay c6 thé dugc thiét 1ap trong mot khong gian han ché.

+ Sép xép hinh xwong ca: D6 13 cac hang hai, ba hoic bdn hang, nhung hoi quay
mit vé phia giita 16p hoc. Bang cach nay, hoc vién sé& tip trung hoan toan vao gido vién
hoic cac hoc sinh & phia trudc 16p hoc va c6 thé tham gia thao luan trong 16p mot cach
dé dang.

+ Kiéu ban tron (ban ti€c): mot ban tron duogc chia cho 6 dén 9 nguoi tham gia,
tiy thudc vao duong kinh ctia ban. Kiéu bd tri nay doi hoi khong gian rong, sé ghé ngdi
bi giam.

OO0

-=8
000

Kiéu chiz “U” Kiéu xuwong cd

& ] - X
q. :©:

Kiéu ban tron (ban tiéc)
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PHU LUC 2

MOT SO LUU Y KHI CHUAN BI HAU CAN PE PAM BAO KHA NANG
TIEP CAN CUANGUOI KHUYET TAT

1. P6i véi ngudi giap khé khin vé di lai (Nguwoi khuyét tit van dong)

- Lua chon dia diém hop dé tiép can nhu c6 duong doc cho nguoi di xe lan, co

tay vin hodc b tri ngudi hd trg NKT van dong vao phong hop.

- Chuén bj sin sang ban ghé pht hop vé6i cac dang khuyét tat (dic biét voi nguoi

ngdi xe lan).

- B6 tri chd ngdi d& di chuyén nhét trong phong hoc.
2. P6i v6i nguoi gip khé khiin vé nhin:

- Chuan bi nguoi hd tro khi can thiét.

- Viét ¢ chit 10n trén cac bai trinh bay (cho cac ddi twong mét kém).
3. Poi véi ngudi gip kho khin vé giao tiép va hiéu thong tin

- Chuan bi hinh minh hoa ¢& 16n va dung cu truc quan c6 ¥ nghia 16 rang dé minh

hoa cho cau hai.

- Moi nguoi than cia NKT di hop dé hd trg hodc dai dién cho nhitng ngudi gip
kho khin vé giao tiép hodc khong dé dén tham gia cudc hop.

- Moi phién dich ngon ngit ky hiéu (néu nguoi khuyét tat vé nghe néi hiéu duoc

ngon ngir ky hi¢u).
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PHU LUC 3
BANG KIEM CAC VIEC CAN LAM
(DANH CHO GIANG VIEN, TAP HUAN VIEN)

TRUOC TAP HUAN
Xay dyng chuong trinh tap huén
Xay dung ké hoach bai giang danh cho tip huan vién

Xéc dinh tro giang, can bo hd tro k¥ thuit (néu can) va dwa ra dinh huéng, huéng
dan

Xay dyng gido 4n chi tiét

Chuén bj tai liéu tap hudn (Tai lidu phat tay cho hoc vién, tai lidu cho giang vién
va tai liéu bo sung khac néu co)

Xay dyng bai kiém tra/tric nghiém kién thirc trudc va sau tap huin

Kiém tra dia diém truéc 1 ngdy cung Ban t6 chirc dé sin sang tap huan (néu co)

TRONG TAP HUAN

Dén dia diém trude 45 phat dé dam bao moi thir d3 sin sang, chang han nhu may
may tinh, may chi€u, bang, tai li¢u, internet, vv....

Lam quen va gidi thi€u cua hoc vién, gidng vién

Xac dinh mong doi hoc vién vé khoa tap huan

Lam rd muc tiéu tp huin va phuong phap t6 chirc

Théng nhat ndi quy 16p tap huan

Lam bai kiém tra/trac nghiém kién thirc trudc tap huan

Huéng dan tap huan va giang day: bam sat thoi gian va ké hoach bai giang
Phd bién tai liéu phat tay va tai liéu tap huin cho hoc vién

Tién hanh tém tit ndi dung bai hoc 15-30 phit hang ngay cing cac hoc vién vao
dau/cudi mdi ngay tap huan

Tién hanh bao cao tom tat 30 phut hang ngay véi ban to chirc vao cudi mdi ngay
tap huan

Lam bai kiém tra/trac nghiém kién thirc sau tap huén

Thao luan va 13y ¥ kién danh gia /mong doi ctia hoc vién sau khoa tap huén
SAU TAP HUAN

Tién hanh danh gia va rat kinh nghiém sau tap huan

Xay dung, hoan thién va ndp bao céo két qua khoa tap huin
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PHU LUC 4
MAU GIAO AN TAP HUAN

CHU PE 1: CAC KHAI NIEM CO BAN VE QUAN LY RRTT DVCP
1. Muc tiéu: Hoc vién:
e Noi dugc cac khai niém co ban trong quan Iy RRTT DVCP bao gom: Pbi twong
d& bi ton thuwong, rui ro thién tai, ning lyc, tinh trang d& bi ton thuwong, quan ly
rai ro thién tai dya vao cong ddng, bién d6i khi hau
e Giai thich dugc méi lién hé giira nang luc, tinh trang dé bi ton thuong va rai ro
thién tai; mdi lién hé giira quan Iy RRTT DVCD va bién doi khi hau.
2. Thoi gian: 45°
3. Dung cu/tai liéu: Gidy, but, bai tip in sin A4 (tén ndi dung va khai niém), file dap
an, may tinh, may chiéu, man hinh chiéu.
4. Budc thue hién:
1. GV: Giéi thiéu noi dung chinh va muc tiéu cuaa bai hoc
2. GV n6i véi HV: Bay gio ching ta sé 1am bai tap nhém nhé vé cac khai niém nay.
MG4i nhém sé boc tham mét vai khai niém dé tra loi sau dé sé thong nhdt céch
hiéu véi ca lop.
3. Chia lép thanh 3 nhém, moi dai dién méi nhdm Ién bdc tham khai niém
Tham 1:
e Dbi tuong d& bi ton thuong trong thién tai
e Rui ro thién tai
e Cép d0 rui ro thién tai
Théam 2:
e Thién tai
e Bién d6i khi hau
e Quan 1y rui ro thién tai dwa vao cong dong (QLRRTT DVCD)
Tham 3:
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e Ning lyc trong phong chéng thién tai
e Tinh trang d& bi ton thuong
4. Phét tén khai niém (dua theo tham da chon) va B0 giai nghia khai niém cho céac
nhém. GV yéu cau cac nhém thao luan 15 phat dé:
(@) Ghép nghia cac khai niém véi noi dung
(b) Gach chan cac tir quan trong can nhé dbi vaoi noi dung caa mdi khai niém.
Luu ¥: ¢6 thé giai thich thém vé tir khoa duoc gach chan (néu c6 nguoi tham
gia 1a ngudi khiém thi)
(¢) Cho vi du minh hoa thuc té ¢ dia phuong vé cac khai niém (trir khai niém
cap do rai ro thién tai).
5. GV: Cho vi du minh hoa dé hoc vién hinh dung r& cach lam trugc khi thao luan
nhom.

Vi du: Khai niém thién tai

o Thién tai: la mot hién twong tw nhién bdt thuong cé thé gdy thiét hai vé nguoi,
tai san, moi truong, diéu kién séng va hoat dong kinh té- xd hoi.
Vi du vé cdc logi hinh thién tai thwong hay gdp ¢ dia phwong: lut va bdo
6. Moi lan luot dai dién mdi nhém trinh bay, cac nhém con lai gop ¥
7. Duc két bai hoc
Luu y: nhdn manh céc tir khoa ciaa mdi khai niém, giai thich tir dong nghia véi khai
niém nang luc, tinh trang d& bj ton thuong dé hoc vién biét va dé hiéu khai niem.
C6 thé bo sung thém slide hinh anh hoic video minh hoa cho cac khai niém nhw
thién tai, cip d6 RRTT, nang luc PCTT, tinh trang dé bj tén thuong.
8. Hoi lan luot:
o MGéi lién hé giita nang liee, tinh trang dé bi ton thirong va riii ro thién tai la gi?
e Moi lién hé giira quan Iy RRTT DVCD va bién déi khi hdu 1a gi?
Ling y kién HV

9. Puc két bai hoc (xem chi tiét tai....)
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BAI HQC: CAC KHAI NIEM CO BAN VE QUAN LY RRTT DVCP VA

BIEN POI KHi HAU

1. Rui ro thién tai

Rui ro thién tai |a thiét hai ma thién tai cd thé gy ra vé nguoi, tai san, moi trudng, diéu

kién séng va hoat dong kinh té- x4 hoi.

Vi du: Rui ro thién tai do bao gay ra co thé 1a nha cira bi téc mai hoic sap d6; ngudi dan

bi thiét mang hoac bi thuong.

2. Cép @9 rii ro thién tai

e Cép 46 rui ro thién tai 1a su phdn dinhmize dé thiét hai ma thién tai c6 thé gay ra

vé ngudi, tai san, moi truong, diéu kién song va hoat dong kinh té- xa hoi.

e Cép d06 rui ro thién tai dwec xdc dinh cho ting loai thién tai va dugc cong bé cuing

ndi dung bdn tin dw b4o, canh béo vé thién tai lam co sé cho viéc phan cong, phan

cdp trach nhiém va phéi hep trong #ng pho véi thién tai. Cap do rai ro thién tai

duoc phan téi da thanh 5 cip va duoc gan véi mot mau dic trung theo mire do ting

dan cua rui ro thién tai:

o

o

)

o

o

Cd'p 1 mau xanh duong nhat dy bao rdi ro nho
Cdp 2 mau vang nhat dy bao rui ro trung binh
Cdp 3 mau da cam dy bao ri ro 16n

Cip 4 mau d6 du bao rui ro rat 16n

Cﬁ'p 5 mau tim du bao tham hoa

3. Ning lwe PCTT (diém manh)

Ning luc phong, chdng thién tai la tong hop tit ca cc nguén luc sin c6 trong cong

ddng (con ngudi, co s& vat chat, tai chinh) co thé duoc st dung dé giém nhe RRTT.

Vi du: Thén c6 nhiéu nha kién cé dé tranh bdo; Ké hoach PCTT do Ban chi huy

PCTT&TKCN va nguoi dan cung xay dung; ngudi dan trong thon doan két, giup da 1an

nhau khi c6 thién tai xay ra; nguoi dan c6 nhiéu kinh nghiém PCTT.

4.Tinh trang dé bi ton thwong (diém yéu)

Tinh trang dé b ton thuong 13 nhigng déic diém va hoan cdnh cua mot cong dong lam

cho cong dong do dé bi thiét hai boi thién tai.
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Vi du: Puong c6 nhiéu 6 ga gay khé khan cho ngudi mu khi di so tan; Doi cu ho ¢d nhiéu
ngudi 16n tudi va chua duoc tap huan vé k§ ning ciu hg, cru nan; Ngudi dan chu quan
khong di so tan som; Nhiéu ho gia dinh ¢ sét sdng, d& bj anh hudng néu c6 sat 1o dét.

5. D6i twong dé bi ton thwong trong thién tai

e Db trong d& bi ton thuong 13 nguoi ¢é dic diém va hoan cdnh khién ho dé bi dnh huéng

tir thién tai va kho phuc hai hon so Vdi nhitng nhém nguéi khéc trong cong dong.

e Déitwong dé bi ton thuong* bao gébm tré em, ngudi cao tudi, phu nir dang mang thai
hoic dang nudi con dudi 12 thang tudi, nguoi khuyét tat, ngudi bi bénh hiém nghéo
va nguoi ngheo.

6. Bién doi khi hau

Bién ddi khi hau 12 sy thay déi khi hdu dién ra trong mot theéi gian dai, do nguyén nhan

tu nhién va hoac do hoat dong cua con nguoi.
7. Quan ly riii ro thién tai dua vao cong dong

e Quan ly rui ro thién tai dya vao cong dong (QLRRTT DVCD) 1a qua trinh ma cong
ddng trong d6 c6 nhom dé bi ton thuong chii dong tham gia vao viéc xac dinh van
dé, phan tich cac nguyén nhan, 1ap ké hoach, thuc hién va theo ddi danh gia viéc
thuc hién ké hoach nham giam nhe tinh trang dé bi ton thwong va ting kha ning ung
pho, thich nghi caa cong dong vai thién tai.

e Dua vao cong dong la:

o Huy déng nhitng nguon luc cé san ciia cong dongnhu thoi gian, tién bac, co

s& vat chit va con ngudi trong cong dong do (trong dé co nguoi khuyét tat).
o Khéng chi dwa vao y kién ciia 1 nhém nguoi nhuw UBND hay cdn bé thén ma la

dwa vao nhu cau va y kién cia nhirng nhom khdc nhau trong cong dong deé

dé ra cach giam nhe riii ro.
Vi du: Tiéu ban PCTT thén thu thap ¥ kién cua nguoi dan trong d6 c6 nguoi
khuyét tat dé xay dung ké hoach PCTT
Mubdn quan 1y rii ro thién tai dya vao cong dong, can dam bao su phdi hop hiéu qua tir
hai phia: (1) cac co quan lam cong tac phong, chdng thién tai va (2) ngudi dan & cac
thon. Dé co su phdi hop hiéu qua nay, can:
e Xay dung ning lyc cho can bd 1am cong tac phong, chdng thién tai cac cap dé co

thé chu dong tmg pho, huy dong sy tham gia ciia ngudi dan, dic biét 1a cac nhém dé

4 Theo Luat phong, chdng thién tai
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bi ton thwong trong cac budc quan ly rai ro thién tai va co thé dap wng cac nhu cau
can hd tro ciia ngudi dan dé phong, chéng thién tai.

e Nang cao nhan thirc cua nguoi dan, dic biét 1a cac nhém d& bi ton thuong dé mdi
nguoi dan xem viéc quan ly rai ro thién tai la trach nhiém cta minh va chua dong
tham gia, str dung ngudn lyc ma cong dong san c6 dé phong, chong thién tai.

8. Mi lién hé giira niing luc, tinh trang dé bj ton thwong va rii ro thién tai
Mot cong dong c6 nhiéu nang lwc va it tinh trang DBTT thi cong dong dé s& it bi rui ro
thién tai va nguoc lai.

9. Méi lién hé gitta QLRRTT DVCP va bién doi khi hiu
Bién doi khi hau lam cho tinh hinh thién tai ngay cang tré nén khac thuong ca veé loai
hinh, thoi gian, sé lugng va cudng do. Vi vay, khi lap ké hoach PCTT theo céch tiép can
QLRRTT DVCD can tinh dén nhiing thay d6i ciia khi hau trong nhiing nam gan day dé

cac giai phéap va cac hoat dong dwa ra duogc phu hop.
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PHU LUC 5
MAU BAI KIEM TRA TRAC NGHIEM KIEN THUC TRUOC VA
SAU TAP HUAN

KHOA TAP HUAN GIANG VIEN NGUON
VE LONG GHEP NQI DUNG HOA NHAP NGUOI KHUYET TAT VAO

QUA TRINH QUAN LY RUI RO THIEN TAI DUA VAO CONG PONG

Ngay:

Pia diém tap FUGI: v e e e e e e

BAI TRAC NGHIEM TAP HUAN
(Thoi gian: 30 phut)

THONG TIN HOQC VIEN

HO VBN,
Gt danh:
Pon vi CONG tAC: o
Gidi tinh: Nam [] Nix [ ] Khac [_]

Languoi khuyéttat: ~ V.dong[] Kithinh[] Kithi[]  Tritue[]  Khéc[]

Nam sinh:
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NQI DUNG KIEM TRA
Anh/ch; vui long khoanh tron vao 01 cau trd loi diing iing véi méi cau hai

QUAN LY RUI RO THIEN TAI DUA VAO CONG PONG

Céu 1. Theo Luat Phong, chong thién tai “Rii ro thién tai” la:

a. Mot hién tuong tu nhién bat thudng c6 thé gy thiét hai vé nguoi, tai san, moi trudng,
diéu kién séng va hoat dong kinh té- x4 hoi.

b. Thiét hai ma thién tai c6 thé gayra vé nguoi, tai san, moi truong, diéu kién séng va hoat
dong kinh té - xa hoi.

c. Su thay ddi khi hau din ra trong mot thoi gian dai, do nguyén nhan tu nhién va hodc do
hoat dongcua con nguoi.
Céu 2. Cu tra 10i nao dwéi day thé hién khai niém vé “RUI RO THIEN TAI”?

a. Trong nhiing nam gﬁn day, 1 lut da lam thiét hai vé co s6 vat chit, thiét bi day hoc cta
5 truong hoc trén dia ban tinh Soc Trang.

b. Trong nhitng ndm tiép theo, co s& vat chét, thiét bi day hoc cta 5 truong hoc trén dia ban
tinh S6c Trang c6 thé bi anh hudong do 1ii Iut gdy ra.

c. Bao va ngép lut sau bao da giy nhiéu thiét hai cho co s& vat chat, thiét bi day hoc cta 5
truong hoc trén dia ban tinh Soc Trang.
Cau 3. Luit Phong, chéng thién tai quy dinh ddi twong nao sau diy la dbi twong dé bi ton
thuwong?

a. Tré em, nguoi cao tudi, phy nit mang thai hoic phu nit don than, ngudi khuyét tat, ngudi
bi bénh hiém nghéo va ngudi nghéo.

b. Tré em, ngudi cao tudi, phu nit dang mang thai hodc dang nuéi con duéi 12 thang tudi,
nguoi khuyét tat, ngudi bi bénh hiém nghéo va ngudi ngheo.

c. Tré em dudi 12 thangtudi, ngudi cao tudi, phu nit dang mang thai, nguoi khuyét tat, nguoi
bi bénh hiém nghéo va ngudi nghéo.
Cau 4. “Tinh trang dé bi ton thwong” la:

a. Su yéu kém ctia c4 nhén, ho gia dinh hay mot cong dong trong viéc phong ngira va ting
pho véi thién tai.

b. Sy diéu hanh kém hiéu qua ciia chinh quyén dia phuong trong viéc phong ngira va tmg
pho véi thién tai.

c. Nhitng ddc diém va hoan canh ctia mot cong dong lam cho cong dong d6 dé bi thiét hai
baoi thién tai.
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Céu 5. CAu tra 10i nao dwéi day thé hién khai niém vé “Tinh trang d& bi tén thwong”?

a. Hoi Nguoi khuyét tat tinh Quang Ngii d hd trg nang cip duoc 23 nha tam cho hoi vién
dé phong chdng ngap lut.

b. Hoi Nguoi khuyét tat tinh Quang Ngai da nhan thiy nhiéu khoang tréng trong hoat dong
phong chéng thién tai dé xay dung ké hoach tmg pho thién tai

c. Hoi NKT tinh Quang Ngai hd trg mot $6 hoi vién khéc phuc hau qua thién tai.

d. Hoi NKT tinh Quang Ngai nhiéu hoi vién chua cap nhat kién thirc vé quan 1y rui ro thién
tai.
Cau 6. Ning lye phong, chdng thién tai la:

a. Sy phan dinh muc do thiét hai ma thién tai co thé gay ra vé nguoi, tai san, moi truong,
dicu kién song va hoat dong kinh té - xa hdi.

b. Kha ndng ctia céc ca nhan, h gia dinh va cdng dong dan cu trong mdt vung nhat dinh.

c. Tong hop tat ca cac ngudn luc san cd trong cdng dong (con ngudi, co s¢ vat chat, tai
chinh) c6 thé huy dong va san sang su dung.

Céu 7. Cau nao duéi day thé hién khai niém vé “Ning lue phong chong thién tai”?

a. B¢ ung pho voi thién tai, Ban Chi huy Phong chdng thién tai va Tim kiém ciru nan
(PCTT&TKCN) x4 hién c6 20 4o phao, 03 thuyén hd trg so tan hoc sinh dén noi an toan.

b. Ban Chi huy PCTT&TKCN x3 c6 thé huy dong dugc cac trang thiét bi, ghe thuyén tir
cac xa ban khi thién tai xay ra.

c. Ban Chi huy PCTT&TKCN x4 ¢6 kién thire, kinh nghiém trong PCTT nén da chii dong
hd trg NKT khi thién tai xay ra.

Cau 8. The nao 1a Quéan ly rii ro thién tai dwa vao cfng dong ?

a. La qua trinh ma cong dong (trong d6 c6 nhom DBTT) chii dong tham gia nham giam
nhe tinh trang DBTT va tang kha ning tmg pho, thich nghi ciia cong dong vdi thién tai.

b. La qué trinh ma chinh quyén chii dong tham gia nhim giam nhe tinh trang DBTT va
tang kha niang tmg pho, thich nghi ciia cong dong vdi thién tai.

c. La qua trinh giam tinh trang DBTTva tang cuong nang luc ciia ngudi dan dé phong ngira,
giam nhe va tng pho vai thién tai.
Cau 9. Né6i dén “Giéi” 12 néi dén

a. Su khac biét cua nam va nir vé dac diém sinh hoc

b. Bic diém, vj tri, vai trd ctia Nam va Nit trong tat ca cac mdi quan hé xa hgi.

c. Cauavab ding
Cau 10. Vai tro gidi la:

a. Nhirng cong viéc va hoat dong cu thé ma phu nit va nam gidi dang lam trong thuc té.
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b. Nhan thtrc, thai d§ va danh gié thién 1éch, ti€u cuc ve dac di€ém, vi tri, vai trd va nang
lyc ctia nam gidi hodc phu nir.

¢. Nhu cau ma moi gidi c6 nguyén vong, yéu cau dugce dap tng de thuc hién tot vai trd ciia minh.

Cau 11. Nhu cau giéi la:
a. La nhu cau nam gigi va phu nit trong mét boi canh, diéu kién cu the.
b. La nhu cau dic trung nam gidi va phu nit trong mdt boi canh, diéu kién cu thé.

c. La nhu cau dac trung, khac biét gitta nam gidi va phu nir trong mot boi canh, diéu kién
cu thé.

Ciu 12. Binh ding giéi 1a:

a. La viéc nam gidi, phu nit phat huy ning luc cia minh cho su phat trién ciia cong dong,
gia dinh va thy huéng nhu nhau vé thanh qua cia sy phat trién do.

b. La viéc nam gidi, phu nir ¢6 vi tri, vai trd ngang nhau, duoc tao diéu kién va co hoi binh
dang dé phat huy ning luc ctia minh cho sy phat trién cta cong dong, gia dinh va thy hudng nhu
nhau vé thanh qua cta sy phat trién do.

c. La viéc nam gidi, phu nit ¢6 vi tri, vai tro ngang nhau, dugc tao dicu kién va co hoi binh
dang dé phat huy nang lyc cia minh.

Céu 13. Long ghép giéi trong quan 1y rii ro thién tai dwa vao cong dong la:

a. La stir dung hop 1y cac kinh nghiém mdi gi6i vao qua trinh xay dung, thuc hién, theo ddi,
giam sat va danh gia cac chinh sach, chuong trinh dé phu nit va nam giéi déu c6 quyén, trach
nhiém va dugc huong lgi nhu nhau tir cac chinh sach va chuong trinh.

b. La st dung hop 1y cac kinh nghiém mdi gidi vao cac chinh sach, chuong trinh.

c. La phu nit va nam gidi c6 quyén, trach nhi¢m va dugc hudng lgi nhu nhau tur cac chinh
sach va chuong trinh.

Céu 14. Theo cong wéc qudc té, “nguwoi khuyét tat” la:

a. Nguoi bi khiém khuyét mot hay nhiéu bd phan trén co thé hodc suy giam chirc ning nhu
nhin, nghe, no6i va suy nghi.

b. Ngudi ¢6 bénh nguy hiém nhu tim mach, dau khép, dong kinh.

c. Nguoi c6 khiém khuyét trén co thé bi nhitng rao can lam cho ho khong thé tham gia binh

dang vao cac hoat dong xa hoi nhu nhitng ngudi khac trong cong dong.
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Cau 15. Céc loai rao can 1am cho ngudi khuyét tit khong thé tham gia hiéu qua va binh ding
vao cac hoat dong xa hdi bao gom:

a. Thong tin, giao tiép; Suy nghi, thai do
b. Vat chét; Chinh sach
c. Caavab déu dung
Cau 16. Mgt cudc hop cé “Su tham gia” la:
a. Nguoi dan dugc trinh bay ¥ kién vé vin dé dang quan tam.
b. Chinh quyén phd bién cac thong tin vé bio lut dé ngudi dan lo ching chéng nha cira.

c. Ngudi dan duoc néu 1én y kién va ban bac v6i chinh quyén cing ra quyét dinh cho van
dé dang thao luan.

Xin chan thanh cam on cdc anh/chi
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PHU LUC 6

MOT SO VAN BE CAN LUU Y KHI GIAO TIEP VA LAM VIEC VOI
NGUOI KHUYET TAT VOI CAC DANG TAT KHAC NHAU

1. Nguyén tic chung

- Yéu cau trude khi trg gitp.

- N6i vo1 am lugng binh thuong.

- Trao dbi truc tiép v6i ngudi khuyét tat (thay vi néi voi nguoi phién dich ngdn ngir

ky hi€u hodc nguoi di cung).

- Tranh cac tir ma hién nay khong con phu hgp va mang tinh xtic pham ( tan tat, nan
nhan, cham phat trién, dan, dién, que, tham thot,....).

- Hay ton trong khong gian ¢4 nhan ( xe lan, nang gd, gdy di bo. .. 1a mot phan khong

gian ca nhan cua NKT).

2. Mot s6 lwu ¥ khi giao tiép, 1am viée véi cac dang khuyét tat khac nhau

Cac dang khuyét tat

Luwu y khi 1am viéc véi cac dang khuyét tat

Giao tiép voi NKT nhin

- Gi61 thiéu 10 rang vé ban than va noi chuyén véi giong
di€u vira phai.

- Khi tro chuyén trong nhom, hay x4c dinh nhiém vu cua
minh va ngudi dang ndi chuyén véi minh.

- Hay b4o cho NKT khi ban dang ti€p can va di

- Khong dua ra cac chi dan chung chung nhu “can than”;

99, <6

“coi chung”; “ & do”...;

- Néu ban dang moi ho ngdi, hdy dua tay cia NKT vao chd
ngoi trude dé ho dinh vi dugc vi tri.

- Trude khi két thac mot hoat dong, bai giang... ban nén
hoéi NKT can thém thong tin gi nira khong

Giao tiép voi nguoi khuyét
tat nghe

- Trudce khi n6i chuyén, cod thé gio tay, vay tay, cham nhe
vao canh tay hodc vai dé gay su chu y
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Cic dang khuyét tat

Luu y khi 1am viéc véi cac dang khuyét tat

- Nhin truc tiép vao ho, néi that rd rang, voi giong dié¢u vira
phai, khong dat tay 1én mat. Noi ngan gon.

- Hay noi chuyén voi NKT chir khong noéi véi nguoi phién
dich, gilt giao ti€p bang mat vdi NKT

- Pam bao NKT nhin thiy khau hinh cau giang vién, tip
huén vién. Ngoai ra nén sir dung cir chi, ngir diéu hoic ding
hinh anh, video, clip dé minh hoa sinh dong, giup NKT dé
hiéu

- Khi noi chuyén vo1 mot nguoi doc moi, hady dam bao ban
dang ngoi doi mat voi ngudi do, khong an hodc dung tay
che miéng khi dang no6i chuyén. Néu can, hdy tang am
luong, ddm bao anh sang trong phong tot va khong bi toi,
tranh phan tam.

Giao tiép v6i nhitng ngudi
c6 khuyét tat noi

- Néu ban khéng hiéu NKT néi gi. Hiy hoi dé nguoi do
nhéc lai.

- Hay kién nhan va danh nhiéu thoi gian nhét ¢ thé cho ho.

- C gang sir dung nhimng cau hoi c6 ciu tra 10i ngin hodc
nguoi nghe cd thé gat dau thay cho cau tra 161.

- Tap trung vao nhitng gi ho noi.
- Khong noi ho hodc ngit cau ho dang noi.

- Néu ban kho c6 thé hiéu nhitng gi ho noi, hiy thir viét ra
gidy nhung trude hét, hoi xem NKT c6 dong y khong/yeu
cau ho viét ra giay.

Giao tiép v6i nhitng ngudi
co6 khuyét tat van dong

- Hoi trudce khi tro giap

- Khi ndi chuyén, hiy ngdi ngang tim mat véi ngudi sir
dung xe lan.

- Khong ngdi twa vao xe ldn hay bat ky thiét bi nao khac.

- Khong t6 thai d6 bé trén v6i NKT bang cach xoa hay vo
nhe vao dau hodc vai ho.

- Hoi NKT liéu ho can sy tro gitip khong néu thay ho gip
kho khan khi m¢ ctra.
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Cic dang khuyét tat

Luu y khi 1am viéc véi cac dang khuyét tat

- Hay bat tay vi mot NKT ngay ca khi nguoi d6 st dung
tay gid hodc mat mot canh tay. Trong truong hop khong thé
bat tay, hdy mim cuodi coi mé va than thién

Giao tiép voi nhitng nguoi
co6 khuyeét tat tri tu¢ hoac
khuyét tat nhan thirc

- Sén sang nhic lai nhitng gi ban vira néi, noi lai hodc viét
ra giay.

- Tro gitp tan tinh, viét nhitng cdu dé hiéu va danh thoi gian
cho NKT quyét dinh. Hay doi dén khi NKT chap nhén su
trg gitip cua ban.

- Hay kién nhan, linh hoat, va sin sang trg giup. C6 ging
hi€u nguoi dang ndi chuyén va dam bao ho hiéu ban dang
noi gi.

- Moi nguoi than, nguoi gidm ho cua NKT tham gia cung
cap thong tin
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PHU LUC 7
MAU PHIEU PANH GIA KHOA TAP HUAN

PHIEU PANH GIA SAU TAP HUAN

. . Tap huan 10ng ghép ndi dung
150 hoa nhap ngudi khuyét tat v& | Dja diém: Pa Ning
dao tao quan 1y RRTT DVCD

. 8-10/10/2023 . .2 . | Trung tam Chinh sach va

Ngay: Don vito ehdre: | o thuat PCTT
A. THONG TIN HQC VIEN
HoO VA GBI oo
Chiic danh. . ... e
31071 I 0101 1T 12 T P
Giéi tinh: Nam[ | N@& Gidi tinh khac [_]
INEM SINNE . .o e

La nguoi khuyét tat: V.dong [ |  K.thinh[ |  Kthi[ ] Tritwé[ ]  Khac[ ]

B. NHAN XET KHOA TAP HUAN

Phan 1. Xin anh/chi danh dau mirc d9 d4nh gia twong g vao 6 thich hop d6i véi cc tiéu
chi danh gia sau:
1 = Khong hai long; 2 = Tuwong doi; 3 = Tot; 4 = Rat tot; 5 = Xuat sac; NA = Khong co y kien.

Thang diém

Tiéu chi danh gia 1 2 3 4 5 |NA

Gia tri chung ctia khoa dao tao/ hdi thao ddi v&i anh/chi

Pat duoc muc ti€u da xac dinh

Phu hop véi cong viéc

Két hop hiéu qua giita Iy thuyét va thuc hanh

hdll Eall adl B o

Str dung hi€u qua cac vi du va céac nghién ctru tinh
huong

Co co hoi dugc tich cuc tham gia

C6 co hoi duoe tra 101 cac cau hoi

Chat luong cuia cac tai li€u tap huén

LR

Str dung cac phuong phap ho trg (power point, flip
charts ...)

10. Thoi luong khoa dao tao hop 1y

11. Giang vién/trg gidng

12. Pia diém hoc (dia diém, phong hoc)

13. Giai khat (gitra gio, bira trua)

Phin 2. Pé nghi cac anh/chi dinh gia mtc d6 hiéu biét ctia anh chi trwéc va sau khoa tap
huén ddi véi tirng ndi dung sau (Chi khoanh tron 1 phwong dn trd 10i cho tirng chii dé, xem ghi
chii bén duwéi bang)

Ghi chu:
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Mikc dd hiéu biét:

1: Khong c6 kién thirc

2: Hiéu biét han ché

3: Hiéu biét co ban nhung khong thé ap dung mot cach hiéu qua
4: Hiéu rd/day du nhung khi ap dung van con gip khé khin

5: Hiéu rd/day da va c6 kha niang ap dung mot cach hiéu qua

Thang mirc d hiéu biét tir 1-5

Noi dung di dworc tap huin
Truée tip huin Sau tap huin

S1: Sw can thiét vé 10ng ghép ndi dung
hoa nhap NKT vao qua trinh quan ly 1 -2-3-4-5 1 -2-3-4-5
RRTTDVCD

S2: Khai niém, thuit ngir vé Quan ly rai
ro thién tai dwa vao cong dong, Giéi,hoa | 1 - 2 - 3 -4-5 1-2-3-4-5
nhap doi tweng d& bi tén thwong

S5 000000

PHU LUC 8
MAU BAO CAO PANH GIA KET QUA KHOA TAP HUAN
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1. Noi dung chung bio cdo dinh gia két qua khéa tap huin:

I. THONG TIN CHUNG
1. Muyc tiéu khoa tap huén
2. Dia diém

3. Thoti gian

4. Thanh phan tham gia :

a. Hoc vién (Tong s hoc vién, trong d6 sé luong phan theo nam/nit va do
tudi; dang khuyét tat néu c6 hoc vién 1a nguoi khuyét tat).

b. Tap huén vién: Danh sach tap huén vién (Ho tén, hoc ham, hoc vi, chuyén
mon va don vi cong tac).

5. Chuong trinh tap huan
II. NOI DUNG TAP HUAN
III. KET QUA
1. Su tham gia cua hoc vién
2. Két qua tap huén:
a. Thay d6i vé kién thirc
b. Thay d6i vé thai do
c. Thay ddi vé k§ nang
3. Cong tac td chuc khoa tap huan
VI. PE XUAT, KIEN NGHI
V. PHU LUC:
- Chuong trinh tap huin
- Danh sach hoc vién (Ho tén, don vi cong tac, gidi tinh, do tuéi)
- B6 cau hoi trac nghiém
- Biéu d6 két qua danh gia toan bo khod tip hudn (Tap huan vién, ban to chirc)

- Biéu d6 danh gia két qua hoc tap, thay doi kién thirc ca timg hoc vién

2. Vi du bao cao cudi khoa tap huin
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* Trang bia:

(Tén va Logo don vi té chirc)

TEN KHOA TAP HUAN

(Hinh anh dai dién cho kho4 tip huén)

Ngudi viét bao cao: (Tén tdp hudn vién)

(Thoi gian viét bdo cdo)

* Trang ndi dung
MUC LUC
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DANH TU VIET TAT

I. THONG TIN CHUNG

1. Muc tiéu khoa tap huén:

2. bia diém va thoi gian t6 chuc

3. S6 luong va thanh phan hoc vién

3.1. S6 luong hoc vién:

- S6 luong hoc vién dugc moi tham gia: ..... hoc vién, trong do

+ C6 mit: .... hoc vién (.... nam, ... ni). Chi tiét tai Phu luc 1 kém theo

+ Véng mat: ... hoc vién
- o tudi cua hoc vién:
+ Hoc vién c6 dd tudi < 30: ...... nguoi
+ Hoc vién c6 do tudi tir 30-59: ...... nguoi

+ Hoc vién c6 do tudi tur trén 60: ...... nguoi

- Nguoi khuyét tat:  V.dong ... K.thinh ... K.thi...

3.2. Thanh phan hoc vién:
4. Giang vién, ban t6 chirc
- Can b0 giam sat:

- Céc giang vién chinh:

- C4an b hd tro td chirc va diéu phdi 16p:

Tri tué ... Khac...

5. Chuong trinh tap huan: Chuong trinh tip huan chi tiét tai Phu luc 2 kém theo

II. NOI DUNG TAP HUAN

1. Noi dung tap huan 1 (Vi du: Cdc khdi niém co ban vé Qudn Iy RRTT DVCP)

a. Noi dung chinh (cac ndi dung chinh ctia Chuyén dé)
b. Phuong phap
Vidu:

- Giang vién sir dung phwong phap thuyét trinh gi6i thiéu ndi dung chinh va muc

tiéu cua bai hoc.

- Gidng vién huéng dan hoc vién lam Bai tdp nhém nhd ghép nghia cac khai
niém. Moi nhom thao luan: Ghép TEN va NOI DUNG KHAI NIEM; Gach chan tir quan
trong trong NOI DUNG KHAI NIEM (Sau khi da ghép Tén va Noi dung khai niém) va

Cho vi du thuc té tai dia phuong vé khai niém.
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- Sau khi cac nhom 1én trinh bay, giang vién giai thich y nghia va gitp hoc vién
hiéu rd ban chat ctia khai niém va dé nghi moi nhom lay vi du thuc té tai dia phuong.

- Giang vién huéng dan cac nhom lam Bai tap thuc hanh nhan dién Rui ro thién
tai/Nang lyc PCTT/Tinh trang DBTT. Sau do, giang vién chira bai, dlc két bai hoc.

c. Phat hién
Vidu:

- Hoc vién tiép thu t6t, tich cuc thao luén, trao doi trong nhom va gop y, tranh luan
v6i cac nhom khac veé két qua bai tap va tu tin trinh bay két qua trudce 16p.

- V& bai tap ghép nghia khéi niém, vé co ban cac nhom di ghép dang tén khai niém
v6i noi dung cia khai niém, tuy nhién c6 nhém nham lan giira khai niém tinh trang DBTT
va doi tugng DBTT.

- Vé bai tap nhan dién rui ro thién tai, nang lyc PCTT va tinh trang DBTT, cac nhém
nhén thie kha tot, co ban nhan dién chinh xéac thong tin dua ra va giai thich duoc tai sao lai
lya chon thong tin.

(Hinh &nh minh hoa)
2. N6i dung tap huin 2
a. Noi dung chinh (cac ndi dung chinh cia Chuyén dé)
b. Phuong phéap
c. Phat hién
(Hinh anh minh hoa)
3. Noi dung tp huin 3
a. Noi dung chinh (cac ndi dung chinh ctia Chuyén dé)
b. Phuong phap
c. Phat hién
(Hinh anh minh hoa)
I1I. PANH GIA KET QUA LOP TAP HUAN
1. V& giang vién
Vidu:

- Cac giang vién déu co6 nang lyc, trinh d§ chuyén moén cao, cé nhiéu kinh nghiém thuc
tién trong cong tac quan Iy RRTT DVCD, cong tac phong tranh, ung phé va khic phuc
hau qua thién tai;
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- Giang vién c6 kinh nghiém nhiéu niam trong viéc giang day, truyén dat kién thirc tai
cac khoa tap hudn vé cong tac PCTT, quan Iy RRTT DVCD; phuong phép trinh bay gan
giii, d& hiéu, trach nhiém.

2. Sy tham gia cda hoc vién
Vidu:

- Hoc vién tham gia ddy du, nhiét tinh phat biéu va dong gop ¥ kién, ham hoc héi, nghiém
tuc thuc hién noi quy 16p.

3. Két qua thu dwoc sau tip huin
a. Thay doi vé kién thirc:

S6 lugng: ....... [ hoc vién c6 day du bai kiém tra dau vao va dau ra. B6 cau hoi
tai Phu luc 3 kém theo.

Sau khoa tap huan cac hoc vién co6 sy thay doi tich cuc vé kién thue.

Vidu:

Két qua dau vao Két qua dau ra
STT No¢i dung SL % SL %
1 S6 hoc vién tra 16i dang tir 80% | 15/24 hoc 62,5 % 26/27 hoc 96,3%
cau hoi tré 1én (trén tong vién vién
........... hoc vién)
2 S6 hoc vién tra 10i ding tir 90% 424 16,6% | 25/27 hoc | 92,6%
cau hoi tro 1én (trén tong . ... ‘ vién
hoc vién) hoc vién
3 S6 hoc vién tra 10i dung tir 1/24 4% 19/27 hoc | 70,4%
100% cau hoi trd 1én (trén tong . vién
24 hoc vién) hoc vién

(Xem biéu do danh gid két qud dau vao va dau ra va néi dung tdp hudn tai Phu luc 4
dinh kem)

Sw thay déi kién thirc & cac ndi dung:

* Nji dung vé cdc khdi niém va qudn Iy riii ro thién tai dwa vio céng dong:
+ Khai niém vé rui ro thién tai: Paura 1a .....% (Thay doi .....%)
+ Khai niém vé tinh trang dé bi t6n thuong: Paura .....% (Thay dbi .....%)
+ Luat PCTT quy dinh di tuong d& bi ton thuong: Paura ...% (Thay doi ......%)
+ Khai niém Quan Iy RRTT DVCD: Paura ...% (Thay d6i ........ %)
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b. Thay déi vé thdi dp:
Vidu:

- Trong qué trinh tham gia tdp hudn, hoc vién ludn chd y, tham gia thao luan
nhém nhiét tinh va dong gop v kién khi cdc nhém trinh bay két qua.

- Nhiéu hoc vién thay d6i & nét vé tinh tu tin trude va sau khoa tap huan (Rut re,
im lang sau da nhiét tinh tham gia thao luan va goép y kién).

- Hoc vién ludn ton trong va thyc hién nghiém tic thoi gian hoc tap, di hoc ding
gi0 va nghiém chinh chéap hanh ndi quy cua 16p hoc.

c. Thay déi vé kj nding:
Vidu:

Mic du chuong trinh tap huan khong c6 noi dung vé ky nang, tuy nhién cac hoc
vién d3 thay ddi sau khi ¢6 huéng dan cta tp huin vién, cu thé:

+ Tao khong khi thoai mai trong qua trinh thao luan.
+ Kién nhan liang nghe, khong ngat 10i.

+ Ton trong ¥ kién ctia hoc vién cting nhom khi thao luan va chi ¥ 1ay ¥ kién cua
toan bo thanh vién trong nhom.

4. Cong tac to chirc khéa tap huin:
- Céc hoc vién déu danh gia cong tac t chirc 16p hoc rat tdt, chu déo;

- Hoc vién mong mudn khod tap huan ti€p tuc dugce td churc voi ndi dung nang
cao, td chirc thuc hanh céc kién thirc trong thuc té;

- M6 rong ddi trgng tham gia, ddc biét 1a cac can bo thudng xuyén trién khai cac
hoat dong nang cao nang lyc tai cac cap;

IV. PE XUAT VA KIEN NGHI

PAI DIEN CO QUAN/TO CHUC/CHUYEN GIA

(Ky va ghi rd ho tén)

V. CAC PHU LUC

Phu luc 1. Danh sach hgc vién
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P tudi Chie
STT | Ho va tén | Gi6i tinh Dang tat .
<30 | 30-59 | >=59 danh/DPon vi
1
2

Phu luc 2. Chwong trinh tap huin
Phu luc 3. Bd cau héi kiém tra diu vao va két thic khoéa tap huin

Phu luc 4. Bang tong hop két qua kiém tra dau vao - diu ra

Vi du:
TAP HUAN LONG GHEP NQI DUNG HOA NHAP NGUOI KHUYET TAT
VAO QUA TRINH QUAN LY RUI RO THIEN TAI DVCD
120.0
100.0

Q3 04 Q5 06 Q7 Q@8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15

mDPiuvao mDiura MThayddi

Cauhoi | QL | Q2 | 3 | Q4 | o5 | 06 | Q7 | 08 | Q9 | Q10 | Q11 | Q12 | Q13

Q14

Q15

Dauvao | 6o5 | 833 | 542 | 708 | 79,2 | 50,0 | 83,3 | 25,0 | 75,0 | 792 | 87,5 | 91,7 | 875

91,7

91,7

Diu ra 92,6

100

100

92,6 100 | 96,3 | 100 | 85,2 | 96,3 | 92,6 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Thay

doi 3011 93 |1458]255]208|352(130(676|250] 20,8 |125| 83 | 125

8,3

8,3
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