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Cudn tai liéu tap huan Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va
cong dong do tré em khéi xwéng dwoc T chivc Clru tror Tré em Thuy Dién va
T6 chirc Clru tror Tré em Anh xuét ban bang tiéng Anh 1an dau tién tai Thai Lan,
la tai liéu hwéng dan t6 chirc cac hoat ddng nham téng cwdng nang lwc cla tré
em trong viéc gidm nhe rdi ro thién tai trong trwéng hoc va céng déng.

Té chirc Clu tro Tré em xuéat ban cubn tai liéu Tap huan nay dua trén
tién trinh do Marta Casamort Ejarque (Diéu phéi vién va Tw van Dy an DRM)
xay dwng cho dw an gidm nhe rii ro thién tai “Lang nghe nguén nuéc”, do T
chirc Clru tro tré em Anh thwc hién tai Cuba. Ban thao dau tién cla cudn tai
liéu nay dwoc hoan thanh sau hai khoa tap huan vé gidm nhe rai ro thién tai
cho cac tap huén vién thanh nién vao thang Tam va thang Chin ndm 2006. Sau
d6 ban thdo ctia cudn tai liéu dwoc cac dbi tac ctia dw an, Nném Rabatbai, Quy
Duang Prateep, Quj nguén lwc Chau A va mang lwdi Thanh nién vi Sw phat
trién st dung trong cac hoat déng dw an co tré tham gia tai cac tinh mién Nam
cta Thai Lan. Thang 1 ndm 2007, Té chirc Clu tro Tré em va cac dbi tac da
chinh stra cudn tai liéu mét Ian niva va cubn tai liéu dwoc ra doi 1a két qua cua
tién trinh nay.

Theo kinh nghiém thwc hién vao nam 2006 cta Té chirc Clru tror Tré
em, s tham gia cula tré trong viéc thyc hién cac hoat déng giam nhe rti ro
thién tai tai cong déng cho thay rd rang tré em khong chi la cac “nan nhan” cla
thién tai ma con Ia nhitng céng dan cdé nang lwc va cac em cé thé tham gia
thwe sw vao cac hoat ddng mang lai lgi ich cho xa héi véi sy ho tro thich dang
va day da t ngudi 1on.

Cudn tai liéu nay nham muc dich tang cwong kha néng lanh dao cia
tré va thanh nién trong qua trinh 1ap ké hoach, phan tich va thwc hién cac hoat
ddng gidm nhe rdi ro thién tai thdng qua viéc té chirc cac khoa tap huén vé cac
chu dé sau.

® Khai niém va dinh nghia lién quan dén gidm nhe rai ro
thién tai.

® | ap ban db vé rai ro va ngudn lyc ctia cdng dong.

® Chién dich truyén théng gido duc vé gidm nhe rui ro
thién tai.

° Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Céng viéc tiép theo sé giai quyét nhixng van dé lién quan dén céac hoat
dong gidm nhe thdm hoa va 16ng ghép vao cac hoat dong giam thiéu rii ro
thdm hoa tai cap cdng déng mang tinh chiéu sau.

DAan trinh vién cla cac khoa tap huan cé thé lwa chon bat ct ndi dung
nao cla cubn tai liéu phu hop véi bbi canh céng viéc hién tai. Cudn tai liéu céd
thé s dung trong nhirng hoan canh khac nhau, vi du nhw trong cac chwong
trinh tap huén thwdng xuyén trong cac 1&p hoc hodc cho chwong trinh cam trai
xay dwng nang lwc & ngoai trwdng hoc.

T& chirc Ctu tro Tré em hy vong réng cudn tai liéu nay sé hé tro cac té
chirc va ca nhan tang cwdng sy tham gia cla tré va thanh nién cung v&i nhirng
nd lwc clia cdng ddng nham gidm nhe rdi ro trong tham hoa.

T6 chirc Ciru tror Tré em
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Chuan bi:

Y twéng chi dao cia phan nay nham dam bao su tham gia
cua tré trong dw an gidm nhe rti ro thdm hoa, gitip cac em hiéu
dwoc loi ich clia dy an dbi véi cac em, trwdng hoc va chinh cong
dbng clia cac em. Cac em can hiéu dwoce vai trd clia minh trong
dw an, nhirng viéc cac em sé thwc hién va khdi lwong thoi gian
cac em sé danh cho cac hoat ddng dw an. Tuy nhién, quan trong
nhat 14 cac em sé tw quyét dinh vé sy tham gia clia minh vao dw
an. Cac hoat dong ctia dv an sé dwoc thwe hién sudn sé va hiéu
qua khi cac thanh vién hiéu dwoc ddy da tién trinh dw an va diéu
quan trong nira la tré tw nguyén tham gia.







1.1 Lwa chon tré

® Yéu to cot I6i nhat & day Ia tré tw nguyén tham gia vao dy an
va bat ky tré nao trong cong dong noi dw an trién khai déu co
co héi dwoc tham gia ma khéng coé bat ky sw phan biét doi xir
nao.

Nhirng van dé can chua y khi

Iwa chon tré

1. Cung cép cho tré day du thong tin lién quan dén dy an dé tré co
thé tw quyét dinh c6 tham gia dw an hay khéng?

2. Tao co hoi dé tré cé thdi gian suy nghi trwdc khi dwa ra quyét
dinh.

3. Néu sb lvong thanh vién tham gia dw an bj han ché (méi khoa
tap huan khéng qua 30 nguwdi), can ddm bado rang qua trinh tién
hanh lwa chon dwa trén nguyén tac khéng phan biét déi xtr vé do
tudi, qudc tich, sac toc, gidi, ngdn ngir, tén gido, diéu kién kinh
té - xa hoi, hay tinh trang thé chét, v.v..

4. Trong giai doan kh&i dau cua tién trinh nay, dan trinh vién can
giai thich rd véi tré vé lwong thoi gian ma tré can danh cho dw
an ciing nhuw nhirng loi ich cla viéc tham gia dw an. Tré can hiéu
dworc rang tré sé cé nhiéu trach nhiém hon va déi khi cé thé thay
mét méi khi tham gia cac hoat déng dw an, do dé tré can chac
chén vé sy cam két ctia minh ngay ttr khi bat dau dw an.

5. Tré can nhan th&rc dwoc rang tré co thé lwa chon khong tiép tuc
tham gia cac hoat ddéng dw an bat c luc nao.
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Mot s6 hoat dong c6 thé sir dung dé lwa chon
tré tham gia dw an

A. Truwdc khi tim cac (rng vién dé tham gia dy an, t6
chirc cac hoat déng nang cao nhan thirc nhw dién
kich, k& chuyén vé thdm hoa hodc chiéu phim vé
nhirng bai hoc kinh nghiém cla dw an thi diém.

B. Giai thich vé cac muc tiéu va ké hoach hoat déng so
b6 clia dy an cho cac thanh vién tiém nang.

C. Tién hanh nhé}n cac don tham gia cua tré cé trinh dé
kien thirc nhat dinh hoac phu hop vai tiéu chi lién
quan t&i muc tiéu cta dv an.

D. S6 lwong hoc vién tbi da cho mét khoa tap huén la
30 nguoi. Viéc tién hanh lya chon déi twong hoc
vién can phai dan chd va minh bach néu cé hon 30
tré& mong mudn tham gia. S lwgng hoc vién phu
hop ciing c6 thé phu thudc vao moét sb yéu té khac
nhw ky nang cla dan trinh vién.

m Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



1.2 Gi&i thiéu vé dw an va giai thich

vai tro cua tré em trong dw an

Muc tiéu

DPam bao tré hiéu dwoc muc dich cta dy an, tién trinh va vai trd cla tré trong
dv an.

Cach thire tién hanh

A. Dan trinh vién giai thich yé dw an cho cac tham dy
vién la tré em va cung cap cac théng tin sau (vi du:
tai liéu phat tay)

Dw an Giam nhe rui ro tham hoa do tré em
khéi xwéng trong trwdng hoc va tai cong dong

1. Muc tiéu dw an:

Tang cuong ky nang cla tre, gitip tré hiéu vé nhirng rdi ro trong tham
hoa tai cong ddng, qua dd tré cé thé dam trach vai trd dan dat trong
viéc giam nhe rui ro va anh hwéng ctia tham hoa.

2. Cac nguyén tac va chién lwoc ctia dw an:

Trong dy an nay, tré em la trung tdm cla cac hoat déng. Sy tham
gia cla tré trong tat ca cac budc la can thiét. Tré em dwoc tao co hoi
dé c6 dwoc cac ki nang tlr viéc suy ngh, 1ap ké hoach, cho dén viéc
thwe hién hoat ddng dw an mot cach doéc lap.

3. Vai tro cua tré trong dw an:

Tré em va thanh nién s& dwoc tap huan vé phwong thire gidm thiéu
rdi ro trong thdm hoa. Cac em sé tham gia vé ban d6 nguén lyc va
rdi ro clia cdng dong. Cac em ciing sé& dwoc khuyén khich thwc hién
mot chién dich truyén théng gido duc vé gidm nhe rai ro trong tham
hoa. Cudi cling, cac em sé cung tham gia danh gia va rut ra cac bai
hoc kinh nghiém tir dw an.
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B. DAan trinh vién thdo luan véi cac tham dy vién co tiém ndng vé
céach thirc tré c6 thé tham gia trong dw an gidm nhe rui ro trong
tham hoa. Dan trinh vién diéu khién cudc thao luan dé di dén két
luan rang tré em va thanh nién c6 quyén va c6 kha nang trinh
bay quan diém ctia minh vé nhirng van dé quan trong trong cdng
ddng cta cac em. Ciing gibng nhw nguoi 16N, tré em co thé déng
vai trd quan trong trong viéc giam nhe rai ro trong tham hoa va hd
tro cong dong trong trwdng hop cé tham hoa xay ra.

Tai sao su tham gia ctia tré em

lai quan trong?

Nam 2004, thdm hoa séng than xay ra tai mién Nam Thai Lan,
khi d6 tré em da chirng té dwoc vai tro quan trong ciia minh trong viéc
hé trg gia dinh va cong dong trong va sau khi tham hoa xay ra.

® Tré da ciru nhirng nan nhan thdm hoa khai chét dudi.
Tré giup d& ngudi I&n trong cac nha lanh nan tam thoi.
Tré I&n trdng nom tré nhé.

Tré an Ui, gitp d& nhirng ngudi ban bi mat nguei than.

Tré tham gia vao viéc don dep méi trwdng va lam cong
viéc nha.

® Tré tham gia vao viéc tim kiém lwong thuc cho gia
dinh minh.

Tré em da ddm nhiém nhirng vai trd d6 hét strc tw nhién. Khi
cac em dwgc ngudi Ion ho trg tang cwdng ky nang va nang cao nang
Iwc, cac em c6 thé dam nhan nhirng vai tro quan trong nhu:

® T4 chlrc cac nhém tinh nguyén béo vé tré em tai trwong
hoc va céng dong.

® T4 chire Qéc nhom thyc hién chuwong trinh phat thanh
tai cong dong

® T4 chirc cac nhom giup d&, hé tro cac ban gap hoan
canh kho khan do thién tai gay nén.

® Chuan bj ké hoach ngan nglra va té chirc cac chién
dich truyén théng gido duc nham gidm nhe rui ro trong
tham hoa.

N J
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Giam nhe rtiro
trong tham hoa:

Trwére khi tién hanh bt ky hosc tat ca cac hoat dong duwoc trinh
bay trong cudn tai liéu tap huan nay, tré tham gia vao dw an can hiéu
dwoc nhirng khai niém co ban va dinh nghia lién quan dén gidm nhe rui
ro trong tham hoa. Dan trinh vién nén tranh st dung thuat ngi ‘giam nhe
rdi ro trong thdm hoa’ dwéi dang viét tat ‘DRR’ dé tranh hiéu 1am. Chi khi
tré phan biét dwoc sw khac nhau gitra “hiém hoa” va “thdm hoa”, ciing
nhw hiéu dwoc cac khai niém “rdi ro”, “danh gia rui ro” va “quan Iy rdi ro”,
cac em sé san sang cho cac hoat dong tiép theo.







2.1 Thé nao la “hiém hoa”?
Thé nao la “tham hoa”?

Muc tiéu
Dam bao tré em hiéu dwoc y nghia cta “hiém hoa” va “thdm hoa” va phan biét
dwoc hai khai niém nay.
Dung cu
Gidy khé 1&n, but da viét bang.
Cach thirc tién hanh
A. Dan trinh vién chia tré thanh nhirng nhém nhé va

phat cho mdi nhém mét t& gidy khé 1&n va bat.

B. Dan trinh vién yéu ciu cac nhom thdo luan cach
hiéu clia cac em vé “hiém hoa” va “tham hoa”. Yéu
cau cac em viét cau tra 1o cda minh Ién giay.

C. Dan trinh vién yéu cau cac nhém trinh bay ngan gon
vé cau tra I&i ctia minh va thao luan.

D. DAan trinh vién st dung cac cau tra 1&i cla tré dé di
dén cac ket luén sau day:

Hiém hoa 1a nhitng nguy co hoac rii ro c6 ngudn gdc do con
ngudi hodc tw nhién tao ra, va két qua gay ra nhirng thiét hai. Vi du,
hiém hoa tw nhién nhuw lut, bao (I6c td), dong dat. Vi du vé hiém hoa
do con nguwoi gay ra nhw: lam dung hoa chat, min, 6 nhiém hoa chét
déc hai.

Thém noa Ia mét loai hiém hoa gay ra nhitng thiét hai I6n t6i cong
dong, vwot qua gigi han rng pho clia cong dong.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Lwu y danh cho Dan trinh vién

Dwéi day la mot sbé vi du vé sy khac biét gitva hiém hoa va
tham hoa:

® So6ng than Ia mot loai hiém hoa

® Nguwoi dan & dao Hawaii, mét hon dao & Thai Binh Dwong,
c6 ké hoach tét d& phong ngtra thiét hai b&i séng than. Khi
séng than xay ra tai day, nha clra va cac cong trinh xay dung
khoéng bi thiét hai, va ciing khéng ¢6 ai bi chét. Trong truwdng
hop nay, séng than & day khéng phai la mét tham hoa

® Khi séng than xay ra & Indonesia, noi ma nguwdi dan khong
c6 ké hoach phong tranh, do vay khi séng than xay ra, da cé
rat nhiéu thiét hai dbi véi con ngudi va tai san & day vi né
vuot qua kha nang &ng phé cla céng dong. Trong truéng
hop nay, song than & Indonesia la tham hoa.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rii ro thdm hoa trong trwerng hoc va cong déng do tré em khéi xuéng



2.2 Thé nao la “rai ro”,
“danh gia rui ro” va “quan ly rui ro”?

Muc tiéu

Dam bao tré em hiéu dwoc y nghia cla ‘rii ro’, ‘danh gia rai ro’, ‘quan 1y rdi ro’
la gi va c6 kha nang ap dung cac khai niém vao thuc tién.

Dung cu
Gidy khd lon, but viét bang

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién m&i cac em chia sé y kién vé rui ro c6
thé xay ra trong doi sbng hang ngay. Vi du, tré em
c6 thé cho rang mét ngudi phu niv di moét minh & noi
vang vé co thé cé nguy co bi tAn cong, hodc moét ai
do di xe may ma khéng déi mi bao hiém ciing co
thé c6 thé bi chan thwong trong trérng hop tai nan
xay ra.

B. Dan trinh vién tém lwgc nhirng vi du ma tré dua ra
va giai thich dé tré hiéu:

Rui ro 1a mét nguy co tiém an
dan den mot tac déng tiéu cwec.

C. Dan trinh vién giai thich rdng néu chung ta muén
biét liéu chung ta cé rdi ro dan dén mét tac dong
tiéu cwe hay khéng, thi ching ta can suy nght - hodc
danh gia - nguy co ma rdi ro cé thé xay ra. Rui ro cé
thé ton tai trong nhirng trwéng hop nao?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng Q



Danh gia rui ro la mot khao sat hay
nghién ctpu nham tim hiéu, theo doi
va tién liéu vé nhirng yéu té
trwc tiép hay gian tiép gay ra
nhirng nguy co’ dan dén nhirng tac déng
tiéu cwc doi véi tré em va nguwei Ion
trong céng dong.

D. DAan trinh vién gidi thich rang céac rai ro kha phd
bién trong ddi séng hang ngay. Nhwng néu ching
ta biét cé rai ro, liéu chung ta cé thé chi dirng nhin
va dé mot didu gi d6 co hai va nguy hiém xay ra hay
khéng? Néu chung ta khéng mong mubdn diéu gi cé
hai va nguy hiém xay ra, thi ching ta phai tim cach
dé kiém ché va gidm nhe rui ro.

Quan ly hay giam nhe rti ro cé nghia
la han ché
cac kha nang cé thé khién mét diéu gi d6
gay ra tac dong tiéu cwc, hoac c6 hai.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rii ro thdm hoa trong trwerng hoc va cong déng do tré em khéi xuéng



2.3 Hoat déng danh gia rui ro:
Dw bao thoi tiét

Muc tiéu

Khuyén khich tré hiéu cach thirc ap dung danh gia rdi ro va quan Iy rii ro trong
thwce tién doi song.

Dung cu

M6t vai ban copy cla blrc hinh dwéi day

N ) ' y,
Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién cho tré xem tranh (hodc phat ban sao cua tranh) va dat
cau héi: “Khi cac em nhin blrc hinh bén trai (ddm may), liéu cac em
c6 thé cho biét nhirng rdi ro nao co thé xay ra?”. Cac em c6 thé tra |oi
rang rui ro trong trwong hop nay la troi cé thé mwa va cac em sé bj
wot, khong thé téi truong.

B. Sau khi tré tra I&i, dan trinh vién giai thich cho cac em biét cau tra 1o
ma cac em dwa ra la mét cach “danh gia rii ro”. (Cac em ciing c6 thé
dwa ra nhirng loai rai ro cé thé ma brc hinh “dam may” biéu thij).

C. Sau dé dan trinh vién héi, “Theo cac em, rii ro nay nguy hiém nhw thé
nao?” hodc “Nhirng nguy co' ¢6 hai nao & day?”. (Cac em c6 thé cho
rang tinh hudng sé rat nguy hiém vi dam may xam xit va dwéng nhw
troi sé cd muwa Ion).

D. Sau khi cac em tra |&i, dan trinh vién giai thich dé cac em thay cau tra
I&i ctia cac em la mdt cach xac dinh, hodc phan tich vé mirc d6 nguy
hiém cda rdi ro (mirc dd va pham vi) ma dam may cé thé gay ra cac
tac dong xau.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



E. Sau d6, dan trinh vién héi “Cac em sé lam gi dé giai quyét nguy
co bi wét bdi tréi mwa to?”. Cac em cé thé d& xuat mang 6 trong
trwong hop nay.

F. Sau khi cac em tra 1, dan trinh vién giai thich cau tra 16i cia cac
em la mét vi du vé “quan ly rii ro” hodc “gidm nhe rdi ro”. Diéu d6 c6
nghia |a cac em da nghi t&i nhivng rai ro (hoac kha nang cé thé xay
ra) cla viéc bi wét va vi vay cac em biét cach han ché hodc gidm
nhe rdi ro.

G. Dan trinh vién giai thich rang c6 thé cé nhirng cach khac dé han
ché rui ro bi wét. Vi dy, cac em cé thé mic 4o mwa, hodc di 6 to
chr khdng di xe may, cac em co thé doi téi khi troi hét mwa rdi maoi
di ra ngoai...

H. Dan trinh vién két luan bang cach dwa ra cac vi du cho thay tré em
can phai biét trwé'c v& nhirng rii ro ctia mét tac dong tiéu cuc, tw
doé cac em co thé xac dinh dwoc cac rdi ro. Dwa trén danh gia so
bd, néu cac em cho rang nhét dinh cé rii ro, cac em sé cé thé tim
ra cach dé gidm nhe hoac kiém ché rii ro. Hay nhé rang, méi ngudi
c6 mot cach khac nhau dé gidm nhe rdi ro.

I. Dan trinh vién trinh bay két quéa thao luan theo bang duwdi day.

Tinh hudng
Chung ta nghe ban tin dw bao thdi tiét trén dai hodc vé tuyén
trwde khi chung ta di ra ngoai

Rui ro:
Sau khi nghe ban tin dw bao thoi tiét, ching ta biét rang
tr&i co thé mua to

Panh gia rui ro:
Sé c6 tac dong I&n nao cé thé xay ra hay khéng? Tai sao?

Cé, bdi vi c6 thé ching ta sé bi w6t

Nguy co co thé la gi? Tai sao?
Rui ro tir tréi mwa rat co thé xay ra vi théng thuwdng cac ban tin dw bao
thoi tiét cé dd chinh xac kha cao

Giam nhe rai ro - Nhirng gi ching ta can lam:
Mang theo 6 che mua va di giay chéng thdm nuéc

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



2.4 Hoat déng danh gia rui ro:
O’ nha mét minh

Muc tiéu
Nham gilp tré phat trién k§ n&ng trong viéc phan tich rdi ro tham hoa

Dung cu

Mot hoac vai ban pho-t6 ctia bire tranh dwéi day:

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién chi cho cac em butrc tranh va phat cho cac em
ban pho t6 birc tranh

B. Dan trinh vién dat cau héi: “Trong blrc tranh trén, nhirng nguy
co gi ma tré em c6 thé gap phai?”. Cac em cé thé néi rang em
bé trong blrc tranh c6 thé bj dién giat, bi dinh dam, bi bdng bdi
nwéc sbi, hodc co thé bo ra khdi clra va nga xudng cau thang.

C. Sau khi cac em tra 1&i, dan trinh vién hoi tiép “Cac em cé thé
cho biét nhirng rdi ro & day sé nhw thé nao?” hodc “Mc dd
nguy hiém sé& nhu thé nao?”. Cac em cé thé tra 1&i rang nguy
hiém co nguy co xay ra rat cao trong trworng hop nay. Tham chi
tré cé thé bj thiét mang, trong trwérng hop em beé trong blrc hinh
bo ra ngoai va bi xe 6 t6 dam vao, hoac néu canh clra clia bép
|6 d& hé va tré cb gang voi 1y siéu nwdc dang dun soi.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



D. Dan trinh vién giai thich rdng cau tra I&i cla cac em chinh 1a mét cach
xac dinh hoac phan tich mdc dd va pham vi rui ro cé thé gay hai doi voi
tré.

E. Sau d6 dan trinh vién héi “Nhirng viéc lam nao cac em nghi |14 can thiét
dé tranh rdi ro cho em bé?”. Cac em c6 thé tra I&i rAng “khéng nén dé em
bé & nha mdt minh, hodc can phong can phai thiét ké lai dé tranh nguy
hiém cho em bé”. (vi du: Can phai di chuyén & dién dén vj tri cao hon,
can phai tat bép 10, canh clra can dwgc dong chat, va nhivng thi sét lai
trén san nha can phai dwoc don sach.)

F.  Sau khi cac em tra I&i, dan trinh vién giai thich rang nhirng gi cadc em néu
ra la cac hinh thlrc cua viéc “quan ly rai ro” hay “giam nhe rai ro”. Bdi vi,
cac em da nghi dén nhirng rti ro ma em bé trong hinh c6 nguy co gap
phai, va sau dé tinh dén cac phwong an dé han ché hay giam nhe nhirng
rdi ro do.

G. Dan trinh vién cé thé két thac hoat déng nay bang cach tém tat y kién
thao luan ctia cac em theo bang duwdi day.

Tinh huéng
M6t em bé & nha mot minh trong can phong cé ctra mé thdng
V@i bén ngoai

Rui ro:
Tré c6 thé bo ra ngoai ngdi nha va gap nguy hiém

Sé c6 nhirng tac déng I&¥n nao khéng? Tai sao?
Cé, bdi vi em bé con qua nhd dé biét rang & bén ngoai rat nguy hiém.

Chiing ta can phai lam gi?
Pong chat cra dan téi cdn phong va dam béo rang c6 nguodi lon & dé
dé trong chirng tré.

e Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Lwu y danh cho Dan trinh vién

Tém lai, dan trinh vién can chd y cac budc chinh trong quan ly
va giam nhe rdi ro nham:

® Xac dinh cac rui ro bang viéc suy nghi va liét ké cac
rdi ro co6 the xay ra.

® Phan tich céac loai va pham vi ri ro.

® Tinh dén cac cach, hodc bién phap gidm nhe va quan

ly cac rui ro da dwoc xac dinh. Vi du: Nhirng gi ching
ta c6 thé lam dé phong tranh hoan toan hiém nguy?
Néu chung ta khéng thé hoan toan phong tranh cac
nguy hiém do, thi ching ta cé thé lam gi dé giam thiéu
mirc d6 cua thiét hai hay nguy hiém?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe ri ro thdm hoa trong trwéng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



2.5 Hoat dong danh gia rui ro:
Nhirng rui ro cia hiém hoa tw nhién

Muc tiéu
Gilp tré em phat trién ki ndng phan tich cac rai ro ctia tham hoa.

Dung cu
Gidy khd I6n, but viét bang
Cach thirc tién hanh
A. Dan trinh vién chia tré thanh ba nhém va dwa cho

m&i nhdm mot cha dé va mot sbé cau hai thao luan.
MG6i nhém sé tra Ioi nhirng cau hédi sau

“Gia str rang lang/thi tran ctia em phai déi mat

vé&i loai hiém hoa thién nhién nay hang nam.”

o Nhém 1: LG lut
Y Nhom 2: Sut I& dat
° Nhém 3: Bao (hodc 16¢ td)

1. Theo cac em, néu hiém hoa thién nhién nay xay ra thi ngéi
lang ctia cac em sé gap nhirng rti ro gi?

2. Trong lang cla cac em, nhixtng nhém ngudi dan ndo co thé
bi nhiéu thiét hai nhat b&i nhirng loai rdi ro nay?

3. Nguoi dan can phai chuén bj gi dé gidm thiéu rdi ro nay?

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



B. Mbinhém sé thao luan cac cau hai trén tir 15 dén 20
phut va viét cau tra |&i [&n gidy khé 16n.

C. Cac nhém trinh bay ngan gon két qua thao luan
cua minh.

D. DAan trinh vién khuyén khich tré thao luan ky vé
nhirng nhém nguwdi trong cdng ddng cé nhiéu
nguy co gdp phai rdi ro nhat (vi duy, tré em hoéc
ngu®i gia). Phan thdo luan nay sé dan dén hoat
déng tiép theo.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe ri ro thdm hoa trong trwéng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng e



2.6 Khai niém “dé bi ton thwong”
c6 nghia la gi?

Muc tiéu

Khuyén khich tré phan tich khai niém “dé bj tén thwong” trong mbi lién hé voi
hi‘ém hoa hpéc thém‘hoa, tr dé cac em hiéu dwgc nhdom ngwdi nao trong céng
dong co thé gap nhiéu thiét hai, rdi ro hon nhirng nhém khac.

Dung cu
Gidy khé lon, but viét bang

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién giai thich v&i tré khai niém “dé bj tbn
thwong” co nghia la kha nang de bj thuwong hay bi
thiét hai.

B. Dan trinh vién yéu cau tré lam viéc theo cac nhém
da chia trwdc d6. Cac em sé thdo luan vé cac nhém
dan cw trong cdng déng chiu nhiéu rui ro nhat hoac
dé bi tbn thwong khi hiém hoa thién nhién xay ra.
Cac em cling c6 thé dwa ra nhitng goi y dwa trén
nhirng tinh hudng vé hiém hoa thién nhién khac.

C. DAn trinh vién ghi lén gidy khd I&n nhirng nhém dan
cw dé bj tbn thwong ma cac em da liét ké.

D. Dan trinh vién yéu ciu tré thép luan trong nhom vé
ly do tai sao cac em lai cho rang nhitng nhém dan
cw da duwoc liét ké thuéc nhdm dé bj ton thwong.

E. Néu tré chwa sén sang dé liét ké tat cd cac nhém
dan cu dé bj tén thwong, dan trinh vién dat cac cau
héi dan dat dé cac em cé thé ké ra nhivng nhém do.
“Liéu cac em nhd cé dé bj tdn thwong khi thdm hoa
xay ra khéng?” “Tai sao?” “Thé con ngudi lon thi
thé nao?” “Tai sao0?” “Thé con nhirng ban bi khuyét
tat nhw phai dung xe 1an?” “Tai sao lai nhw vay?”

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Dé bi ton thwong la kha nang

dé bj thwong hay bi thiét hai.

‘ Dé bi tbn thwong dé cap dén khia canh mét ca nhan, cong
dong, coéng trinh, dich vu hoac khu vy dia ly sé chju thiét hai hay bi
dinh tré do &nh hwéng clia mét hiém hoa mang tinh thdm hoa cu thé.

Ai dé bi tén thwong?

Nguwoi gia cé thé do stre khoé khang tét va thé chat yéu, ho
thwerng hay lo so va khéng mudn réi khéi can nha ctia minh du bat
ct diéu gi xay ra. Cé thé ho khdng cé du théng tin. Mat khac, nguoi
gia thwong khéng mudn minh bi coi 1a ganh ndng ctia con chau nén
nhiéu khi ho khéng dé& dang chap nhan sw giup d& cltia cac em nhd.

Tré nho chwa cé cac kj nang thé chat va phdi hop cla
ngudi gia. Sy td mod co thé khién cac em gédp nguy hiém. Cac em con
qua nhd dé biét cach dat ra cac wu tién, cac em khoéng cd kién thirc va
thdng tin nhw ngudi I6n. Kha nang kiém ché cdm xuc clia cac em con
han ché c6 thé dan t&i nhirng chan thwong vé tam ly nghiém trong do
nhirng tinh hudng rat khén khé gay ra.

Thanh thi€éu nién cé kha nang kiém ché cam xuc kém
hon ngudi 1&n tudi. Ho rat dé méat binh tinh va dé bj ban bé 16i kéo
theo nhirng cach tiéu cwc. Nném nay cé thé cé tinh to6 mo va thich ap
dung nhirng diéu mai kham pha. Cac em ni¥ cé thé chiu rai ro do bi
quay rdi tinh duc hodc bj tAn cdng trong tinh trang hén loan ctia hiém
hoa thién nhién. Cac em c6 thé dan vat néu minh khéng thé giup d&
cac thanh vién khac trong gia dinh.

Phu n(r co thé bao vé, cham sdc con cai va gia dinh ho (ké
ca d6 dac va tai san) hon ca chinh ban than ho. Vé thé chat, phu ni
c6 thé khong khoé nhw nam gidi va ho co thé khéng dwoc tiép can
day du théng tin. Nhan thre van hoa ctia ho vé ban than va vai tro
ctia minh trong xa hdi c6 thé dan ho t&i nhirng rdi ro. Vi du trong dot
sbng than Tsunami & An D6 Dwong ndm 2004, tai An Do, mét sb phu
nir da bi chét dubi, ho khédng dam ngoi |én mat nwéc do so dé 16 co
thé vi séng lam rach vay cla ho.

Nhirng nhom yém thé co thé bao gdm ngudi khuyét
tat, tré dwong phd, ngudi &n xin, lao déng di cw, ngudi bi truc xuét,
dan toc thiéu sb. Ho thiéu thong tin va trinh do, ddng thi rat kho co
co hoi dwoc tiép can véi cac dich vu xa hoi. Ho cé thé & trong tinh
trang b4t hop phap (vi dy, ho la nhirng lao ddng nhap cw khéng duoc
thira nhan). Ho cé thé bi phan biét dbi x(r - diéu nay gay ra nhirng bat
an trong cudc séng cta ho.
. J

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng Q



2.7 Thé nao la “nang lwc”?

Muc tiéu

Khuyén khich tré phan tich k,héi niém “ndng lwc” trong mbi lién hé vé’j hiém hoa
hay thdm hoa dé cac em thdy dwoc nhém dan cw nao trong cong ddng cé thé
an toan va nh& dé cé kha nang gitp d& nguwdi khac.

Dung cu

Giy khd 16, phiéu nh, but viét
Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién yéu cau cac nhém thao luan xem
nhém dan cw nao trong cdng déng it bi tdn thwong
(it c6 kha nang bi thiét hai) hon nhirng nhém khac
néu hiém hoa thién nhién xay ra (Ii lut, sat 1& dat
hodc bao I&n). M&i em duoc phat it nhat 2 tAm phiéu
dé viét cau tra 16i cla minh trong vong 5 phat. Cau
trd 16i cla cac em cé thé bao gébm cac nhém nhw
lanh dao cla cong déng, nhivng ngudi khoé manh,
va nhirng ngwoi giau kinh nghiém, v.v...

B. Dan trinh vién yéu cau cac em dinh nhirtng phiéu
lén gidy khd I&n (m6i nhém mét to gidy khd Ion),
khuyén khich cac em doc ndi dung tAm phiéu va tap
hop cac cau tra 101 theo cac tiéu chi.

C. DAn trinh vién yéu cdu mdi nhom tré giai thich tai
sao tai cong dong d6 c6 nhém it bi tdn thwong hon
nhirtng nhém khac. Dan trinh vién bd sung cau tra
|&i 1&n gidy khé 1&n. Cau tra 1&i thuwong gap la:

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Ai it bj ton thwong hon?

® Nhirng nguoi lam viéc ngoai cong déng va khu vic cé hiém
hoa.

® | anh dao cong ddng - do c6 vai trd quan ly nén ho hiéu biét kha
day du vé cong déng (vi du, viéc xay dwng co s& ha tang hodc
céac dich vu). Ho c6 thé duoc tiép can véi cac dich vu va théng tin
nhiéu hon nhirng ngudi khac.

® Nhirng nguoi trong dd tudi lao ddng co thé chin chén hon nhirng
ngwdi tré tudi. Ho cé thé co ky nang ra quyét dinh tét hon, vi vay
ho c6 kha nang dbi phoé véi cac tinh hudng khé khdn mét cach
hiéu qua hon.

® Nhirng nguoi cung cap dich vu cho dan chung, giao vién va
nhirng ngw&i cé cong viéc lién quan dén thong tin coé the gap it rdi
ro hon.

® Nhirng ngu&i co strc khoé tét cd kha nang tw lo cho ban than va
ho tro nguwoi khac.

® Nhirng nguwoi giau kinh nghiém va nadm dwoc nhivng théng tin vé
cac hiém hoa va tham hoa ké ca trong qua khw, cé thé it bj tén
thwong hon. Vi du, tai mién Nam Thai Lan, ngwoi dan tdc Moken
da truyén tlr doi nay sang doi khac nhirng kinh nghiém vé dau
hiéu canh bao khi séng than dang t&i.

® Nhirng ngwoi trong gia dinh cd nhiéu thanh vién co thé tng phé
t&t hon vi ho co thé dwa vao nhau ca vé thé chat va tinh than.

D. Dan trinh vién tdng két, lwu y nhirng vi du trén cho
thdy, trong céng déng, cé nhirng nguwdi it bi tén
thwong hon nhirng nguwoi khac trong cung cdng
ddng. Ho c6 k§ nang va kién thirc d& déi pho voi
nhirng tinh huéng kho khan. Nhirng kha nang, kién
thre, ky nang nay dwoc goi la “nang lyc”.

E. D?n trinh vién cé thé S‘L’P dung théng tin & trang sau
de gidi thich ky hon ve khai niém “nang lwc” trong
boi canh nay.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Nang lwc la kha nang trng phé
trong tinh huong khé khan
C6 nghia la phai c6 ky nang va kién thirc
deé chuan bi va trng pho véi rti ro.
Nang lwc dwoc xem xét trén nhirng khia canh khac nhau. Nang lyc ton tai

va phuc hdi trong tinh huéng khé khan bao gdm nhirng ky nang va kha nang
nhu:

o Chay nhanh
1 Boi nhanh
Y

Cé6 dwoc ngudn tai chinh dé& xay nha kién c6 &
khu vwe an toan

® Bjét phan trng trong trwong hop khing hoang
nhw cat do dac vao noi an toan, gitr kho lvong thue
kho rao, khéng uong nwéc bi 6 nhiém, v.v.

Nang lwc clia moét ngudi cé thé dwoc phat trién va
nang cao néu dwoc hd tro thich dang. Nang lwc cla
cac nhém dan cw dé bi tén thwong cé thé dwoc cing
cb bang cach:

o Tao cac co hdi cho nguwoi dan tiép can théng
tin, bao gom ca viéc xay dwng cac kénh thong tin dé
tiep can.

® Nang cao nhan thic va giao duc y thirc cho
ngudi dan vé nhirng diéu ma cac nhom dé bi ton
thwong can.

o Giadm s cach biét gitra nhom dé bi tdn thwong
va cac nhém khac, bao gdm ca viéc dau tranh chéng
lai sy phan biét d6i x&r d6i v&i nhirng nhém nguoi
yéu thé.

® Két hop cac khoa hoc vé phong ngtra tham hoa
& trrong hoc va tai cong dong.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



2.8 On lai cac khai niém
Muc tiéu
Dam bao tré c6 hiéu biét rdé rang vé cac thuat ngl¥ va khai niém co ban lién
quan téi giam nhe rdi ro trong tham hoa.
Dung cu
Hai qua béng, mét qua to va mot qua nhoé (vi du, mét qua béng da va mét qua
bong ban)
Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién 6n tap lai nhirng dinh nghia cutia cac
thuat nglr nhw sau.

Hiém hoa 1 nhirng nguy hiém do con nguoi hodc tw nhién gay ra, dé
lai nhirng thiét hai vé ngwoi, tai san, hay méi treong.

T,hém hoa la mét loai hiém hoa do con nguoi hoac tw nhién gay ra,
dé lai nhirng thiét hai va mat mat to I16n trong cudc séng cong dong, vi n6
vuot qua gidi han rng pho cta cdng dong.

RUi ro 1a mot nguy co tiém &n dan dén mét tac dong tiéu cwe hodc cb hai.

Banh gia rui ro 1a mot khao sat hay nghién cteu nham tim hiéu, theo
ddi va tién lieu vé nhirng yéu té truc tiép hay gian tiép gay ra nhivng nguy
co tiém an cta nhirng tac ddng xau cé thé xay ra ddi voi tré em va ngudi
|&n trong cong dong.

Quan ly va giam nhe rui ro cé nghia la han ché cac kha nang c6
thé khién mot diéu gi dé gay tac dong xau, hodc c6 hai xay ra.

Chuan bi san sang cé nghia la gitip cac ca nhan va céng dong san
sang hanh déng khi mét hiém hoa thién nhién co thé xay ra, theo dé ho co
thé& ngan chan va gidm nhe nhirng mat mat trong cudc séng va thiét hai vé
tai san va moi trvdng.

Dé bi ton thwong 1a kha nang dé b thwong hay bi thiét hai.

Nang Iwc 1a kha nang wng pho trong tinh huéng kho khan, ¢6 nghta la
phai co6 ky nang va kién thirc dé& ddi phé va phong ngtra rui ro.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng




B. Dan trinh vién cé thé yéu cau tré choi mét trd choi
nham cing cb kién thirc cho cac em vé cac thuat
nglr va khai niém co ban da dwoc thao luan. Cac
em khoéng nhéat thiét phai choi toan bé trd choi duwoc
goi y trong cac budc tiép theo.

C. Dan trinh vién yéu cau tré ding thanh vong tron
va giai thich cach choi. Co hai qua bong, va nhiém
vu cla cac em la ném hai qua béong nay cho nhau.
Qua béng to sé dwgc ném trwdc, qua nhé ném sau.
Qua bong to dwoc ném theo tht tw 1an lwot theo
vong tron (khdng ném chéo). Khi qua boéng to bat
dau dwoc chuyén di, qué bong nhd sé duwoc ném
theo cach twong tw. Ai nhan dwoc qua béng to phai
cb gang chuyén cho nguwdi bén canh that nhanh
trwdc khi qué béng nhé duoc chuyén dén. Nhirng
ngw®i nhan dwoc bong nhé thi can phai chuyén that
nhanh dé qua bdng nhéd cé thé bt kip qua bong 16n.
Tro choi sé két thic néu qué bong nhé bét kip qua
bong Ion. Khi do, tat cd moi nguwdi sé hd to dé bao
hiéu mét “tiéng nd 16n”.

D. Dan trinh vién bat dau tro choi bang cach ném qua
béng to cho cac em, sau d6 ném qua bong nhé. Dan
trinh vién nén cho tré truyén bong vai lwot.

E. Khikét thuc tro choi, dn trinh vién giai thich, gia s
néu qua bong to 14 qua bom va qué béng nhé la ngdi
nd. Cac em phéi cd géng khong dé hai vat nay gap
dwoc nhau vi sé rat nguy hiém néu qua bom bén
ngoi nd.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



F. Bai hoc rut ra tw tro choi giUp dan trinh vién lwu y
v&i tré rang chung ta c6 thé xem qué bom (qua bong
to) twong trung cho tinh dé bj ton thwong cua cong
dong va ngoi nd (qua bong nho) la hiém hoa cé
thé xay ra. Cong déng sé an toan néu hiém hoa va
tinh dé bj tdn thwong khéng di chuyén theo nhirng
dwéng giao nhau. Vi du, séng than la mét loai hiém
hoa. Thwc té cho thdy, nhitng nguwdi dan séng &
viing c6 nguy co' bj séng than tAn cong dwoc coi la
sw dé bj tén thwong cha cdng déng. Néu séng than
xay ra thi nguy co xay ra thdm hoa rat cao. Nhwng
néu cong déng duoc chuan bi dé& dbi pho, dong thoi
c6 kién thirc va théng tin vé nhirng tinh huéng nhw
vay, diéu do co6 nghia la nang lwc cla ngwdi dan
trong viéc wng pho voi hiém hoa dwoc cai thién va
rdi ro trong tham hoa dwoc giam nhe.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng e



2.9 Hiém hoa va tham hoa & Viét Nam

Muc tiéu

Banh gia mirc d¢ hiéu biét cla tré vé hiém hoa va thdm hoa c6 thé xay ra trong
cong dong va dam bao tré y thirc dwgc nhirng tinh huéng tiém an do.

Dung cu

Hai to& gidy khd Ion (Ghi “Hiém hoa” va “Tham hoa” vao tirng t&), thé gidy.
Cach thire tién hanh

A. Dan trinh vién yéu cau méi tré viét 1 vi du hiém hoa
va 1 vi du thdm hoa vao thé gidy theo cach hiéu cla
cac em.

B. Dan trinh vién yéu cau tré dinh thé ctia minh Ién hai
to glay khd I&n twong wng Qua do, dan trinh vién
s& ndm dwoc mirc do hiéu biét clia cac em vé hiém
hoa va tham hoa nhw thé nao.

C. Néu cau tra 16i ciia cac em da bao trum hét tat ca
céac loai hiém hoa c6 thé xay ra trong khu vuwc céac
em sinh sdng, dan trinh vién sé tién hanh buwéc tiép
theo. Néu cau trd 16 chwa bao trum hét nhirng tinh
huéng cé thé xay ra, dan trinh vién nén giai thich
thém theo goi y dwdi day.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Nhirng hiém hoa va tham hoa

thwong gap & Viét Nam

1. L3 lut
2. Tainan giao thdong
3. Bao

4. Han han
5. Satld dat

6. Hoa hoan (bao gém ca chay rirng)

7. Xam hai man

8. Dich bénh (vi du: sbt xuat huyét & ngudi, bénh Ion tai xanh...)

Viét Nam da phai hirng chiu’nhiéu hiém hoa va thdm hoa do tw nhién
va con ngudi gay ra. Mot sd hiém hoa, nhw bdo, sat |& dat va 1 lut,
c6 nguy co xay ra thwdng xuyén hon, do dé cling gay thiét hai nang
né hon.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng e






3 Ban do rai ro va nguon
luc cua cong dong

Ban do rui ro va nguon lwe cdng dong duoc lap bai tré em
thi khéng gibng ban dd cong ddng théng thwdng. Trong trwdng hop nay,
ban dé sé& xac dinh cac nhém nguwdi ndo, va & dau la an toan, va nhém
nguw®i nao, vi tri nao la rdi ro trong trwdng hop cé tham hoa xay ra. Céng
viéc thu thap théng tin vé cong déng dwoc xem nhw la bwéc co ban dé gitp
cac em vé duwoc ban dé nay. Théng qua do, cac em duoc trao co hoi dé
kiém tra chéo cac théng tin vé ban dé cung véi nguwdi Ién truwde khi chia sé
théng tin vé ban dé v&i cac thanh vién khac trong cdng déng. Bén canh do,
cac em ciing sé biét ghi nhan lgi ich thiét thwc cla loai badn dd nay va co
duwoc ky nang can thiét dé vé ban dé. Khi tré em gidp ngudi I&n xung quanh
minh 1ap k& hoach phong ngtra thdm hoa, ngudi I&n sé cé dip nhin thay
céach thire tré déng gop cdng strc dbi véi cong ddng clia ho.







3.1 Ban do rui ro va nguon lwc
cua cong dong la gi?

Muc tiéu

Nham giai thich y nghia va loi ich cGa ban dd rui ro va ngudn lyc cdng dong
cling nhw cac buéc lién quan trong viéc vé loai ban do nay.

Dung cu
Giy A0, gia d&, thé gidy, but viét bang

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién giai thich y nghia ctia ban dé rdi ro va
ngudn lwc cdng ddng bang cach viét tém tét nhivng
tr khod I&n thé gidy dé tré cé thé hiéu mét cach dé
dang va ranh mach vé noi dung bai hoc.

Ban d6 rui ro va nguén lwc céng dong
la mot ban phac hoa vé mot vung, hay mét noi do con nguwdi
lap ra, né gitp chung ta biét dwoc cac rii ro, tinh trang dé b
tbn thwong, va nang lwc cdng déng trong mbi twong quan
v&i cac hiém hoa.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



B. Dan trinh vién giai thich loi ich cla viéc vé ban d6
rdi ro va nguon lwc cong dong

Ban dod rai ro va nguén lwc cong dong dwoc vé nham:

o Gilp moi ngudi trong cong dong hiéu
mot cach dé dang va biét dia diém cac noi
thweng cé rii ro va ngudn luc clia cong
dong.

o Phong tranh hodc gidm nhe tac dong
clia mdt hiém hoa hodc tham hoa.

® Giup nguwoi dan trong cong dong
chuén bi ngudn lwc dé déi phd véi cac mdi
de doa do tham hoa gay nén.

® Gilp nguwoi dan trong cong dong doi
pho6 v&i mét hiem hoa hoac mét thém hoa
thdng qua sy tham gia ctia cong dong.

o Thé hién két qua thdo luén trong cong
ddng dan cw vé rdi ro va nguédn luc.

1 Tao co hoi dé tré em va thanh nién
tham gia vao qua trinh gidm nhe rui ro tham
hoa.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rii ro thdm hoa trong trwerng hoc va cong déng do tré em khéi xuéng



C. DAan trinh vién giai thich v&i hoc vién dé hoc vién
thay dwoc cé ba loai ban do de cap deéen rui ro va
nguon Iwc trong cdng dong.

° Ban do tham hoa chira nhiing khu vuc &
gan hodc ngay trong cdng ddng cé thé bj dnh hwéng
b&i tham hoa. Vi du, ban dd cda khu vwc co thé bi
anh hwéng béi séng than chi ra nhivng noi ma séng
c6 thé xam Ian, trong khi ban dd vé khu vwc hay xay
ra 10 lut lai chi ra nhivng diém dé& bi ngap uUng, ban
dd vé sut I& dat lai chi ra nhirtng khu viec ma dat co
thé bj I&. Mbi ban db déu chi ra ré rang nhirng ving
nguy hiém va an toan.

® Ban do rdi ro chira nhitng dia ban cé nguy
co xay ra tham hoa, tinh dé bj tdn thwong clia cong
dong, nhw nhitng cdng trinh xay dwng khéng kién
cb c6 thé bi pha huy hodc nhirng noi ma cac nhém
dan cu khéng thé lanh nan khi tham hoa xay ra.

° Ban d0 rdi ro va nguon Iwc chi ra
nhitng noi c6 nguy co xdy ra tham hoa, tinh dé bj
tén thu’o’ng cua cong df)ng, nhirng rdi ro va nguén
lwe cua cdng ddng, bao gébm nang lwc nhw nhirng
noi 4n nau an toan, trung tam clru ho, dai truyén
thanh, tréng bao lién ctia cong déng.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



D. Dén trinh vién phat cho tré nhirng tam phiéu trén do
c6 ghi nhirng thdng tin néu trén hoac ghi 1én giay
kho 1on.

E. Dan trinh vién giai thich cho tré tién trinh |ap ban db
rdi ro va nguon lyc bao gom chin buéc.

1. Phac thdo ban d6 co s& hoac ban db cong dong bao gbm
nhirng théng tin co’ ban da dwgc xac dinh nhuw vi tri nha cira,
nhirng dia diém cong cdng, dwdng xa, vung tham hoa...

2. Xac dinh vai tro va trach nhiém cuta cac thanh vién trong
nhém trong qua trinh nghién ctru va lap ban do.

3. Chuan bj cho cong viéc thyc dia, thiét ké cau hdi va tat ca
cac thanh vién hiéu ré cach thu thap va ghi chép thong tin.

4. Thuc hién khao sat tai cong déng dé xac dinh “rai ro” va
“nguon lwc” ma céng dong da cé.

5. Thao luan va phép tich théng tir] thu thap dwoc, dac biét la
nhirng thdng tin vé rdi ro va nguon lyc.

DPuwa nhirng théng tin chinh 1&n ban db cia céng dong.

Kiém tra chéo tinh chinh xac cta théng tin trén ban d6 voi
cac chuyén gia & cong dong, va chinh stra néu can thiét.

8. Treo ban db tai nhixng noi cdng cong trong cdng déng

St dung ban dd nhuw tai liéu hwéng dan cho viéc lap ké hoach
phdng chong rui ro hoac str dung nhw mét phan cla cac hoat
dong phong ngtra tham hoa.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



3.2. Lap ban do6 co sé&

Muc tiéu

Gitip tré xac dinh dugc nhirng thdng tin co ban vé cong dong noi tré dang sinh
sbng tlr d6 1ap ban db rdi ro va ngudn lyc cla cong dong.

Dung cu

Bén pho to ban dd co s& (vi du nhw ban dd co sé tai Patong nhu anh duoi
day), giay kho I&n hoac bia cirng, but mau hoac but chi.

Ban do6 co sé: Pa Tong

Ngudn: Qlly ngudn lwc Chau A.
Phuket, Thai Lan.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién giai thich cho tré rang ban dd co s&
cung cap nhirng théng tin co ban vé cdng dong,
nhw nhitng dia diém céng cdng, nha ctra, cac cong
trinh xay dwng, dwdng xa...

B. Dan trinh vién chia tré thanh ba nhéom va dwa cho
m&i nhom mét ban phé t6 ban d6 co s&. Tré sé duwoc
yéu cau xem ban dd va ghi lai nhirng théng tin ma
cac em nhin thy dwoc tlr ban dd do.

C. Dan trinh vién y&u cau trng nhém trinh bay y kién
cua nhom, sau do tdng hop lai nhirng théng tin tim
dwoc tr ban do co so.

D. Dan trinh vién yéu ciu tirng nhém |ap ban dé co sé&
clia cdng déng noi cac em dang sinh séng, st dung
gidy khé 1&n hodc bia ctrng va but chi mau. Céng
viéc nay duoc thwc hién trong 30 phut.

E. Dan trinh vién yéu cau cac nhém trinh bay két qua
lam viéc cha minh, sau d6 tbng két vé cac phan
trinh bay, ghi chd nhirng théng tin vé cac dia diém
céng cdng, ngudn lwe, nha cda nhivng ngwdi lanh
dao tai cong dong, v.v.

F. Dan trinh vién két luan bang cach chi ra rang tt ca
cac em déu co thé tham gia vao viéc lap ban do co
s& vi cac em la nhirng thanh vién cta cong dong.

Lwu y danh cho Dan trinh vién

Ban dd do tré lap thé hién kién thire, ky ndng va thai do ctia cac em.
Dan trinh vién co thé hiéu hon vé cac em théng qua viéc tim hiéu vé
ban d6 ma cac em lap. Ban d6 co thé sir dung cho cac hoat dong vé
sau nhu la cong cu dé& danh gia, phdng van khi cac em tién hanh cac
nghién cru ciia minh tai cong dong.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



3.3. Chuan bi cho céng viéc tai thwc dia

Muc tiéu

Chuén’bi cho tré vé cong viéc tai thwc dia bao gébm viéc quan sat vé mdi truong
vat chat va xa haoi, lién lac v&i nhirng thanh vién trong cong dong dé thu thap
thong tin cho viéc 1ap ban do rui ro va nguodn lyc tai cong dong.

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién yéu ciu tré suy nghi vé nhirng ch
dé va van d& ma cac em cho rang cac em cé thé hoi
nhirng ngwoi dan tai cong df“)ng khi lam viéc tai thuc
dia. Dan trinh vién cé thé dat nhirtng cau hdi nhu,
“Khi cac em tién hanh nghién ctru vé van dé phong
ngra thdm hoa tai cong ddng, cac em quan tam
vé van dé gi? Nhirng thong tin nao cac em muon
biet?”

B. DAn trinh vién giai thich cho tré rang nhirng cau hdi
nay la nhirng goi y cho cac em trong qua trinh thu
thap thong tin. Nhirng cau tra 1&i cia thanh vién
trong cdng déng sé duwoc sir dung dé l1ap ban dé rui
ro, nguodn lwc cla céng déng va chién dich truyén
théng gido duc (van dé nay sé dwoc thdo luan trong
nhirng hoat déng sau).

C. Dan trinh vién chia tré thanh ba nhém, dwa theo méi
quan tam cla cac em: Nhém vé y té, nhém vé cong
déng va nhém vé mai trwong. Dan trinh vién co thé
lwa chon s&p xép cac nhém theo nhivng cach khac
tuy thudc vao cdng ddng muc tiéu.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Nhom vy té: tim hiéu vé cac van dé& y té nhw cac ngudn gay 6
nhiém (nuwéc, thuwe phdm, hoa chét,...), trung gian truyén bénh (con
trng, vat nu6i...), xtr ly rac thai va quan ly vé sinh, dich vuy té, nhan
lwc vé y té, cac van dé vé sirc khoé dang ton tai, cac nhém dé bij ton
thwong di voi van dé y té.

Nhom cong dong va xa hai: tim hidu cac véan dé xa hoi tai
cong dong, xac dinh cac nhédm va cac ca nhan dé bj tbn thwong khi
c6 thdm hoa, viéc tiép can gido duc dbi véi tré em va cac déi twong
khac, tinh trang va vi tri clia nhirng ngwdi dan toc thiéu sb.

Nhém moi trué’ng' tim hidu v& nhitng van dé& vé moi truong
nhu tinh trang nha & va cac cong trinh xay dwng (do kién cd), co s&
ha tang cua dia phwong nhw dwong éng nuwérc, ga, cap dién, dwong
sé&, cau cbng,v.v. Nhém nay cling can tim hiéu vé& cac diéu kién lién
quan dén moi trwong tai cong dong nhw vi tri cac con séng va tinh
trang dé diéu, vi tri cia cac khu rirng ngap man va cay tréng, Vv.v..

D. Sau khi tré da dwoc chia thanh cac nhém, dan trinh
vién kiém tra lai v&i tirng nhém xem cac em da ndm
rd nhirng van d& ma cac em duwoc phan coéng tim
hiéu va cac cau hdi ma cac em sé dat cho cac thanh
vién trong céng déng. Dan trinh vién sé thao luan
cac phwong phap phéng van va gitp tré phan céng
cong viéc trong nhdm (phéng véan, ghi chép, vé ban
dd, v.v..), theo nhirng théng tin sau.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Van dé can nghién ctru

Do kién cb cla
nha & va cac cong
trinh xay dwng

® DPidu kién co s&
ha tang nhw nwéc
sinh hoat, duwdng
dién, 6ng dan ga,
dwong sa va cau
cbng.

® piéu kien vé de
diéu, tru cau, va

vi tri cla rwng
ngap man va cay
trong...

® Cong cu va thoi
quen giao tiép,
théng tin.

® Trung tamy té va
bénh vién.

® Ngudn nhan lyc
cham soéc y té
nhw nhan vién
lam viéc tai cac
trung tam y té
(bac si, y ta, phu
td) va nhing
tinh nguyén vién
cham séc vy té.

® Quan ly vé sinh
va rac thai.
® Cac ngudn nhiém

bénh va trung
gian truyén bénh.

® Vi tri cta nhitng
nguoi cé van dé
ve strc khoe.

® Ailanhiing nguoi/
nhom ngudi dé bi
tbn thwong? Ho
& dau? (tré em,
nguoi gia, nguoi
khuyét tat, céac
nhém nguwdi dan
toc...)

® T4t ca tré em tai
dia ban cé dén
trwong  khong?
Nhirng em khong
dén trwong sbéng
¢ dau?

® Cac dia diém,
trung tdm noi
nguoidanthwong
tu tap thi & dau?
Ai str dung nhirng
dia diém do6.

® Nhitng t6 chic
nao hoat déng tai
dia ban? Cbng
viéc cua ho la gi?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe ri ro thdm hoa trong trwéng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng Q




Muc dich phéng van

1. Tham hoa varuiro

® Nhitng ngwdi dan tai cong ddng co nhan thtc dwoc
nguy co cla tham hoa va rui ro tai cong dong ctia minh
hay khéng?

® Ho cé biét tham hoa c6 thé xay ra & dau tai dia ban cla
minh khéng?

® Ho c6 biét ca nhan hodc nhém ngudi ndo dé bi tdn
thwong khéng?

® Ho c6 biét nhirng loai hanh vi nao cé thé dan dén nhirng
rdi ro xay ra tham hoa hay khéng?

2. K& hoach cutia cong dong
® Cong dong cé ké hoach phong ngtra tham hoa khéng?

® Néu co, ké hoach d6 phong ngira van dé gi? Va ai lap ra
ké hoach d6?

® Ké hoach dé dwoc chia sé& nhuw thé nao trong cong dong’?
C6 phai tt ca nhirng ngwoi dan tai cong dong déu biét vé
ké hoach d6 khéng?

3. Sw tham gia cla tré em va thanh nién

® Tré em tham gia nhw thé nao trong cac coéng viéc cla
cébng dong?

® Tré em co6 co hdi tham gia vao cac cudc hop (cung voi
nguwdi Ion) hay khéng? Néu co, cac em tham gia nhw
thé nao?

® Tré em cd ty tin trinh bay y kién cla minh truéc moi ngudi

vé cac van dé cla cong dong hay khong? Tré em cd biét vé

tham hoa, tuyén dwéng so tan, dia diém an toan khéng?

.. Néu cac em biét, cac em biét qua ngudn théng tin nao?

Néu khéng biét, cac em mubn tim hiéu nhirng théng tin
nay nhw thé nao?

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



3.4. T6 chirc cho tré tham quan thwe dia

Muc tiéu

Thu thap théng tin cho viéc 1ap ban dd rdi ro va ngudn lwc cia cdng dong.
Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién nén phéi hop chuén bj truéc véi cac
thanh vién trong cong dong vé chuyén di thyc dia
cla cac em.

B. Dan trinh vién t6 chirc tré thanh ba nhom di tham
céac thanh vién cta cong déng theo nhirng ndi dung
ma tirng nhdom quan tdm. Cac em sé thu thap théng
tin theo cac huwéng dan néu trén bang cach quan
sat va thao luan (vi dy, thao luan nhém tap trung va
phdng van v&i nhirng ngudi cé théng tin chinh nhw
l&nh dao cbéng df“)ng, can bé dia phwong, cac co
quan hoat déng tai cong déng)

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Hwéng dan tién hanh thao luan

nhém tap trung

Tai sao phai té6 chirc nhirng nhém tap trung?

® Khuyén khich cac thanh vién trong cong ddng suy nghi vé gidm
nhe rai ro trong tham hoa.

® Thu thap nhirng kinh nghiém da co lién quan dén tham hoa
® Khuyén khich nguoi Ion tré thanh nhivng ngudi ddng minh, hé
tro cac hoat déng xac dinh vi tri.

Mot s6 hwéng dan trong qua trinh thwe hién

® Dan trinh vién hogc nhirng nguoi 1am viéc véi tré can gidi thich
v&i nhém tham gia thao luan (ngw&i I1&n) ly do vi sao tré mudn
t6 chirc hoat dong thao luan nay.

® S& dung ngdn tlr don gian phu hop véi nhirtng ngwdi Ion tham
gia thao luan

® S dung thuat ngi» don gian dé giai thich khai niém giam nhe rui
ro trong tham hoa, sw nguy hiém, dé bj tdn thwong, kha nang va
rdi ro cho ngwoi Ién tham gia thao luan.

® Khuyén khich tdt c& moi nguoi déng goép y kién trong khi
thao luan.

® | ra chon thdi gian va dia diém phu hop. Phong hop phai yén
tinh va thoai mai. Thoi gian phai phu hop véi nguwoi Ion.

® Tao khéng khi than thién.

® T6n trong y kién cla tat ca cac thanh vién tham gia thao luan

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Hwéng dan phéng van ca nhan

® Dan trinh vién va nhirng ngudi lam viéc cung véi tré em can giai
thich v&i nhirng doi twong muc tiéu ctia nhém tap trung ly do vi
sao tré mudn td chirc hoat ddng thao luan nay.

® Trwdc hét, tao tam ly thoai mai cho nguoi dwgc phdng van bang
nhirng cau chuyén xa giao, sau dé thong bao cho ho vé cudc
phong van bat dau.

® Ghi chép tén, tudi, nghé nghiép cta ngwdi dwoc phdng van.

® Bat dau bang cau hoi vé chi dé phu hop voi nguoi duoc
phdéng van.

® S dung ngdn nglr don gian phu hop voi nhiing ngwoi Ion tham
gia phéng van.

® Hay dé& cho ngudi dwoc phéng van trd 16i hét y, khéng bi
ngat |&i, cé thé goi y khi can thiét nhuwng khéng qua lam dung
diéu do.

® Hay nhé héi thém nhirng thoéng tin can thiét hodc yéu cau giai
thich néu cé ché nao dé chwa rd hoac chwa dd théng tin ma
ching ta can biét.

® Néu nguoi dwoc phdng van tra 16i vé ndi dung clia cau hdi trong
danh sach trwédc khi duwge hdi, hay ghi chép lai va bé qua cau
héi d6 - khdng nén hai lai vi trung lap thong tin.

® Khéng bay t6 y kién ca nhan hodc cé ct chi thé hién déng v,
hay khéng déng y v&i ngudi dwgc phdng van, mac du ban cé
thé hoi/nhan xét nhivng cau nhw “Téi c6 thé nhdm I&n, nhirng
t6i nhé hinh nhw diéu do xay ra vao thang Ba chir khdng phai
thang Nam”.

® Khi cudc phéng van két thic, hay hdi ngudi dwoc phéng van
xem ho ¢é cau héi gi mudn hdi ching ta khéng va ghi chép lai
cac cau héi va cau tra 5. Cam on ho vi da tham gia cudc phong
van va giup ho hiéu rang nhirng théng tin ma ho cung cép rat
hiru ich cho dv an.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



3.5. Phan tich nhirng kinh nghiém
vé tham hoa

Muc tiéu

Giup tré nhép ra tdm quan trong ma nhitng kinh nghiém cla cac thanh vién
trong cong dong mang lai cho viéc phong chong tham hoa trong twong lai.

Cach thirc tién hanh

A. Dantrinh vién tdng két va gidi thich cho tré em nhirng
loi ich khi cac em hiéu dwoc nhivng kinh nghiém ma
cong déng da cd vé cac nguy hiém va tham hoa, va
lam thé nao dé hiéu dwoc nhirng diéu nay? Vi du,
tré em c6 thé ndi chuyén véi nhirtng nguoi cé kinh
nghiém nhu nguoi gia, 1anh dao cta cong dong,
l&nh dao tén giao, can bd nha nwéc nhw giao vién,
va nhirng ngudi khac co kién thire vé cong déng va
lich st cGia cong dong.

B. Dan trinh vién yéu cadu mdi nhém tré xem nhing
hwdng dan phéng van duéi day.

Cau hoi vi dy dé phéng van/thao luan ve
kinh nghiém lién quan den tham hoa

1. Van dé méi trwdng va co sé ha tang

® Nhirng loai hiém hoa hay thdm hoa nao da xay ra tai cong dong
trwéc day?

® Piéu nay anh hudng nhw thé nao dén cong dong?

g Nhi&rng anh hwéng dwoc ghi nhan & dau (gan hay xa
cdng dong)?

® Nhirng tdn that va thiét hai nao da xay ra?
® Nguén gbc ciia hiém hoa la tir dau?

® Cong ddng co ké hoach trng pho véi hiém hoa khéng?

. J

e Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



2. Vandé Y té
® Nhiing loai hiém hoa hay tham hoa nao da xay ra tai cong déng?

® DPiéu nay anh hwéng nhuw thé nao dén strc khoé clia ngudi dan
tai cong dong?

® Nhirng nhém nguwoi nao dé bi tn thwong di vai hiém hoa do?

® Nhirng ai trong cong dong co6 kinh nghiém ve Y té co thé tro gitip
cho céng dong?

® (o6 trung thm Y t& nao ma ngudi dan co thé tréng cay khi hiém
hoa/tham hoa xay ra khéng?

3. VAn dé vé cdong dong va xa hoi
® Nhirng loai him hoa hay thdm hoa nao da xay ra tai cong dong?

® Nhirng tac ddng vé xa hoi clia hiém hoa la gi? Vi duy, diéu gi xay
ra v&i cac gia dinh? tré em? nguwoi gia?...

® Co bao nhiéu nguoi trong cong dong biét vé hiém hoa va biét
cach phan &ng khi hiém hoa xay ra? Ho biét bang cach nao? Co
nhi*rng ai ma cac em nghi la chwa biét nhirng diéu nay khéng?

® Cong ddng tim hiéu y kién ctia ngwdi dan vé ké hoach clia cong
dong theo cach nao?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



3.6. Phan tich cac phat hién

Muc tiéu

Giup tré s&gung cac théng tin thu ’ghép dwoc dé xép loai wu tién cac quan ngai
lién quan dén tham hoa tai cong dong.

Dung cu
Gidy khé lon, but viét bang

Cach thirc tién hanh

A. Sau khi tré thic hién nhirng nghién ctru tai thyc
dia, dan trinh vién yéu cdu méi nhém thao luan vé
nhirng phat hién ctia minh, va suy nghi vé nhirng
cau héi sau. Nhixtng méi nguy hiém hay thdm hoa
nao da xay ra tai cong déng? Tai sao lai nhu vay?
Nhirng rdi ro nao co thé xay ra déi voi cong dong?
Cong ddng hién da cé nhirng ngudn lwc nao dé dbi
pho vé&i nhivng tinh huéng d6?

B. DAn trinh vién yéu cau cac nhém trinh bay vé nhirng
phat hién va phan tich cda nhém minh.

C. Dén trinh vién viét nhirng phat hién trén gidy khd
I&n va tong hop lai nhitng moi nguy hiém chinh ma
cac nhém da liét ké (vi dy, 10 lut, 1& dat, bao...)

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



D. Dan trinh vién yéu ciu tré cung nhau quyét dinh
chon mét loai nguy hiém dé tap trung chuan bj cho
viéc |ap ban d6 cta cong déng 1an dau tién. Thwong
thi ching ta can tham khao y kién cta chuyén gia
va thu thap théng tin mét cach hé théng trudc khi
quyét dinh chon loai nguy hiém nao dé lap ban do.
Trong trwdng hop nay, dan trinh vién cé thé st dung
nhirng tiéu chi sau d& huwéng dan tré: Mat dd xuét
hién cla tirng loai nguy hiém? Mc dd anh huéng
cua tirng loai nguy hiém cé thé gay nén? (Dan trinh
vién cé thé chon cach yéu cau tré 1ap ban do rai ro
va ngudn lwc cho tirng loai nguy hiém, tuy thudc vao
nhirng loai nguy hiém ndo cé anh hwéng dén cong
ddéng clia cac em. B&i vi vung ri ro va tuyén dwong
so tan khi co sut 16 dat cé thé rat khac voi trwong
hop 10 lut...)

Lwu y danh cho Dan trinh vién

Qua trinh phan tich nhixng phat hién ma tré dwa ra rat quan trong
do nhl"fng théng tin n‘éy sé dwoc sty dung dé xac dinh dia ban va xay
dung chién dich truyén thdng giao duc.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @




3.7. Lap ban do rui ro va nguon luc

Muc tiéu

Giup tré xac dinh trong tam cta ban dé rai ro va nguén luc tai cdng déng va bat
dau xay dwng ban do doé.

Dung cu

Gi4y khé 16n, bia cirng, but viét bang, but mau.
Cach thirc tién hanh

A. Khitré da quyét dinh dwoc loai nguy hiém ma cac
em sé& tap trung trén ban dé cGa minh, dan trinh
vién giai thich cho cac em sw can thiét cta viéc
théng nhat y kién trwéc khi tién hanh vé ban dé.
DAan trinh vién c6 thé viét nhirng nodi dung dé Ién
gidy khé lon.

Cung nhau thong nhat ve....

® | 0ai nguy hiém ma ban dd sé tap trung miéu ta?

® Khu viec ban d6 thé hién sé Ién c& nao (nhirng cdng déng nao,
nhirng trwd'ng hoc nao...)

® Nhirng mau nao sé dwoc st dung dé biéu thi mirc d6 nguy hiém
khac nhau cuia cac khu viee khac nhau? Théng thwdng, mau dé
biéu thi mirc d6 rat nguy hiém, mau da cam hodc mau vang la
nguy hiém va mau xanh |4 cay la it nguy hiém.

® Nhirng biéu twong nao sé dwoc sir dung dé& miéu ta nhirng dia
diém khac nhau cong déng (nha &, trwéng hoc, bénh vién...)?
Tét nhéat 1a ddm bao rang moi ngwdi dé dang hiéu nhivng biéu
twong do.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Cung nhau théng nhéat veé....

® Trong chuyén di thue dia, rdi ro va nguén lyc cla cong dong
dwoc xac dinh & nhirng noi nao?

® Nhirng nhém muc tiéu dé bj tdn thwong dwgc xac dinh & vi
tri nao?

® Huwéng Béc & phia nao? (Theo hwéng cla la ban)
® Ty lé cha ban db la bao nhiéu?

o Ai sé dwoc phan cong nhiém vu gi trong qua trinh xay dwng ban
do va tirng ngudi sé thwe hién nhiém vu d6 nhw thé nao?

® Tén cla ban dd la gi? Tén ban dd nén giai thich vé loai nguy
hiém, khu vwec ma ban dé biéu thi va tac gia cta ban dé dé.

B. Khi tré da théng nhéat vé cac ndi dung dé, dan trinh
vién y&u cau cac em chuén bj danh sach nhirng
ndi dung ctia ban d6 va cung xay dwng biéu twong
dé st dung trong ban db. Cac em co thé giup d&
l&n nhau dé& phac hoa ban dé hodc giao cho mét
sb ban c6 kha nadng vé tét hon dé thé hién. Trong
qua trinh vé, cac em nén dung but chi cho ban thao
dau tién. T4t ca cac em sé cung lam viéc dé dua
nhirng théng tin da thdng nhéat va cac biéu twong
lén ban dé.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng Q



Vi du Ban do Rui ro va Nguon luwc

Ban do Rui ro va Nguon lyc
huyén Chau Thanh - tinh Bong Thap

Ban d6 Rui ro va Nguon lwc
xa Au Lau - TP.Yén Bai

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rii ro thdm hoa trong trwerng hoc va cong déng do tré em khéi xuéng



3.8. Kiém tra chéo théng tin ctia ban do

Muc tiéu

Khuyén khich viéc thdm khao y kién cac thanh vién cong ddng dé danh gia tinh
chinh xéac clia ban dd va chinh stra néu can thiét.

Cach thirc tién hanh

A. DAan trinh vién gidi thich v&i tré rang khi cac em lap
xong ban d6, cac em nén tham khao y kién cla cac
chuyén gia hoac nhirng ngudi co kién thire chuyén
mén lién quan dén van dé nay. E)ay la cach dé kiém
tra tinh chinh xac va rdé rang cua nhirng théng tin
trén ban d6, déng thoi thu thap dwoc nhirng y kién
gop y dé& hoan thién hon bang cach xem xét va chinh
stra lai néu can thiét.

B. Nhirng nguoi cé chuyén moén vé linh vic nay bao
gom gigo vién dia ly, hiéu tredng, trwdng thon/chu
tich x4, can bd thudc Ban Phong chéng lut bdo, hay
Hoi chir Thap do.

Lwu y danh cho Dan trinh vién

Day la budc rat quan trong va hivu ich dé tang cwdng vai tro cla tré
trong cong ddng do cac em c6 co hdi dé trinh bay va trao dbi théng tin
vé cong doéng, gidi thich cac hoat dong voi nguoi I6n. Nhirng ngum
dwoc noéi chuyén va dwa ra cac y kién gop y cho cac em co thé sé
chép nhan nhirng k§ nang va kha nang clia cac em dé cac em co thé
tham gia tich cwc vao nhirng céng viéc tai cong dong.

Ngoai ra, khi nguw®i lén xem nhivng ban d6 ma cac em thwc hién, ho
c6 thé suy nght tich cuwc va nghiém tdc vé viéc st dung nhirng théng
tin cé gia tri nay. Ho ciing c6 thé sé& yéu ciu cac em xay dung thém
nhirng ban d6 khac.

Hay nhé rang chét lwgng nhirng théng tin cla ban d6 sé khac nhau
tuy thudc vao dé tudi va nang lwc cua tré.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



3.9. Chia sé thong tin ctia ban dé6 trong
cong dong

Muc tiéu

DPuwa ban db ra nhirng noi cong cong dé tat ca cac thanh vién trong cdng déng
c6 co hoéi hieu thém vée van de giam nhe rdi ro trong thién tai.

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién yéu ciu tré |ap ké hoach théng bao
vé thdng tin clia ban d6 cho nhirng ngwdi dan trong
céng déng. Dan trinh vién giai thich rang ban d6 sé
dwoc dwa ra cho moi ngudi cung xem va yéu cau
cac em goi y dia diém dé treo ban dd, sao cho tat ca
moi ngu®i déu co thé nhin thay.

B. DAan trinh vién lwu y tré rang khi cac em phan phat
nhirng ban copy ban dd tai nhirng noi cédng codng
(vi du, quay tap hoa, dén chua/nha the, cau...)
cac em phai giai thich vé néi dung ban dé cho moi
nguoi. Cac em c6 thé ndi cho moi ngudi biét rang
viéc xay dwng ban db 1a mét phan cla chién dich
truyén théng nham gidm nhe rdi ro ctia thdm hoa
tai cdng dong.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



3.10. Loi ich cua viéc 1ap ban do trong
phong chong hiém hoa

Muc tiéu

Giup tré nhan thirc dwoc viéc 1ap ban dd rii ro va ngudn lwc la mét phan cua
chién dich truyéen théng giao duc vé giam nhe rui ro trong tham hoa

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién giai thich v&i tré em rang ban d6 ma
cac em lap c6 thé sir dung dé xay dwng chién dich
truyén thédng gidm nhe rai ro trong thdm hoa, va la
mot bd phan ctia ban d6 phong chéng thdm hoa ma
cac trwdng hoc va dia phwong sé dir dung.

B. DAn trinh vién giai thich rAng ngui Ion va tré em
& nhiéu vung khac da dwoc hwdng loi tv nhirng
ban dd twong tw dwoc 1ap tai cong déng & mién
Nam Thai Lan tir dot song than ndm 2004. Vi du,
hiéu trwdng trwong Ban Nai Rai & tinh Pangnga st
dung mét ban d6 twong tw d& hoan thién hon ké
hoach phong chéng tham hoa tai cong ddng. Mot vi
du khac, cac em & mét trwong hoc tai Phuket (Ra-
japrachanukroh 36) dwoc yéu ciu lap ban dé rui ro
va nguodn lwc va ban dé nay da dwoc tuyén truyén
réng rai t¢i cac thanh vién cia cong dong.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @






Xay dung chién dich

Muc tiéu

Giup tré hiéu dwoc loi ich cta chién dich truyén théng gido duc trong gidm
nhe rdi ro thdm hoa va cung cap nhirng k§ ndng gitp cac em cé thé lap ké
hoach va xay dwng nhirng tai liéu va hoat ddng truyén théng don gian.

Tré em c6 thé hd tro cdng ddng gidm nhe rdi ro tham hoa bang cach cung
cap nhirng théng tin chinh xac cho cac ban cung truwéng va tré em, ngudi
I&n tai cdng ddng. Cac em cd thé lam viéc nay bang nhiéu cach khac nhau,
vi du, lam cac t& roi hodc ap phich hay t6 chirc cac hoat ddong nhw dién
kich, mua réi. Viéc xay dwng cac tai liéu va chuan bi cac hoat déng cho
chién dich truyén théng ban dau twéng chirng kho khan va can phai chuan
bi k§ cang. Néu 1ap ké hoach va phdi hop nhém tét, qua trinh xay dwng va
chia sé tai liéu s& mang dén nhiéu diéu thu vij cho ca tré em va ngudi 16n,
thwéng thi qua trinh nay nhan dwoc sw Ging ho tich cwe clia cong dong.







4.1 Nhirng nguyén tac co’ ban dé tién hanh
mét chién dich truyén thong giao duc

Dung cu

Gidy kho lon, but viét bang, cac ap phich c6 san clia cac chién dich truyén
thdng da dwoc td chire (vi du, ap phich cd ddng khong hut thube 14)

Cach thirc tién hanh

A. DAan trinh vién giai thich vé tai liéu va phwong tién
truyén théng cho tré théng qua cac vi du da quen
thudc & dia phwong va khuyén khich cac em thao
luan vé céac tai liéu ma cac em da biét trong cudc
sbng hang ngay. Nhirng loai tai liéu va phwong tién
truyén thdng ma cac em da nhin thay? Cha dé 1a
gi? Cac em c6 hiéu dwoc y twdng cla tai liéu doé
khéng? Lwu y rang, vi du vé chién dich truyén théng
chéng hat thude 14 & Thai Lan da duoc thuc hién
hon 20 ndm. Chién dich bao gdm viéc truyén dat
théng tin t&i cong chung va van déng (hoac yéu
cau) phap luat han ché viéc huat thudc. Dan trinh
vién giai thich rang néu mét chién dich dwoc thuc
hién sau mot thoi gian dai ma khéng dem lai két qua
kha quan c6 nghia la da cé nhirng sai sét trong khi
lap ké hoach hoéc tién hanh chién dich. M6t chién
dich thanh céng phu thudc vao mirc do hiéu biét vé
céac yéu td cda truyén thong.

B. Dan trinh vién giai thich v& nhirtng yéu td co ban
trong truyén théng nham muc dich gido duc bang
cach st dung biéu dd, nhdn manh sy khac nhau
gitra kién thirc, thai do va hanh vi. Dan trinh vién lwu
y rang tai liéu va cac hoat dong truyén théng nham
muc dich 1) Gido duc nguwdi dan (mang dén cho ho
kién thirc), 2) thay dbi thai dd cla ngudi dan, va 3)
thay déi hanh vi ctia ho. Co6 thé thwc hién nhirng
hoat dong nham dat 1an lwot tirng muc tiéu hodc
tién hanh déng thei cung mét luc.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Giao duc va cac yéu

t6 truyén théng

Hanh vi
Giao duc
Thai do h
Truyén théng
Kién thirc

C. Dan trinh vién c6 thé trinh bay cac vi du vé tai liéu
cta cac chién dich truyén théng khac cho tré, vi du
nhw chién dich truyén thédng chdng hut thubc 14 hay
lai xe nguy hiém. Théng qua viéc thdo luan vé nhirng
chién dich truyén thdng dé, dan trinh vién lam ndi
bat nhirng yéu t6 dwdi day, phan biét sw khac nhau
gitra kién thirc, thai d6 va hanh vi.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rii ro thdm hoa trong trwerng hoc va cong déng do tré em khéi xuéng



Huat thude 1a

Kién thirc: Moi nguoi bidt ring ht thudc 14 co hai cho strc khod,
c6 thé bi 6m va t& vong.

Thai do: Moi nguwdi nght tai hodc mudn bé thube vi ho biét didu do
c6 hai cho strc khoé.

Hanh vi: Nhwng cé nhitng nguwdi van hat thube méc du ho biét hat
thudc co hai cho strc khoé.

HOAC néu chién dich thanh céng: nguwdi dan sé bé hat thube 1a.

HOAC

Lai xe nguy hiém

Kién thirc: Nam thanh nién hidu réng 14 xe nhanh s& nguy hiém

Thail db: Lai xe nhanh rat “sanh diéu”. DAy la mot cach thé hién
sy can dam. Do vay ho sé khong nghi t&i viéc bé thoi quen lai xe
nhanh.

Hanh vi: Mét cau bé van thich Iai xe nhanh vi v&i cau viéc té ra
sanh diéu quan trong hon viéc tranh rui ro gay tai nan. Hon nira, cau
tin rang sé& khéng c6 nhiéu rdi ro vi kha nang lai xe clia cau réat tét.
HOAC néu chién dich thanh c6ng: cau bé nhan ra rang cau cé thé tw
giét minh va quyét dinh sau nay sé lai xe cham va can than hon va
khéng tw tao ra nhirng rdi ro nhw vay nira.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Vi vay....

Kién thirc: TOI BIET
Thai do: TOI MONG MUON, TOI SE, TOI TIN
Hanh vi: TOI LAM

D. DAan trinh vién chia tré thanh nhirng nhdm nho (moi
nhom khéng qua 5-7 em). M&i nhom sé dwoc xem
mot vi du vé tai liéu quang cao ctia mét chién dich
truyén théng (vi du, ap phich) va suy nghi 1) Chién
dich truyén théng nay du dinh huwéng téi dbi twong
nao (dbi twong tac dong chinh), 2) Chién dich truyén
théng nay nhdm t&i diéu gi? (muc tiéu cta chién
dich), va 3) Chién dich truyén théng nay mudbn dat
dwoc nhirng thay dbi nao? (kién thirc, thai do, hanh
vi hoac ca ba muc dich nay)? Cac nhéom co 20 phuat
dé thao luan.

E. Dan trinh vién yéu ciu cac nhém trinh bay ngan gon
y kien cia nhém minh va thao luan.

F. Néu cac em trinh bay y kién ctia minh chwa ré rang,
dan trinh vién cé thé bd sung mot sd thong tin,
lam rd vé tinh da dang cla cac loai phwong tién,
tai liéu va hoat déng truyén théng (kich san khau,
chwong trinh phat thanh, ap phich, to roi...) va trong
mot chién dich cé thé st dung nhiéu hon mét loai
phwong tién hodc hoat dong truyén thong. Diéu cbt
yéu la phai xay dwng cac muc tiéu that ré rang va
xac dinh dwoc nhém muc tiéu ma chién dich truyén
théng nham t&i (nhém muc tiéu chinh). Sau khi hoan
thanh cdng viéc nay, bat dau tién hanh chuan bi cac
tai liéu, hoat déng don gian va phu hgp danh cho
nhém muc tiéu chinh.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



G. Dan trinh vién lwu y céc nguyén‘téc co ban dé xay
dwng tai liéu va hoat déng truyén théng khai quat
nhw sau.

Nhom muc tiéu chinh: Mét chién dich truyén théng gido duc
phai nhdm vao mét nhém muc tiéu cu thé. Vi du, phu ni, phu nir [am
viéc ndi trg, tré em trong trwd'ng hoc, tré em khéng di hoc, nam gidi,
nam thanh thiéu nién, v.v...

Nhom muc tiéu nay suy nght nhw thé nao? ching ta
can biét va hiéu nhém muc tiéu chinh dé cé thé c6 cach tiép can phu
hop v&i ho. Chuing ta can tim hiéu xem nhém muc tiéu nay biét va suy
nghi gi v& van dé ma chung ta dang van déng.

Muc tiéu ro rang: Chiang ta can xay dwng nhiing muc tiéu ro
rang vé nhirng thay doi ma chung ta mong muon dat dwoc vé kién
thirc, thai d6 va’/hoac hanh vi cia nhom muc tiéu nay.

H. Dan trinh vién két luan bang cach nhac lai cho cac
em nhé nhirng s&n phdm ma cac em xay dwng cho
chién dich truyén théng chi la nhixng “cong cu” chir
khéng phai la muc dich chinh cla dw an hay chién
dich. Xay dwng nhirng tai liéu hay, thiét ké nhirng
hoat ddng tét khéng cé nghia la chién dich sé& thanh
cong. Sy thanh cong chi dwgc do lwdng sau khi cac
tai liéu da dwoc phan phat va cac hoat dong duoc
thwe hién véi nhom muc tiéu chinh.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Tai liéu truyén théng giam nhe rai ro

trong tham hoa

Chung ta can danh gia:

® Tinh hinh trwéc khi tién hanh chién dich truyén théng:
Vi du, nam gi¢i sdng trong cong ddng cé rii ro vé bao lut
thwérng hay tir chéi so' tan khi ¢o 10 lut vi mudn cb gang
clru tai san hodc thé hién sw can dam cda minh.

® Kién thirc, thai do, hanh vi cia nhém muc tiéu: Viéc
nam gidi tir choi khong di so tan cé thé dan téi nhiéu ruai
ro, bao gom ca viéc bi thwong va t&r vong.

® Thay d6i ma ching ta muén nham t&i: Tai liéu cla
chién dich van déng can phai cung cip cho nhém muc
tiéu chinh thém nhirng kién thirc, nhw viéc nhan thirc
dwoc rang tir choi di so tan khi co IG lut dan dén nhing
rdi ro va thiét hai. Két qua 1a, ngwoi dan co thé thay dbi
thai do va thdy dwoc mang song quan trong hon tai san.
Hanh vi ciing c6 thé thay ddi, theo d6 ngwdi dan cé thé
chuén bi ké hoach so tan dé i pho v&i van dé 1 lut. Tat
ca nhirng diéu nay thé hién sw thay ddi tinh hinh so v&i
trwéc khi thuwe hién chién dich truyén théng.

Q Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



4.2 Xay dwng tai liéu va hoat dong cho
chién dich truyén théng

Cach thirc tién hanh

Dén‘trinh vién giai thich 6 bwdc xay dwng tai liéu va hoat ddng cho chién dich
truyén théng.

(" )

Bwéc 1. Danh gia tinh hinh: Tién hanh khao sat dé thu thap, lwa chon, phan
tich va xt ly thdng tin dé tim ra loai hiém hoa nao la rti ro dbi véi cong dong,
nhém muc tiéu chinh ma ching ta mudn hwéng téi, va théng diép ma ching
ta mudn chuyén di théng qua cac hoat dong truyén thong. Nhirng théng tin
nay cé thé dwoc thu thap trong qua trinh tién hanh nghién ctru xac dinh rdi ro
va cac ngudn lwc ctia cong ddng hodc néu khong cé thé can tham quan thuc
dia tai cong déng.

Bwéc 2. Lap ké hoach: Xac dinh xem ching ta mong muén dat dwoc diéu
gi va str dung két qua danh gia tinh hinh trong bwéc 1 dé 1ap ké& hoach chién
dich truyén théng gido duc dé dat dwoc muc dich dé. Panh gia nhédm muc
tiéu chinh va nhivng nhém muc tiéu thir yéu. Xac dinh cac muc tiéu cla cac
hoat ddng truyén théng. Can nhac ky lwéng théng diép cta chién dich truyén
thdng, va suy nghi vé phwong tién truyén théng hiéu qua nhat dé chuyén cac
thdng diép nay. Xay dung ké hoach hoat déng va ngan sach.

Bwéc 3. Xay dwng tai liéu va chién dich truyén théng: Thuc hién ké hoach
hanh doéng. Diéu cbt 16i 1a cac tai liéu, hoat ddng va théng diép phai dwoc thiét
ké can than, théng diép phai rd rang va cé cac cach truyén théng tin hiéu qua
(cac kénh duwa thong tin).

Bwéc 4. Thir nghiém phwong tién va tai liéu truyén théng: tién hanh thor
nghiém tai liéu va hoat ddng bang céach lay y kién tham khao cla cac chuyén
gia va cac thanh vién ctia nhdm muc tiéu chinh. Hay héi ho xem liéu tai liéu va
cac hoat déng co6 cung cap thong tin chinh xac va rd rang hay khéng? Banh
gia xem thong diép dwoc chuyén di nhw thé nao? Nhirng ngudi ma théng diép
nham t&i cé dé dang ndm dwoc ndi dung cla thdng diép hay khong?

Buwéc 5. Phat dong cac hoat dong va phan ph’a't té‘i Iié.u:’ Sau khi thtr nghiém
cac tai liéu va hoat dong, tién hanh chinh stra néu can thiét, sau dé phat hanh
cac tai liéu rong rai ra cong chung va thwc hién cac hoat déng cé lién quan.

Bwéc 6. Danh gia: Danh gia tac déng cuia cac hoat ddng va tai lieu dbi voi
thai do ctia céng chung. Nhirng tai liéu va hoat ddng nay cé dat dwoc nhirng
tac ddong mong mubn hay khéng, théng diép da dén dwoc véi nhirng dbi
twong chung ta nham t&i chwa, ching ta cé can phai cai thién hay chinh stra
gi khéng?
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Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



4.2.1. Bwéc 1: Danh gia tinh hinh

Dung cu
Thé gidy, gidy khd I&n, but viét bang, bang dinh, tai liéu phat tay phan trinh bay.
Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién hwdng dan thdo luan vé céng viéc

danh gia tinh hinh (thé nao 1a danh gia tinh hinh,
muc dich la gi...)

Néu nhém tré dang hoc cap trung hoc
hoac cao hon:

® Trao dbi vé cac kinh nghiém tham gia nghién ciru. Cac em da
tham gia thwc hién cac nghién ctru chuwa, cac em da lam nhw
thé nao?

® | ién két kinh nghiém ma cac em co véi hoat déng danh gia dé
cac em thdy duoc viéc danh gia tinh hubng doi héi nhivng ky
nang gidng nhw céng viéc nghién clru ma cac em da tham gia
trwdc day (thu thap théng tin vé thai dd va hanh vi rii ro cla cac
nhém muc tiéu dé& xac dinh nhém muc tiéu chinh)

® Giai thich cac nguyén tac danh gia dé tré hiéu r6 y nghia cla
hoat ddng. St dung tai liéu phat tay hoac ban chiéu.

Néu tré dang hoc tiéu hoc:

® Hgi tré rang khi mudn tim hiéu mét diéu gi d6, moi ngudi thuwong
lam gi. Goi y rang khi muén tim hiéu diéu gi d6 can d&t cau hdi
va thu thap théng tin, sau d6 cuing thao luan céc thong tin dé
c6 dwoc cach hiéu thdng nhéat. Hoat dong dé dwoc goi la danh
gia tinh hinh.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



B. DAn trinh vién khuyén khich tré danh gia tinh hinh
rdi ro trong cong dong cla cac em dwa trén nhirng
nghién ctu thwe dia ma cac em da thwe hién. Dan
trinh vién dan dat tré bang cach yéu cau cac em
xem lai cac théng tin ma cac em da thu thap duoc
theo nhirng cau hdi sau.

Khung danh gia tinh hinh

Loai hiém hoa nao co rai ro Ién nhat tai cdng déng? Vi sao?
Tham hoa thwéong xay ra ldc nao va & dau?
Nhirng tac déng cua tham hoa la gi?

Nhirng ai bi anh hwédng khi tham hoa xay ra?

Nhirng diéu gi 1am tang rii ro xady ra thdm hoa? (nhirng kién
thirc nao bj thiéu, thai do va hanh vi ctia ngwdi dan ra sao)? Vi
du, nguwdi dan cé thé khong biét t&i nhivng rai ro, ho khong biét
vé 10 trinh so’ tdn hodc ho co thé tir chdi so tan.

® Nhirng kién thirc, thai do, hanh vi nao cé thé gidm nhe rai ro
trong tham hoa?

® Nhirng ngudn lwc nao cé sén tai cong déng dé thuwc hién truyén
théng thong tin? Vi du, hé thdng phuong tién truyén théng dia
phwong va trung wong da c6 chuwa (phat thanh, truyen hinh,
bao va tap chi), dia diém thdo luan va hop tai cdng déng (trung
tam, hoi trwdong xa, nha van hoa xa...), can bé va cac hang
truyén thdng (lam viéc cho chinh quyén dia phwong hay co
quan chinh phd vé&i nhiém vu vé an toan xa héi, strc khoé hay
dw bdo thoi tiét, v.v...)?

® Cac nguon lyc can thiét cho cong tac truyén thong ma cong
dong chwa co va co thé thay doi dieu dé khdong?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



C. DAn trinh vién hé tro tré tdng hop lai cong viéc danh
gia tinh hinh theo khung phia trén.

D. Dén trinh vién c6 thé khuyén khich tré danh gia
thém rdi ro cua tinh hinh trong cong dong cua cac
em bang cach thyc hién cac hoat déng sau.

Khung danh gia tinh hinh
A. Hoat déng danh gia tinh hinh: Lich th&i vu

a. Dan trinh vién chia tré thanh cac nhém (méi nhém 5-7 em) va
giai thich nhirng céng cu (hodc hoat ddng) cé thé hd tro cac em
danh gia tinh hinh rui ro tai cong déng ctia cac em. Hoat dong
dau tiéen co tén la Lich thoi vu.

b. DAan trinh vién goi y tré suy nghi vé khung danh gia tinh hinh va
nhirng hiém hoa dan dén rdi ro cwe I&n cho cong dong va gay
ra thdm hoa ma cac em da thdng nhéat trwdc do.

c. DAan trinh vién yéu cau cac nhém ké bang gém 3 cot gidy khd
I&n. DAn trinh vién cé thé chuén bj s8n biéu d6 vi du dé hwéng
dan cac em. Tiéu dé cho mot cot 1an lwot la: “Trwéde thdm hoa”,
“Trong khi tham hoa xay ra”, “Sau tham hoa”.

d. DAn trinh vién yéu cau cac nhdm phan tich cac giai doan lién
quan dén tham hoa (& cac cot) theo sw hiéu biét va han ché cua
cac nhém dan cw trong cdng dong (ngwdi 16N, tré em, phu ni,
nam gi&i, ngudi cao tudi). Dwdi day 1a mét vi du.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Trwore khi

xay ra la lut

® Nam gi¢i hiéu
rang khéng dwoc
cdm & dién vao
nhirng noi nwéc
IG co thé dang
dén.

Phy nir  biét
nhirng noi nao an
toan.

cling biét noi tra
an an toan khi
xay ra |G lut.

Tré em khong biét
minh phai mang
theo do dac gi.

® Khéong phai ai ® Phuy nir biét rang

phai dun nuwoc
truéc khi udng.

Tré em biét rang
minh khong nén
choi & nhirng
noi nwédc chay
manh.

e. Sau do, dan trinh vién cé thé yéu cau tré lam moét bai tap twong
tw d& danh gia thai do va hanh vi. Lwu y rang viéc danh gia thai
dd va hanh vi cé thé phirc tap hon danh gia kién thire. Vi vay,
can phai suy nghi trwéc nhivng cach thdo luan phu hop dbi voi

thdm hoa dé hwéng dan va goi y cho tré.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng 6




B. Hoat déng danh gia tinh hinh: Cay van dé

a. DAan trinh vién y&u cdu mdi nhdm vé hinh mét cay to trén gidy
kho 1&n. Cay phai co ré, canh va la. Dan trinh vién c6 thé chuan
bi san hinh vé theo mau dw&i day.

Céy Y Két qua cla viéc thiéu thong tin
van de L& hdng kién thirc vé& hiém hoa trong cong
{_ ddng (thong tin sai hodc théng tin ma cong

ddng khong biét toi)

' Nguyén nhan cla cac van dé

b. DAan trinh vién khuyén khich tré suy nghi va thao luan nhirng diéu
ma moi ngudi trong cdng ddng clia cac em chwa biét nhirng rui
ro do hiém hoa gay ra trong cdng déng (nh¢ lai khung danh gia
tinh hinh) va nhirng théng tin khéng chinh xac hoac bi hiéu sai
tai cdng déng. Y&u clu cac nhom viét cau trd |oi 1én thé gidy
ho&c gidy khé 1&n.

c. DAn trinh vién y&u ciu cac nhém lwa chon mét vi du dién hinh
nhat ma cac em cho rang dé 1a “thdng tin sai” hodc “théng tin
ma cdng dbéng chwa biét”. Cac em viét cau tra 1&i vao chinh gitra
nhirng canh cay trén hinh v&. Vi du, cong ddng khéng biét cach
chuan bj trng phé dbi véi I lut

d. Dan trinh vién yéu ciu cac nhém suy nghi vi sao cong dong lai
thiéu nhirng kién thirc d6 (nguyén nhan cltia nhirng van dé) va
viét cau tra 1 vao vi tri ré cay trén hinh vé. Vi dy, cac thanh vién
trong cong déng khoéng nght rang ho ¢6 rdi ro phai d6i mat vai I
lut, hodc ho chwa dwoc cung cap bt clr thong tin gi, hay dwoc
canh bao vé nhing rii ro do.

e. Dan trinh vién yéu ciu cac nhém suy nghi vé nhirng diéu gi co
thé xay ra khi moi nguoi khdng cé dd théng tin chinh xac (kién
thirc) va viét cau tra 1&i va phan 14 cay trén hinh vé. Vi du, nhiéu
ngudi bi chét, tai san bi pha huy...

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



4.2.2. Bwée 2: Lap ké hoach

Dung cu

Gidy kho 16, but viét bang, ban chiéu trinh bay nhitng diém chinh vé cac buéc
xay dwng cac hoat déng va tai I[éu truyén th@ng, tai liéu va ghi chép cua cac
nghién ctru thye dia, cac vi du vé tai liéu truyén thong.

Cach thirc tién hanh
A. Lwa chon nhém muc tiéu chinh

a. DAn trinh vién giai thich y nghia va cach phan loai cac nhom muc tiéu
chinh.

Nhém muc tiéu chinh: 1a nhi'ng nguoi ma chién dich truyén
thdng muén nham t&i nham thay déi thai do va hanh vi cla ho.

Nhém muc tiéu thir cap: 1a nhizng ngudi co anh hwéng t6i thai
do ctia nhdm muc tiéu chinh.

Vi du: Mét t& roi van dong tuyén truyén vé van dé an toan trong
trwéng hop déng dat tap trung vao nhém phu niv ldam céng viéc noi
tro. Nhém muc tiéu th cép 1a tré em, vi tré em co tac dong anh
hwdng téi nhirng ngudi me trong trwdng hop nay. Trong duw an nay,
tré em da xay dwng chién dich truyén théng nhadm vao dbi twong la
nhirng phu ni lam cong viéc ndi tro.

b. DAan trinh vién yéu cau tré lwa chon mét nhém muc tiéu chinh va moét
nhém muc tiéu thir cap cho chién dich truyén théng ctia minh theo cac
tiéu chi duwdi day.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng a



Cac tiéu chi lwva chon nhém muc tiéu chinh

® Nhém muc tiéu chinh - 1a nhém nguwoi chiu anh hwéng nhiéu
nhé&t khi tham hoa xay ra. Nhém muc tiéu nay co thé duoc xac
dinh bang cach nhin vao dia ban cé nhiéu ngwdi chét va bj
thwong nhat tlr trwdc dén nay, cling nhw danh gia xem nhém
muc tiéu nao dé bi tdn thwong nhét tai cac dia ban do.

® Nhoém muc tiéu thir cdp bao gdm nhirng ngudi cé anh huéng
dén suy nghi va hanh déng ctia nhém muc tiéu chinh chinh. Vi
du, rat khoé co thé thay ddi thai dd va hanh vi ciia nhivng nguoi
I&n tudi, nhung con chau cia ho cé thé 1am viéc nay hiéu qua
hon nhirtng ngudi khac trong cong déng.

® Danh gia nhdm muc tiéu chinh. Mac du nhédm muc tiéu nay
dwoc xac dinh la nhém chi yéu chiu &nh hwédng nhiéu nhat
khi thdm hoa xay ra, nhung d& c6 mét chién dich truyén théng
thanh cong thi khéng thé khéng danh gia nhém muc tiéu nay.
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c. Dan trinh vién khuyén khich tré phan tich cac ly do khi lwa chon nhirng
nhém muc tiéu cu thé nay. Cac em can phai két néi nhirng théng tin cac
em thu duworc tlr cdng dong khi thue hién céng viéc tai thue dia vaoi quyét
dinh ma cac em duwa ra.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Thiét 1ap cac muc tiéu

a. Dan trinh vién giai thich dé cac em biét rdng muc tiéu cua tai liéu truyén
théng va hoat ddng twong ng véi nhirng thay doi dw kién cé thé co lién
quan dén kién thirc, thai do, hanh vi ciia nhém muc tiéu chinh, va ciing
la két qua cta chién dich truyén théng.

b. DA&n trinh vién yéu cau tré xem lai két qua lam viéc nhém ctia minh vé
ndi dung danh gia tinh hinh va lyya chon nhém muc tiéu chinh.

Danh gia tinh hinh

® DPija ban muc tiéu (cdng ddng hoéc trwéng hoc) la.....
® Hiémhoala...........

® VAn dé lién quan dén kién thic la................

® Nguyén nhan clia cac van dé nay la..................

® Kétquaclacacvandénayla..................

® Cac nhém muc tiéu chiu anh hwéng la..............

Do do, nhdm muc tiéu chinh la...............
Nhom muc tiéu th cap la..............

c. DAan trinh vién chia tré thanh cac nhém nhé va yéu cau méi nhém tra
|&i cac cau hdi sau day — can clr vao nhirng théng tin da co & trén. Giai
thich rang néu cac em c6 thé wéc lwong sb lwong ngudi ciia mdi nhém
muc tiéu chinh ma cac em nham t&i, diéu nay sé giup cac em danh gia
muerc d6 thanh cong cua chién dich truyén thédng clia cac em sau nay
(danh gia két qua).



® Xac dinh cac nhém muc tiéu ma dy an hwéng téi (nhdm chinh
va nhom thr cap). Bwa ra cac ly do.

® Xac dinh cac muc tiéu cta chién dich truyén thong. Néu cé thé,
wée lwong sé lwong ngwdi ma chién dich truyén théng mudn
nham téi.

® Phan tich cac ngudn lwc co sdn dé truyén dat théng tin. Vi du,
phuwong tién truyén thdng dia phwong va qubc gia, dia diém
thdo luan va hop cdng déng, can bd va co quan truyén théng.

d. Yéu cau cac nhém trinh bay ngan gon két qua thdo luan cla cac em.

C. Chuan bi théng diép

a. Dan trinh vién giai thich y nghia khai niém “thdng diép”. Théng diép la mot
|oi phat biéu dwoc chuyén dén nhém muc tiéu chinh véi cau chiv dé hiéu
va dé nhé. Thong diép dwoc xay dwng dwa trén cac muc tiéu cua chién
dich truyén théng.

Cac thanh té

® Mbt chién dich truyén théng cé khoang 3 théng diép (va khéng
qua 5 théng diép)

® Qua thong diép, nguo’l tiép nhan sé dwoc théng béo, khuyen
khich va tlep strc dé tham gia thwe hién cac muc tiéu ctia chién
dich truyén théng.

® Théng diép nén téng hop van dé va giai thich cach giai quyét
rd rang.

® Mot thong diép hiéu qua sé tac dong truc tiép vao cdm xuc va
sw quan tdm cta ngw&i nhan.

® Chién dich truyén thong can c6 mot khau hiéu, nhan hiéu hay
tén ca chién dich 16i cubn sy chu y (tuy cach goi). Khau hiéu
thwdng bao gdbm mét phan cla théng diép chir khéng phai toan
b6 théng diép hoan chinh.

® Nhirng thong diép t6t thwo’ng ngan gon, ¢ lién quan dén thai
d6 va nhirng moi quan tam cta dbi tuo’ng tlep nhan thong diép,

N théng diép can chinh xac va “truyén cam.” )

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Chuan bi théng diép

b Ngén gon. Thoéng diép cang dé doc thi khd nang ngudi
nhan doc thdong diép sé cang cao.

e Trinh d6 ngdn nglr: Can nhéc trinh d6 v&n hoa va kha
ndng s dung ngdn ng thuan thuc cia nhém nguwdi nhan
thong diép dich.

e S dung nhirng théng tin thwc té dé hé tro va
chirng minh cho théng diép. Hau hét ngudi nhan
thdng diép sé bi thuyét phuc b&i nhirng théng tin thuc té. Hay
tim nhirng théng tin thuc té cé thé gay ra nhirng tranh luan cu
thé va tao cam giac can phai giai quyét nhirng tranh luan do.

e S dung nhirng vi du “nguw&i that, viéc that”. Néu
ching ta c6 thé ké& cho ngwdi nhan thong diép mét cau chuyén
vé mét tinh huéng cé that ma ho cé thé cé lién quan t&i, ho sé
c6 nhiéu kha nang dé phan hdi lai théng diép cta ching ta.

e Miéu ta nhirng lgi ich cua viéc dat duwoc
nhirng muc tiéu da dé ra. Tap trung vao nhirng loi
ich, nhwng cling can biét vé van dé chi phi. Nhirng muc tiéu
do sé gop phan cai thién nhw thé nao cho dat nwéc? Cho
céng dong dia phwong? Cho cudc sbng thuwéorng ngay cla
ngwdi nhan thong diép?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Théng diép

1. Hut thudc 1a mét nguyén nhan I&n nhéat gay ra bénh ung thw,
trén thé gi¢i mot niva sb ngudi hat thube da chét vi thoi quen
nay.

2. Nhiéu nguwdi quéd quyét rang hat thube giip ho gidi quyét
dwoc cing thang. Nhung thuc té, chat nicotine la mot chéat
kich thich va khéng gitp ban bét cang thang.

3. B4 hut thube cé thé lam gidm di nhiéu lan nguy co méc bénh
ung thw va cac bénh khac.

Khau hiéu

“Hit th& khong khi trong lanh, tan huwéng cudc sbng hanh phuc”
Vé{hoéc ] ] .
“Néu ban khéng bé thudc, nguy co mac bénh ung thw la hién nhién”

b. DA&n trinh vién yéu cau tré xem lai ndi dung danh gia tinh hinh va cac
muc tiéu ma cac em mudn dat dwoc théng qua céac tai liéu va hoat déng
truyén théng ghi trén gidy khd I&n. Cac em can st dung nhirng théng tin
do dé tébng hop nén théng diép ma cac em mudn givi téi nhém muc tiéu
chinh da dwoc lwa chon.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Panh gia tinh hinh Y té

® Dia ban tac dong chinh *  Nhom muc tiéu chinh

,X i * Nhém muc tiéu th&r cap
® Hiémhoala................. .
. . s ® Muc tiéu truyén théng
® Nhirng van dé Ilién

quan dén kién thic ® Ngubdn lyc truyén théng

® Nguyén nhadn cuUa
nhirng van dé nay

® K&t qua cla nhirng van
d8 nay la....

®  Nhom muc tiéu chju anh
hwdng la.......

® Do d6, nhdm muc tiéu
chinh la.......

c. Dan trinh vién khuyén khich tré suy nghi va thao luan théng diép cla
chién dich truyén théng theo nhirng hwéng dan trén. Yéu cau cac em
tbng hop y kién thdo luan va ghi trén gidy khd 16n, néi dung 1) Khau
hiéu, 2) Thong diép chinh va 3) Thong diép phu.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



D. Luwa chon tailiéu va phwong tién truyén thong

a. Dan trinh vién giai thich sy da dang vé péc tai liéu va phuwong tién thwong
dwoc sty dung trong cac hoat déng truyen théng.

Phwong tién truyén théng Tai liéu truyén théng

* Phuong tién truyen e Ap phich
thdng dang in an (bao,
tap chi, ban tin) ® To roi hoac sach quang
cao
®* Phwong tién my thuat
(ap phich, tranh anh, ® Sach truyén/ban tin
lich) * Lich

® Phat thanh ® Quang cao

® Truyén hinh ® Bang cat sét va dia CD

- Dl e B el ® Trang phuc/con rbi

* Phwong tién truyén
théng tai cong dong
(kich sén khau, mua roi)

® (Cac cudc thi

® Lé&hodi

b. Dan trinh vién giai thich nhirng tai liéu va phwong tién truyén théng khac
nhau sé& c6 tac dung khéng gidng nhau tuy thudc vao cong ddng, tinh hinh
tai cong ddng va nhém muc tiéu chinh. Nhac lai rang, tat ca cac tai liéu va
phwong tién truyén théng can phai 1) Loi cudn, 2) D& hiéu (rd rang, stc
tich va cu thé), 3) C6 tinh tham gia (thu hit sy tham gia cGa nhiéu ngudi
vao viéc sir dung cac biéu twong thi giac va ngdn ngi), 4) Buoc chap
nhan trong bdi canh van hod, va 5) Khuyén khich moi nguwoi hanh déng.

c. Dan trinh vién gioi thiéu nhitng vi du vé tai liéu va phuong tién truyén
théng hiéu qua va 16i cudn ma tre da dwgc thay hang ngay, va cé bao gom
nhirng thanh to trén.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



d. Dén trinh vién yéu cau tré lwa chon loai tai liéu va phwong tien ma cac em
mudn st dung trong chién dich truyén thong (nhw ap phICh mau tin truyén
thanh kich san khiu, mua rdi). Cac em can phai can nhac tdi thdi quen
sbng clia nhém muc tiéu chinh va sw phu hop cla tai liéu va phuong tién
truyén thong khi xuét hién va tiép can véi ho. (vi du, ngwdi cao tudi thudng
thich nghe dai & nha hon la xem ap phich trén duwéng phd). Hay can nhac
xem liéu cac em co thé tw chuén bj cac tai liéu va phuong tién truyén théng
hay khéng?

e. Khi tré da quyét dinh dwoc tai liéu va phwong tién truyén théng phu hop,
yéu cau cac em lam viéc theo nhém dé chuén bj nhirng dung cu khac. Vi
du, mét nhdm lam viéc vé ap phich, nhém khac sang tao doan quang céo
trén dai phat thanh, nhém phat trién kich .

E. Ké hoach hanh déng, khung thi gian va ngan sach

a. DAn trinh vién yéu ciu méi nhdm xay dung ké hoach ho&c chién lvoc st
dung va phan phéi cac tai liéu va phwong tién truyén théng ma cac em xay
dung. Cac em can danh gia loai tai liéu hodc phuwong tién truyén théng st
dung cho tirng nhém muc tiéu chinh, khi nao/& dau/théi lwgng va chi phi,
V.V...

b. Cécy twdng co thé dién vao bang trén gidy khd Ién nhw sau. Dudi day la
mot vi du vé bang ké& hoach danh cho sén pham truyén théng.

Loai phwong L
tién truydn 'II.ZETthUhC Mucdich  Diadidm  Thoigian NgL:]‘i’é rt‘h‘-”c Ngan sach
thong i

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



1. Xac dinh cac nhém muc tiéu

Nhém muc tiéu thir cap

Phu nir lam cong viéc ndi trg' cua
6-7 hd gia dinh trong vung rui ro.

Ngudi cao tudi. Bi vi:

Ba&i vi: ® Ho dwoc nhirng nguwdi phu nii
. . s lam cdng viéc ndi tro tai nha
¢ Thai do cta ho co the dan déen chdm séc. Nhirng ngudi nay cd
nhirng rdi ro géy ra 1 lut. Ho c6 thé khong tw cham séc minh va
thé chi so' tan néu nhw ho biét khéng mudn roi khdi ngdi nha
chac rang cac thanh vién trong -
. ~ R cua minh.
gia dinh da an toan.
® Ho la nhitng nguoi thuong &
nha v,é lo lang cho sy an toan
cua tat ca cac thanh vién trong
gia dinh.
- AN J

2. Xac dinh cac muc tiéu ctia chién dich truyén théng

4 N\
® Cac nhom muc tiéu sé biét cach chuan bi khi cé Ia.

® Cac nhém muc tiéu sé biét cach danh gia mirc dd nguy hiém
neu xay ra Ia.

® Céac nhom muc tiéu sé biét vé nhirng vung an toan va cé hiém
hoa, 16 trinh so tan khi co IG.

® Cac nhém muc tiéu sé biét vé nhirng d4u hiéu canh bao hiém
hoa.

® Cac nhém muc tiéu sé hiéu vé anh hudng cia .

® Cac nh?m muc tiéu sé san sang va tw nguyén so tan, ho cé kha
nang ho tro' cac thanh vién khac trong gia dinh va c6 nhirng vat
dung can thiét d& mang theo.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



3. Phan tich cac nguon Iwc truyén thdng ciia cong dong

4 )
Cac ca nhan va co quan
® Bao gi‘)m lanh dao tai cong dodng, trwdng thon, thanh vién cla
cac to chire hanh chinh cap thén, xa, nhirng ngudi dwoc nhom
phu nlr muc tiéu ton trong (glao vién, hoi truéng céac td chirc

doan thé, tinh nguyén vién vé strc khoé, nhan vién cla cac td
chtre phi chinh phi), cac té chirc phong chéng tham hoa.

Mang ludi truyén thong dai chiing dia phuong
® Bao gbm dai phat thanh dia phwong, cac hinh thirc truyén
thdng khac qua dai phat thanh (vi du, phat thanh hai chiéu), hé
thong loa dai tai lang xa, hé thong dién thoai di dong, bao dia
phwong.

Bia diém hop

® Bao gom cac noi the tw (dén, chua, nha tho...), trwong hoc,
trung tam y té, ctra hang tap hod, nha cla nguwoi dirng dau
nhom phu nir...

. J

c. Trong khung thoi gian cho phép, dan trinh vién co thé yéu cau tré suy
nght vé thoi gian can thiét dé cac hoat dong va tai liéu truyén thong dat
dwoc nhirng tac dong hiéu qua. Cac em sé dwa ra méc thai gian lvong
gia (danh gia) két qua trong ké& hoach lam viéc. Huwdng dan cac em vé
thdi lwong can thiét dé cac tai liéu va phwong tién truyén théng phat huy
tac dung, dong thdi cac em ciing can danh gia cong viéc ctia minh trong
khoang th&i gian hop ly dé cé thé diéu chinh néu can thiét (xem phan
4.2.6. Bwédc 6: Danh gia.)

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



4.2.3. Bwéc 3: Xay dwng

Dung cu

Cac tai liéu can thiét dé xay dwng thong tin va phuong tién truyén théng, mau
tai liéu va phuwong tién truyén théng khac.

Cach thirc tién hanh

A. Tré tiép tuc lam viéc nhém, tap trung vao viéc phat
trién tai liéu hodc phwong tién truyén théng cu thé
(vi dy, nhém lam viéc ap phich, nhém lam viéc phat
thanh, nhém lam viéc kich san khéu)

B. Mb&inhém sé&xay dwng métvi du vé tailiéu va phuong
tién truyén thong. Dan trinh vién nén huwéng dan tré
trong qua trinh thwc hién céng viéc va ddm béo rang
cac em bam sat chi dé thdm hoa. Dan trinh vién
nh&c cac em 1) tAp trung vao cac muc tiéu va nhom
doi twong tac dong chinh da dwoc xac dinh, 2) sk
dung khau hiéu ngan gon, don gian, dé hiéu va phu
hop v&i nhédm muc tiéu chinh, va 3) dam bao tai liéu
dwoc trinh bay 16i cudn va hap dan.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Nhirng yéu to tao nén tinh hiéu qua cua tai
lieéu va phwong tién truyén théng

® |6i cudn (ap phich nhiéu mau sac, chwong trinh phat thanh sinh
dong).

® Cau tuyén bé ngan gon, ré rang, dé hiéu (thdng diép)

® Thé hién sy thiu hiéu va thdng cdm dbi véi cac nhém muc tiéu
chinh.

® Tranh nhitng van d& ma nhém muc tiéu chinh khéng thich hodc
phan doi.

® Truyén cam hirng cho nhém muc tiéu chinh cé nhirng hanh
déng phu hep.

® Thé hién mat tich cuwc cla viéc gidi quyét van dé. Néu chi nhin
thdy mat tiéu cwe, ngwdi nhan sé cé thé khong Gng hod thong
diép cta chién dich truyén théng (Vi du tai Cuba, nha thiét ké
goi y moét bire tranh v& mét ngwoi dan 6ng dang nga xudng
nwéc va than chét dang chuén bi cwop di mang sOng cua anh
ta. Blrc tranh nay lam ndi bat rat rd méi nguy hiém, nhung théng
diép cla né gay qua nhiéu s¢ hdi ma nhém muc tiéu chinh
khéng mudn nghe.)

Nhirng diém manh va nhirng han ché

® To roi, sach gioi thiéu thong thwong co nhiéu khong gian dé
chtra dwng théng tin hon nhirng loai tai liéu khac va dé dang
mang theo.

® Ap phich co it chd dé dwa thong tin hon nhwng dé gay cha y (va
dé nh&) hon sach gidi thiéu. Mot t& ap phich cé thé tiép can toi
mét lwgng I&n cong chung va khach qua dwong.

® Kich san kh4u cé thé truyén tai mot lwong Ién théng tin déng
thdi co gia tri gidi tri, nhwng lai chi 1a sw kién don 1& va chi tiép
can duwoc v&i nhivng ngudi co mat tai thoi diém biéu dién.

® Chuwong trinh phat thanh cé thé tiép can nhiéu ngui va co thé
gidi truyén tai nhirng théng tin chi tiét. Nhwng chi nhirng ai cé
dai ma&i co thé tiép can dwoc véi hinh thire nay.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @




4.2.4. Bwéce 4: Thir nghiém tai liéu va
phwong tién truyén théng

Dung cu

Ban théo tai liéu va phwong tién truyén thong da xay dwng cho chién dich
truyén théng, but, sé ghi chép, huwéng dan cau hai.

Cach thirc tién hanh

A. Dan trinh vién giai thich lai rAng trwdc khi xuat ban
céc tai liéu va phuong tién truyén thong véi sé lwong
I&n, chung ta nén ther nghiém mau véi cac chuyén
gia va thanh vién cia nhém muc tiéu chinh. Tré em
can dadm bdo rang nhirng gi cac em lam truyén tai
duwoc thdong diép cla chién dich truyén théng va
nhém muc tiéu chinh danh gia cao diéu do.

B. Giai thich rdng nén th& nghiém v&i hai nhom. 1)
Céc chuyén gia nhw 1anh dao cap cong déng hoac
cac nhan vién ciru tro d& cé dwoc nhivng v kién gop
y v& ky thuat va ly thuyét. 2) Thanh vién ciia nhém
muc tiéu chinh nhw phu nir lam céng viéc ndi tro, tré
em...

C. Tuy thudc vao loai tai lieu va phwong tién truyén
thdng tién hanh thr nghiém ma s dung céach
phdng van ca nhan hoac tién hanh thao luan nhom
tap trung. Dan trinh vién c6 thé hwdng dan tré doc
hwéng dan dwoi day.

D. Sau khithtr nghiém, tré sé& chinh stra nhirng chd can
thiét va dwa ra ban tai liéu va phuong tién truyén
thédng cudi cung (bao gdbm ca viéc dién tap lai v&
kich san khau).

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Thir nghiém tai liéu va phwong tién truyén théng

Gi6i thiéu vé ban than minh. Giai thich rang ban da chuan bij tai liéu
cho chién dich truyén théng gido duc tai cong ddng va ban mudn tim
hiéu y kién ctia moi ngwdi vé tai liéu dé. Khdng giai thich vé muc tiéu
ctia chién dich truyén théng vi c6 thé diéu d6 sé anh hwdng dén suy
nghi cia ngudi duwgc hoi.

1. Sw 16i cuon:
® Anh/chi/cé/chu/bac cé thich tai liéu nay khéng? Vi sao thich? Vi
sao khong thich?

® Anh/chi/cé/chu/bac co6 thé goi y dé chinh stra tai liéu cho phu
hop hon khdong?

2. D6 hiéu biét
® Hay giai thich nhirng gi ma anh/chi/cé/chd/bac nhin va/hoac
doc duwgc & tai lieu nay?
® Theo anh/chi/cd/chiu/bac, tai liéu nay cé y nghia nhw thé nao?

¢ Cotwr ngl hay biéu twong/hinh anh nao ma anh/chi/cé/chu/bac
khéng hiéu hay khong? Néu co, thi do la phan ngén nglr hay
hinh anh?

3. Sw tham gia (lién quan)
® Ngon ngi str dung trong tai liéu nay dé hiéu va thweng dwoc sty
dung tai cong dong hay khéng? Neu khéng, hay giai thich.
4. Sy tan dong
® (o diéu gi trong tai liéu nay ma anh/chi/cé/chu/bac khéng déng
y khéng? Tai sao?

®  Anh/chi/cbé/chu/bac cé chg rang tai liéu nay phu hop véi cong
dong ctia minh khéng? Néu khong, xin giai thich.

5. Hanh déng

® Tailiéu nay c6 goi ra cho anh/chi/co/chi/bac diéu gi can lam
khéng? Lam nhw thé nao?

® Anh/chi/cé/chu/bac co6 thuwe hién nhirng hanh dong dwoc goi y
L trong tai liéu nay khéng? Tai sao c6? Tai sao khéng?
J

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



y

4.2.5. Bwée 5: Phat dong chiéen dich
truyén théng

Dung cu
Gi4y khé I6n, but viét bang, tai liéu can thiét dé phat dong chién dich.

Cach thirc tién hanh

A. DAan trinh vién hwéng dan tré rang cac em co thé
phat dong chién dich bang cach té chirc sw kién
cbng khai hoac mdét loat cac sy kién phan phat tai
liéu ho&c t6 chirc cac hoat déng. Hoac tuy vao tinh
hinh, cac em c6 thé khong td chirc phat dong chién
dich codng khai. Cac hoat dong dé phat dong chién
dich c6 thé rat khac nhau tuy thudc vao loai tai liéu
va phwong tién truyén thong.

B. Dan trinh vién hé tro tré quyét dinh lya chon t chirc
loai hoat déng phat dong chién dich nao va lap ké
hoach cho cac hoat déng dé.

Mot so goi y dé to chirc phat dong chién
dich truyén théong

® Céc hoat dong trong chién dich truyén thong can thé hién tinh
16i cubn dé cac thanh vién trong cong dong nhan ra dwoc vai tro
cua dy an. Vi dy, hoat dong dugc sap xép vao ngay hop thon
hay hoi lang. Phai tham khao y kién cta nhirng ngwdi dirng ra
td chirc cac sw kién nay dé& ho co6 thé hé tro cho tré, tranh sw
trung 1ap, xung dét gitra cac sy kién.

® Thoigian tién hanh phat dong chién dich can chinh xac, chuong
trinh phai dwoc I1én ké hoach trwédc véi thoi gian khai mac va bé
mac cu thé.

® Hoat ddng phat dong chién dich c6 ‘thé la sw kién dac biét do tré
em va cac thanh vién trong cdng dong cung to chirc.

® T4t ca cac thanh vién trong cdng dong déu phai dwo'c moi tham
gia chuén bi cho chién dich truyén théng. Diéu nay sé giup cho
hoat déng tr& nén d&c biét vi tat ca cac thanh vién cia cong
ddng déu dwoc huy déng tham gia.

N J

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



4.2.6. Bwéc 6: Danh gia

Dung cu

Gi4y kho Ion, but viét bang, tai liéu va théng tin lién quan dén chién dich truyén
théng, cong cu danh gia.

Cach thire tién hanh

A. DAn trinh vién va tré em can phai nhat tri trwdc (trong
giai doan lap ké hoach hanh déng) vé khung thoi
gian d& tién hanh danh gia. DAn trinh vién gidi thich
lai rang céng viéc danh gia nham dé tim hiéu xem
nhirng tai liéu va phwong tién truyén théng da thuc
hién c6 thé hién sw pht hop véi nhém muc tiéu chinh
va cdng déng hay khéng, chién dich truyén théng cé
dat dwoc nhirtng muc tiéu da dé ra khéng?

B. Dan trinh vién yéu cdu tré xem lai nhirng muc tiéu
ma cac em da théng nhét trudc khi xay dwng cac
tai liéu va coéng cu chuan bi cho chién dich truyén
thong. Cac em nén xem xét nhirng cau hoi sau

Két qua cua chién dich truyén théng

® Chién dich da thwc hién dwoc nhirtng diéu ching ta muén hay
chuwa?

¢ Chung ta da thwc hién dwgc nhirng diéu chung ta dw tru trong
ké hoach chwa?

® Tac dong cta chién dich la gi? Lam thé nao ching ta biét duoc
diéu do?

® Nhirng tac dong tich cwc liéu co thé tiép dién dai hon 6 thang
hay khéng?

® Néu muc tiéu dé ra chua dat, nguyén nhan gi dan dén diéu do?
Chung ta can phai lam gi?

. J

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Két luan

Diéu quan trong nhat ma chung ta cAn xem xét khi tién hanh tap huan cac hoat
ddng gidm nhe rdi ro trong tham hoa vai tré em 1a tap trung vao hop phan “tré
em khéi xwéng” trong toan bo tién trinh. B&i vay, khi tién hanh tap huén, can
ghi nhé nhirng diém sau:

® Tap huén vién dong vai trd dan trinh vién chir khdng phai gido vién. Vai
trd cla tap huén vién 1a hé tro va huwéng dan tré em trong subdt tién trinh
va ddm bao rang cac em hiéu dwoc cac khai niém va huwéng dan, theo
d6 cac em c6 thé tu tin va doc 1ap thwe hién dw an nham dat dwoc nhirng
két qua mong doi.

® Tién trinh cta khoda tap huan duoc thiét ké dwa vao cong déng va st
dung céac tiép can co sy tham gia va hoc tap tich cwc. Tap huéan khéng
nén chi té chirc trong khéng gian I&p hoc, ma nguoc lai, tré can dwoc
khuyén khich va hé tro t&i gap va néi chuyén véi nhirtng nguwdi I6n trong
cong déng cang nhiéu cang tot.

® Nhirng san pham do tré thuwc hién (vi du ban d6 rai ro va nguon luc, chien
dich truyén thong giao duc...) c6 thé rat khac nhau vé chat lwvong va tinh
toan dién tuy thudc vao do tudi clia tré. Diéu nay hoan toan dwoc chap
nhan.

® Mac du, tré dwoc tap huin dé c6 dwoc nang lwc danh gia rdi ro trong
thdm hoa va thwc hién céac chién dich truyén théng gido duc, nhwng cac
em khéng thé lam nhirng viéc dé6 moét minh. Cac em can duoc cha me,
céac thay cd gido, cong déng va chinh quyén dia phwong hé tro dé co6 thé
thwe hién dwoc nhivng sang kién cia minh.

Tinh bén virng cla cac hoat ddng gidm nhe rii ro trong tham hoa phu thudc
rat I&n vao sw hop tac clia ngwdi Ién (nha trwdng va cong dong). Khi tién trinh
két thuc, ching ta mong muén nguwdi Ién va tré em cung lam viéc véi nhau dé
xay dwng tién trinh gidm nhe rdi ro trong thdm hoa va/hoac ké hoach (rng phé
tham hoa cap cdng dong.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng
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Tai liéu 1

Giam nhe rui ro trong tham hoa:
Khai niém va dinh nghia

e Hiém hoa 1a nhitng nguy h[ém do con ngw®i hoac tw nhién
gay ra, dé lai nhirng thiét hai vé& ngudi, tai san, hay méi truéng.

e Tham hoa la mot loai hiém hoa ’do con nguwoi hOéC’tl_J’ nhién
gay ra, dé lai nhirng thiét hai va méat mat trong cudc song cong
dong, vi né vwot qua gidi han rng pho clia cdng dong.

e RUi ro 1a mét nguy co tiém an dan dén mot tac dong tiéu cuc
hoac cé hai

e Danh gia rui ro 1a mét khao sat hay nghién céu nham tim
hiéu, theo déi va tién liéu vé nhung yéu t6 truc tiép hay gian tlep
gay ra nhirng nguy co tiém an cda nhirng tac dong xau co thé
xay ra dbi voi tré em va ngudi Ion trong cong dong.

* Quan ly va giam nhe rui ro cé nghia la han ché cac kha
nang c6 thé khién mét diéu gi d6 gay tac déng xau, hodc cé hai
xay ra.

o Chuan bi san sang cé nghia la gitip cac ca nhan va cong
dong san sang hanh dong khi mot hiém hoa thién nhién cé thé
xay ra, theo d6 ho c6 thé ngan chan va gidm nhe nhirng thiét hai
vé nguoi, vé tai sdn va mai trwong.

e Dé& bi ton thwong la kha nang dé bi thwong hay bi
thiét hai

* Nang lwc la kha nang tng pho trong tinh huéng kho khan, co
nghla la phai c6 k§ nang va kién thirc dé dbi phé va phong ngtra
rai ro.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



1. V& ban do phac thao hoac ban do dia ly clia cong dong bao
gdm cac théng tin co ban nhuw vi tri nha clra, nhirng dia diém
coéng cong, dwdng, vung c6 hiém hoa...

2. Xac dinh vai troé va trach nhié‘m cla cac thanh vién trong
nhém trong qua trinh 1ap ban dé/nghién ctru.

3. Chuérj bi cho cac chuyén thuc dia, thiét ké cau hoéi va dam
bao rang moi ngwoi hiéu rd vé cach thu thap va ghi chép
thong tin.

4. Thuc hién khao sat tai cong ddng dé xac dinh “rGi ro” va
“nguon lwc” cta cong dong.

5. Thao luan va phan tich cac thong tin thu dwoc, dac biét la
nhirng thong tin lién quan dén rdi ro va nguon Iyc.

6. Dién nhirng théng tin rat ra dwoc vao ban dé cua cong
déng.

7. Kiém tra chéo do chinh xac cla théng tin trong ban dé voi
nhirng nguwdi cé6 chuyén mon tai cdng dong, chinh stra néu
can thiét.

Treo ban db tai nhirng noi céng cdng tai cdng dong.

9. S0 dung ban d6 dé hudng dan xay dyng ké hoach tng phd,
hoac la mét phan cda nhirng hoat ddng phong ngtra tham
hoa.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Tai liéu 3

Chia nhém hoat déng tai thwe dia cdng dong

1. Nhoém vy té: tim hiéu ky vé van dé y t& nhw cac ngudn gay 6
nhiém (nwéc, thirc an, hoa chat...), trung gian truyén bénh
(con trung, vat nudi...), rac thai va van dé xi ly vé sinh, dich
vuy té, can bd y t&, nhirng van dé lién quan dén y té dang ton
tai va cac nhdm dé bij tbn thwong déi véi van dé y té.

2. Céacnhém cdng dbéng va xa hoi: tim hiéu cac van dé xa hoi tai
céng déng, vi tri clia cac nhém va ca nhan dé bj tbn thuwong
déi v&i thdm hoa, viéc tiép can gido duc cho tré em va nhirng
ngudi khac, tinh trang va vi tri cia cac nguw®i dan vung dan
tdc thiéu sb.

3. Nhom méi trwéng: tim hiéu cac van dé vé moéi trwong nhw
diéu kién nha & va céac cong trinh xay dwng khac (d6 bén),
co s& ha tang tai dia phwong nhw nwéc, duong ong ga, day
cap dién, duwong xa, cau cbdng...Nhém nay ciing can tim hiéu
diéu kién vé méi trworng clia cdng dong, vi tri cac con séng,
tinh trang dé diéu, vi tri rie’ng Nngap man va mua vu.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Tai liéu 4

Nhirng van deé lién quan dén nghién ctru
trong cac chuyeén di thwc dia tai cong dong

Do bén cla nha
clra va cac cong
trinh xay dwng.
Piéu kién co sé&
ha tang, diéu kién
vé nudc, day
cap dién, éng ga,
duwdng xa va cau
cbng.

Tinh trang dé
diéu, dap nuwérc,
vi tri trdbng cay
dwdc ngan man
va chéng xam
thwe, tinh trang
mua mang....

Céng cu va cac
théi quen vé
truyén théng

Bénh vién va
trung tam y té.

Nhanviényténhuw
cac can bé trung
tamy té (bac si, y
ta, phu ta) va cac
tinh nguyén vién
cham séc y té.
Rac thai va xt& ly
vé sinh.

Céac ngudn bénh
va trung gian
truyén bénh

Noi & cua nhirng
ngudi co van dé
vé sirc khoé.

Cac nhém va ca
nhan dé& bj ton
thwong la ai? Ho
& dau? (Tré em,
nguoi gia, nguoi
khuyét tat, nhirng
nhéom dan téc
thiéu sb...)

Nha trwdong: co
phadi tit cd céac
tré em trong
vung déu di hoc
khéng? Nhirng
tré khéng di hoc
dang & dau?

Dia diém va cac
trung tdm hoi
hop cong ddng,
nhirng ai str dung
dia diém nay?

Nhirng co quan
nao dang hoat
déng tai cOng
ddéng, ho muén
lam gi?

Cac khu vuc an
toan va cac tuyén
duwdng so tan.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng




Tai liéu 5

Hwéng dan phéng van

1. Hiem hoa va rui ro
® Nhirng nguoi dan tai cong dong co biét dwoc thé nao 1 hiém
hoa va rti ro tai noi ho sinh song hay khéng?
® Ho c6 biét nhirng khu vuc c6 hiém hoa nam & dau khong?

® Ho c6 biét nhirtng nhém ngudi/ca nhan nao dé bi tén thwong hay
khong?

® Ho c6 biét nhirng loai hanh vi nao cé thé dan dén nhirng rii ro
gay ra tham hoa khong?

2. Ké hoach cia céng dong?

® (Codng dong co ké hoach phong chéng hay khéng?

® Néu co, ké hoach dwoc xay dwng v&i muc dich gi va ai la nguoi
xay dwng ké hoach d6?

® Ké hoach do dwoc chia sé voi ngudi dan nhuw thé nao? Tét ca
nguwoi dan cé biét vé ké hoach dé khéng?

3. Sw tham gia cua tré em va thanh nién

® Tré em tham gia nhw thé nao vao céng viéc ctia cong déng?

® Tré em cod co hoi dwoc tham gia cac bu6i~ hop (v&i nguwoi 16n)
hay khéng? Néu cd, nhirng budi hop dé dién ra nhu thé nao?

o Tre em c6 tw tin dé trinh bay y kién cGia minh truéc moi nguoi
vé cac cdng viéc clia cong dong hay khéng? Tré em cé biét vé
hiém hoa, tuyén dwdng so tan khi cé tham hoa, nhirng noi an
toan tai cdng ddng khéng? Néu cé, cac em biét tr ngudn théng
tin nao? Néu khéng, cac em mudn tim hiéu nhirng diéu nay theo
cach nao?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Tai liéu 6

Hwéng dan thao ludn nhém tap trung

Tai sao phai to chirc nhirng nhém tap trung?
® Khuyén khich cac thanh vién trong cong dong suy nghi vé gidm
nhe rdi ro trong tham hoa.
® Thu thap nhirng kinh nghiém s&n c6 lién quan dén tham hoa

® Khuyén khich ngudi I&n tré thanh nhivng ngudi ddng minh, hd
tro cac hoat déng xac dinh vij tri.

Mot s6 hwéng dan khi thwe hién hoat dong

® Dan trinh vién va nhirng ngu®i lam viéc cung véi tré em can gii
thich v&i nhirng doi twong muc tiéu cia nhém tap trung ly do vi
sao tré muodn to chirc hoat dong thao luan nay.

® S dung ngdn tir don gian phu hgp v&i nhirtng nguwi Ién tham
gia thao luan

® S{r dung thuat ngir don gian dé giai thich khai niém giam nhe ri
ro trong thdm hoa, sw nguy hiém, dé bi tén thwong, kha nang va
rdi ro cho ngwoi I[&n tham gia thao luan.

® Khuyén khich tat cd moi ngwdi déng gop v kién trong khi thao
luan.

® Lwa chon thoi gian va dia diém phu hop. Phong hop phai yén
tinh va thoai mai. Thoi gian phai phu hop véi ngwoi Ion.

® Tao khong khi than thién.

® Tén trong y kién cla tat ca cac thanh vién tham gia thao luan.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Tai liéu 7

Hwéng dan phéng van ca nhan

® Dan trinh vién va nhirng ngudi lam viéc cung véi tré em can gidi
thich v&i nhirng doi twong muc ti€u cta nhom tap trung ly do vi
sao tré mudn td chirc hoat ddng thao luan nay.

® Trwoc hét, tao tam ly thodi mai cho ngwdi dwoc phdng van bang
nhirng cau chuyén xa giao, sau do6 thong bao cho ho vé cudc
phdéng van bat dau.

® Ghi chép tén, tudi, nghé nghiép ctia nguwdi dwoc phdng van.

® Batdau bang cau héi vé chi dé phi hop véi nguoi dwgc phong
van.

¢ St dung ngdn ng don gian phu hop v&i nhirng ngudi Ion tham
gia phéng van.

® Hay dé cho nguoi dwoc phéng van tra 160 hét y, khdng bi ngat
I&i, co thé goi y khi can thiét nhwng khéng quéa lam dung diéu
do.

® Hay nh& hdi thém nhirng thong tin can thiét hodc yéu cau giai
thich néu c6 chd nao dé chwa rd hoac chwa du théng tin ma
ching ta can biét.

® Néu nguwdi dwoc phdng van tra 16 vé ndi dung ctia cau hdi trong
danh sach trwdc khi dwoc hoi, hay ghi chép lai va bd qua cau hai
do - khéng nén hdi lai vi trung 1ap thong tin.

® Khong bay t4 y kién ca nhan hoac thé hién sw dong y hay khong
ddng y v&i nguwdi dwoc phdng van, mac du ban co thé hdi/nhan
xét nhirng cau nhw “Téi c6 thé nhdm 1an, nhirng tdi nhé hinh
nhw diéu d6 xay ra vao thang Ba chir khdng phai thang Nam?”.

® Khi cudc phdng van két thic, hay hdi ngwdi dwoc phdng van
xem ho ¢c6 cau hdi gi mudn hdi ching ta khéng va ghi chép lai
ca cau hdi va cau tra l0i. Cam on ho vi da tham gia cuéc phong
van va giup ho hiéu rang nhirng théng tin ma ho cung cép rat
hiru ich cho dvw an.

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng



Tai liéu 8

Mau cau hoi phéng van/thao luan vé nhirng kinh
nghiém lién quan den tham hoa

1. Van dé méi trwérng va co’ sé ha tang
® Nhirng loai hiém hoa hay thdm hoa nao da xay ra tai cong doéng truwdc
day?
® DPiéu nay anh huéng nhu thé nao dén cong dong?
® Nhirng &nh hwdng dwoc ghi nhan & dau (gan hay xa cong déng)?
® Nhirng tbn that va thiét hai nao da xay ra?
® Nguén gbc clia hiém hoa la tir dau?

® Cong dodng co ké hoach trng pho véi hiém hoa khéng?
2.Vande Y te

® Nhirng loai hiém hoa hay thdm hoa nao da xay ra tai cong déng?

® Pidu nay anh hwdng nhu thé nao dén sirc khoé clia ngudi dan tai
cébng dong?

® Nhirng nhdm ngwdi ndo dé bi tdn thwong dbi véi hiém hoa do?

® Nhirng ai trong cong dong co kinh nghiém vé Y té c6 thé htru ich cho
cébng dong?

® (6 trung tam Y t& ndo ma nguwdi dan co thé trong cay khi hiém hoa/
tham hoa xay ra khéng?

3. Van dé vé céng dong va xa hoi

® Nhirng loai hiém hoa hay thdm hoa nao da xay ra tai cong ddng?

® Nhirng tac dong vé xa hoi cta hiém hoa la gi? Vi du, diéu gi xay ra
v&i cac gia dinh? tré em? nguwoi gia?...

® Co bao nhiéu nguoi trong cong dong biét vé hiém hoa va biét cach
phan tng khi hiém hoa xay ra? Ho biét bang cach nao? C6 nhirng ai
ma cac em nghi la chwa biét nhirng diéu nay khéng?

® (Cong dong tim hiéu y kién ciia ngudi dan vé ké hoach cliia cong dong
theo cach nao?

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Tai liéu 9

Xay dwng tai liéu va hoat dong cho
chién dich truyén théng

Bwéc 1. Banh gia tinh hinh: Tién hanh khao sat thu thap, lva
chon, phan tich va xt ly théng tin dé tim ra loai hiém hoa nao la rdi ro dbi voi
coéng doéng, nhdm muc tiéu chinh ma ching ta muén hwéng téi, va théng diép
ma ching ta mudn chuyén di thdng qua cac hoat dong truyén théng. Nhirng
thoéng tin nay cé thé dwoc thu thap trong qua trinh tién hanh nghién ctu xac
dinh rai ro va cac ngudn lyc cia cong déng hodc néu khong co thé can tham
quan thyc dia tai cong déng.

Buéc 2. Lép <& hO@Ch: Xéac dinh xem ching ta mong mudn dat
duwoc diéu gi va str dung két qua danh gia tinh hinh trong budc 1 dé lap ké
hoach chién dich truyén théng gido duc dé& dat dwoc muc dich dé. Panh gia
nhém muc tiéu chinh va nhirng nhém muc tiéu thé yéu. Xac dinh cac muc
tiéu clia cac hoat dong truyén théng. Can nhéc ky lwéng théng diép cha chién
dich truyén théng, va suy nghi vé phwong tién truyén théng hiéu qua nhat dé
chuyén cac théng diép nay. Xay dwng ké& hoach hoat ddng va ngan sach.

Bwée 3. Xay dwng tai liéu va chién dich truyén

théng: Thuc hién ké hoach hanh déng. Piéu cbt 16i 1a cac tai liéu, hoat
dong va th(‘)ng diép phai dwoc thiét ké can than, thong diép phai rd rang va cé
cac cach truyén thong tin hiéu qua (cac kénh dwa thoéng tin).

Bwdc 4. Thir nghiém phwong tién va tai liéu truyén

thong: tién hanh thir nghiém tai liéu va hoat dong bang cach I4y y kién
tham khao cla cac chuyén gia va cac thanh vién cda nhém muc tiéu chinh.
Hay hdi ho xem liéu tai liéu va cac hoat dong cé cung cép thoéng tin chinh xac
va rd rang hay khéng? Danh gia xem théng diép dwoc chuyén di nhw thé nao?
Nhirng ngu®i ma thong diép nhdm tdi cé dé dang ndm dwoc ndi dung cla
thdng diép hay khéng?

Bwéc 5. Phat dong cac hoat dong va phan phat tai
liéu: sau khi thir nghiém cac tai liéu va hoat dong, tién hanh chinh stra néu
can thiét, sau d6 phat hanh cac tai liéu réng rai ra cong ching va thuc hién cac
hoat dong co lién quan.

Bwoée 6. Danh gia: banh gia tac dong cia cac hoat dong va tai ligu dbi
v@i thai do cua cong ching. Nhirng tai liéu va hoat ddng nay da dat dwoc nhirng
tac ddng mong muébn hay khéng, théng diép da dén dwoc véi nhivng d6i twong
ching ta nh&dm t&i chwa, ching ta can phai céi thién hay chinh stra gi khéng?

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Tai liéu 10

Hoat dong danh gia tinh hinh: Lich th&i vu

Lich thoi vu

® V& mét bang bao gébm 3 cot trén gidy khd Ion. Tiéu dé ctia mbi cot

nhw sau:
® Cotthr nhat:  “Trwdc khi xdy ra thdm hoa ”
® Co6t thk hai: “Trong khi xay ra tham hoa”
® Cot thkr ba: “Sau khi xay ra tham hoa”

¢ Phan tich tlrng giai doan (theo tlrng ct) dwa trén nhirng kién thtre
hoac nhirng hiéu biét khac biét gitra cac nhom nguwoi trong cong dong
(nguwdi I&n, tré em, phu nr, nam gi&i va ngudi gia).

Vi du

Trwéee khi xay ra li lut Trong khi IG lut m

hiéu .

® Nam qidi

rang khdng dwoc
cam O dién vao
nhirng noi nwéc

Khong phai ai °

cling biét noi tra
an an toan Kkhi
xay ra |G lut.

Phu ni¥ biét rang
phai dun nuéc
trwdc khi udong.

L e ® Tré em biét rang
| thé d ]
o0 9 e Trgemkhong biét minh khéng nén
' ) minh phai mang choi & nhing
® Phu nir Dbiet theo do dac gi. noi nwéc chay

nhirng noi nao an
toan.

manh.

@ Tai liéu tap huan: Gidm nhe rui ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xwéng



Tai liéu 11

Hoat déng danh gia tinh hinh: Cay van deé

® Yéu cau méi nhém vé hinh mét cay to trén gidy khd I&n. Cay phai cé
ré, canh va la.

Céy — Két qua clia viéc thiéu thong tin
van dé

L& héng kién thirc vé hiém hoa trong cong
‘_ ddng (thong tin sai ho&c théng tin ma cong
dong khong biét téi)

' Nguyén nhan cta cac van dé

® Khuyén khich tré suy nght va thdo luan nhirng diéu ma moi ngudi trong
coéng dong ctia cac em khong biét vé hiém hoa gay ra nhirng rii ro cuc
Ky I&n (nhé lai khung danh gia tinh hinh) va nhirng théng tin khéng
chinh xac ho&c bi hiéu sai tai cong déng. Yéu cau cac nhém viét cau
tra 16i 1&én thé gidy hodc gidy khé Ion.

® Yéu ciu cac nhém lwa chon mot vi du dién hinh nhat ma cac em cho
rang dé la “thdéng tin sai” hoac “thdng tin ma céng dong chwa biét”. Cac
em viet cau tra I&i vao chinh gitra nhirng canh cay trén hinh vé.

® Y&u ciu cac nhém lwa chon mot vi du dién hinh nhat ma cac em cho
rang dé la “thdng tin sai” hoac “thédng tin ma céng dong chwa biéet”. Cac
em viét cau tra |oi vao chinh gilra nhirng canh cay trén hinh vé.

® Vi tri git)a nhitng canh cay: “thdng tin sai” hoac “thdng tin ma cong
dong chwa biét”.

® Yéu ciu cac nhdm suy nghi vi sao cong dodng lai thiéu nhirng kién thirc
do (nguyén nhan cua nhirng van dé) va viét cau tra I&i vao vi tri ré cay
trén hinh vé.

® Vi tri ré cay: vi sao cong déng lai thiéu nhivng kién thirc d6 (nguyén
nhan clia nhirng van dé). Vi du, cac thanh vién trong cong dong co thé
nghi rang ho khéng ¢6 nguy co tén thwong do 1G, hoac ho khong dwoc
cung cap cac thdng tin hodc dwoc canh bao vé cac nguy co cda thién
tai.

® Yéu cau cac nhém suy nght vé nhirng diéu gi co thé xay ra khi moi
nguwoi khdng co du théng tin chinh xac (kién thirc) va viét cau tra loi va
phan la cay trén hinh vé.

® \Vj tri 14 cay: nhirng diéu gi c6 thé xay ra khi moi ngwdi khéng cé du

thdng tin chinh xac (kién thire). Vi du, nhivng ngudi cé thé bj chét, tai
 sanco thé bj thiét hai. )

Tai liéu tap huan: Gidm nhe rdi ro thdm hoa trong trwdng hoc va cong déng do tré em khéi xuwéng @



Té chire Ctru tro Tré em hoat ddng vi quyén tré em.
Chung t6i mang den s cai thién trwdc mat cling nhw lau dai
cho cudc séng cla tré em trén toan thé gidi.
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